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Progettista:
Allasia arch. Roberta

Studio ALLASIA Architetti e Agronomi
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ANAGRAFICA

Il progetto comprende una serie di interventi veltimigliorare e potenziare il rifugio escursiorgstigestito La
Galaberna, situato in localita Villa di Ostana ialefdi valorizzare I'offerta turistica della struth ricettiva stessa e
dell'intero territorio comunale.

Gli interventi programmati mirano a rafforzare ngei proposti della Galaberna in modo tale da aamplin termini di
offerta e di possibilita di permanenza sul teriiiaquanto gia naturalmente derivante dall’ltinesa@irizzonte Monviso
che lega cinque Comuni della media/alta Valle cosspbilita di collegarsi ed innestarsi su itiner@assici disposti piu
in quota quali il GTA o il Giro del Viso.

L'intervento mira a qualificare I'offerta turistioa I'ospitalita del rifugio escursionistico La Gaéana mediante la
realizzazione di opere interne ed esterne finalzad ottimizzare gli spazi al fine di potenzidedtivita di ristorazione
e di offerta di servizi quali I'affitto di racchetda neve.

L'implementazione dell'attivita di ristorazione saresa possibile attraverso un aumento dei postedere sia
allinterno dell'edificio ed allesterno medianta Icreazione di un dehor permanente ma rimovibilereddizzarsi
nell'area pedonale adiacente il fabbricato a mdett palestra di arrampicata.

Il presente progetto prevede in sintesi:

« creazione di dehor per zona bar/ristorazione atgpdel rifugio realizzato con pedana in legn@spporto in
acciaio comprensivo di parapetti e di fioriere peag;

* modifiche dei piani di campagna della zona doveaosato il dehor comprensivo della sistemaziane d
porzioni di pavimentazione esistente e di operdeseinee per garantire lilluminazione dedicatalalel
struttura;

* modifica della zona della cucina con eliminazioméramezzi interni che la dividono dalla dispenséire di
ottimizzare gli spazi in vista di un implementazatei posti a sedere relativi alla somministrazidingevande
e cibi;

* aumento dei posti a sedere all'interno della setegstbrazione;

» ampliamento del locale deposito posto al piancePlisterrato che viene utilizzato come cantina;

» chiusura del vano sottoscala al piano 2 seminterfatzionale alla creazione di un deposito dedicto
ricovero delle racchette da neve che vengono effaoh servizio di noleggio dal rifugio;

» insonorizzazione della porzione superiore del temoeche divide la camera del gestore dalla salpaoata
dove si prevede di creare una zona soggiorno Hettliga in prossimita delle vetrate;

e sostituzione di alcune vetrate del piano soppaleattel 1 livello fuori terra che presentano probletin
sicurezza e di dispersione energetica e per curisalta conveniente dal punto di vista tecnicoeednomico
programmare degli interventi di manutenzione;

* manutenzione delle vetrate esistenti per cui npreeista la sostituzione.
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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
OGGETTO:

Importo presunto dei Lavori:
Numero imprese in cantiere:

Numero massimo di lavoratori:

Entita presunta del lavoro:

Miglioramento

Miglioramento e potenziamento del Rifugio Escursionistico gestito La Galaberna di

Ostana

70.278,71 euro

3 (previsto)

4 (massimo presunto)
132 uomini/giorno

Data inizio lavori: 15/11/2017

Data fine lavori (presunta): 15/09/2018
Durata in giorni (presunta): 300

Dati del CANTIERE:

Indirizzo Borgata VILLA
Citta: OSTANA (CUNEO)

DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTE

Ragione sociale:
Indirizzo:

Citta:

Telefono / Fax:

nella Persona di:

Comune di Ostana

P.zza Caduti per la Liberta 49
OSTANA(CN)

017594915 017594915

Nome e Cognome:
Qualifica:

Caporgno geom. Andrea
Responsabile Unico del Procedimento
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RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista opere architettoniche:

Cognome e Nome: ALLASIA arch. Roberta

Indirizzo: Via Roma 48 - Lancimano 23 - FOSSANO
Telefono / Fax: 0172 60073 / 3474130525

Indirizzo e-mail: allasia.roberta@libero.it

Direttore dei Lavori opere architettoniche:

Cognome e Nome : ALLASIA arch. Roberta

Indirizzo: Via Roma 48 - Lancimano 23 - FOSSANO
Telefono / Fax: 0172 60073 / 3474130525

Indirizzo e-mail: allasia.roberta@libero.it

Responsabili dei Lavori:

Cognome e Nome : CAPORGNO geom. Andrea
Qualifica: R.U.P.

Indirizzo: P.zza Caduti per la Liberta 49

Citta: OSTANA (CN)

CAP: 12030

Telefono / Fax: 0175.94915

Indirizzo e-mail: caporgno.andrea@unionemonviso.it
Codice Fiscale: 00453120040

Partita IVA: 00453120040

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: Roberta ALLASIA

Qualifica: architetto

Indirizzo: via Roma, 48

Citta: FOSSANO (CN)

CAP: 12045

Telefono / Fax: 0172 60073 / 3474230525
Indirizzo e-mail: allasia.roberta@libero.it
Codice Fiscale: LLSRRT68C51D742D

Partita IVA: 02442240046

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Cognome: Roberta ALLASIA
Qualifica: architetto

Indirizzo: via Roma, 48

Citta: FOSSANO (CN)

CAP: 12045

Telefono / Fax: 0172 60073 / 3474230525
Indirizzo e-mail: allasia.roberta@libero.it
Codice Fiscale: LLSRRT68C51D742D
Partita IVA: 02442240046
Impresa:

Ragione Sociale: DA DEFINIRE
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IMPRESE

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Ai fini della verifica dell'idoneita tecnico profeisnale le imprese (affidatarie e subappaltatadcyranno esibire al
committente o al responsabile dei lavori almeno:
a. iscrizione alla CCIAArcoggetto sociale inerente alla tipologia dellafmp
documento di valutazione dei rischi (per i camti POS);
documentazione attestante la conformita di maechttrezzature e opere provvisionali;
elenco dei DPI forniti ai lavoratori;
nomina del RSPP, degli incaricati dell'attuagiatelle misure di prevenzione incendi e lotta
antincendio, di evacuazione, di primo soccorsestigne dell'emergenza, del medico competente;
nominativo del RLS (o l'attribuzione della fuome al RLST);
attestati inerenti la formazione prevista pesuddette figure e per i lavoratori;
elenco dei lavoratori risultanti dal libro mabia e relativa idoneita sanitaria;
documento unico di regolarita contributiva DURC;
j dichiarazione di non essere oggetto di provveditindi sospensione o interdittivi (art. 14).
| lavoratori autonomi dovranno esibire almeno:
a.iscrizione alla camera di comneroidustria ed artigianato con oggetto socialeant
alla tipologia dell'appalto;
b. specifica documentazione attestante la confarmlle disposizioni di cui al presente decreto
legislativo di macchine, attrezzature e opere yisionali;

cooo

Tma

C. elenco dei dispositivi di protezione individuialidotazione;

d. attestati inerenti la propria formazione e latiea idoneita sanitaria previsti dal presenterdixc
legislativo;

e. documento unico di regolarita contributiva.

DOCUMENTAZIONE

Documentazione da custodire in cantiere

Ai sensi della vigente normativa le imprese cherape in cantiere dovranno custodire presso glicuffi cantiere la seguente
documentazione:

1. Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e allaP.L. dal committente e consegnata all'impresaugsice che la deve affiggere
in cantiere - art. 90, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Fascicolo dell'Opera;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna dellgrése operanti in cantiere e gli eventuali rela@ggiornamenti;

Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavore(dincia di inizio attivita, concessione edilizia);

Copia del certificato di iscrizione alla CameraGtimmercio Industria e Artigianato per ciascunaedatiprese operanti in

cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile pescima delle imprese operanti in cantiere;

. Copia del registro degli infortuni per ciascumdlelimprese operanti in cantiere;

0. Copiadel libro matricola dei dipendenti perscina delle imprese operanti in cantiere;

1. Verbali di ispezioni effettuate dai funzionaegli enti di controllo che abbiano titolo in masedi ispezioni dei cantieri

(A.S.L., Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigiel fuoco, ecc.);

12. Registro delle visite mediche periodiche e idt@rala mansione;

13. Certificati di idoneita per lavoratori minorepni

14. Tesserini di vaccinazione antitetanica.

2
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Inoltre, ove applicabile, dovra essere conserveggi mffici del cantiere anche la seguente docuamane:

1. Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. c&so di portata superiore a 200 kg, con dichianezah conformita marchio CE;

2. Denuncia all'organo di vigilanza dello spostatoalegli apparecchi di sollevamento di portateesiope a 200 kg;

3. Richiesta di visita periodica annuale all'orgdnwigilanza degli apparecchi di sollevamento meanuali di portata superiore a
200 Kg;

4. Documentazione relativa agli apparecchi diesalinento con capacita superiore ai 200 kg, comgietierbali di verifica
periodica;

5. Verifica trimestrale delle funi, delle catenscluse quelle per limbracatura e dei ganci mefaliportata sul libretto di
omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

6. Libretto d'uso e manutenzione delle macchiatirezzature presenti sul cantiere;

7. Schede di manutenzione periodica delle macahmitrezzature;

8. Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

9. Copia di autorizzazione ministeriale all'uso plenteggi e copia della relazione tecnica del fabinte per i ponteggi metallici
fissi;

10. Piano di montaggio, trasformazione, uso e sagmio (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;
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11. Dichiarazione di conformita dell'impianto élieb da parte dell'installatore;

12. Dichiarazione di conformita dei quadri eleitda parte dell'installatore;

13. Dichiarazione di conformita dellimpianto dessa a terra, effettuata dalla ditta abilitatapprdella messa in esercizio;

14. Dichiarazione di conformita dellimpianto dofezione dalle scariche atmosferiche, effettuatiadlitta abilitata,;

15. Denuncia impianto di messa a terra e impidnpyotezione contro le scariche atmosferichedassdel D.P.R. 462/2001);

16. Comunicazione agli organi di vigilanza dellacltdarazione di conformita " dell'impianto di pratene dalle scariche
atmosferiche.

Telefoni ed indirizzi utili

Carabinieri pronto intervento: tel. 112

Servizio pubblico di emergenza Polizia: tel. 113
Comando Vvf  chiamate per soccorso: tel. 115

Pronto Soccorso tel. 118

Polizia Municipale tel. 0175 94915
Enel tel. 800 900 800
Gas tel.

Acquedotto tel. 0175 94915
Direttore dei lavori tel. 0172 60073
CSE tel. 347.4130525

CHIAMATA VIGILI DEL FUOCO - 115 -

Comunicare i seguenti dati:
- nome della ditta

indirizzo del cantiere

indicazioni per una rapida localizzazione del czmati

telefono della ditta

tipo di incendio

materiale che brucia

presenza di persone in pericolo

nome di chi sta chiamando

SUCCESSIVAMENTE POSIZIONARSI IN POSIZIONE VISIBILE ALL'ARRIV O DEI SOCCORSI

CHIAMATA PRONTO SOCCORSO - 118 -

Comunicare i seguenti dati:
- nome della ditta

indirizzo del cantiere

indicazioni per una rapida localizzazione del czeti

telefono della ditta

patologia presentata dalla persona colpita

(ustione, emorragia, frattura, arresto respirat cardiaco, shock, ecc..)

stato della persona colpita (cosciente, incoscj@ate.)

nome di chi sta chiamando

SUCCESSIVAMENTE POSIZIONARSI IN POSIZIONE VISIBILE ALL'ARRIV O DEI SOCCORSI
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E COLLOCATA L'AREA DEL
CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L’area interessata dal progetto & posta all'imbadelta Villa di Ostana, in direzione nord ovespa#o a quest'ultima
ed a valle del Rifugio La Galaberna.

Si trova sul versante orografico sinistro rispettfiume Po del ed é situata a quota 1240 m s.I.m

L'aspetto del paesaggio € caratteristico di queste delle Alpi.

Il suo assetto & legato sia a caratteristichenisgiche dovute alle rocce presenti , sia a fattstrinseci dovuti
prevalentemente agli agenti atmosferici.

| versanti si presentano assai acclivi, interrdéipareti quasi verticali originatesi da fenomextionici e dall’azione
erosiva legata all'attivita dei ghiacciai e deisial’acqua.

La costituzione litologica €, quindi, caratterizalalla presenza di roccia affiorante, di rocciezigdmente affiorante,
di roccia parzialmente coperta e di terreni di capa che costituiscono lo stadio finale dellardei@zione del terreno.
Il terreno é prevalentemente di tipo autoctono ftoda un sottile strato detritico adatto alla tagiene di boschi e di
pascoli permanenti.

In tale contesto la vegetazione rispecchia quéllmd zona di media-alta valle.

Gran parte del territorio &€ coperto da aree page@d aree con prevalenza di essenze forestatiresiconducibili a
larice, pino, carpino, anche se non mancano speessfite quali il faggio.

La utilizzazione agraria maggiore nella zona citaot la borgata & pertanto quella a prati e agligser la produzione
di foraggio, con indirizzo produttivo foraggero zeecnico..

DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Gli interventi da effettuarsi sono i seguenti:

o chiusura del vano sottoscala con pareti legno;
coibentazione termica della parete sud del vartost#le;
creazione di insonorizzazione acustica della parperiore del tramezzo;
demolizione del tramezzo interno posto tra la ca@ra dispensa e spostamento del tramezzo chuitdell
locale deposito/cantina;
ripristino di porzioni di intonaco;
esecuzione di intonaco sui nuovi tramezzi;
realizzazione di tinte a calce;
fornitura e posa di falso telaio e porta internbadeantina;
adeguamento dell'impianto idrico-sanitario, termécdell’impianto elettrico;
assistenza muraria per le opere di finitura e ‘gdeguamento degli impianti
fornitura e posa di serramenti per finestre, poréstre;
scavo a sezione obbligata realizzato alla presdnzattoservizi con piccoli mezzi meccanici ed anmger
predisposizione allaccio elettrico dehor, posadmatto, rinfianco e reinterro;
rimozione di alcune lastre di pietra di una poreiaiel marciapiede;
rimozione di porzioni di pavimentazione in cubéitporfido;
realizzazione di dehor formato da:
0 pedana
o 12 fioriere e parapetti di collegamento
o ombrelloni in legno pino/iroko/larice o similardessuto.
0 assistenza muraria per le opere di ripristino
E’ inoltre prevista la fornitura di arredi

O oo
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Caratteristiche area del cantied®ve andranno indicati i rischi, e le misure pretive, legati alla specifica condizione dell'adeh
cantiere (ad es. le condizioni geomorfologichetdekno, I'eventuale presenza di sottoservizi)ecc.
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett.eel) punto 1 - punto 2.2.1, lett. a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cametidove dovranno essere valutati i rischi, e le nrigareventive, trasmessi
dall'ambiente circostante ai lavoratori operanticsuntiere (ad es. presenza di altro cantiere jmteese, di viabilita ad elevata
percorrenza, ecc.);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett.e}l) punto 1 - punto 2.2.1, lett. b)]

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportanoliaeea circostantelove dovranno essere valutati i rischi, e le neigreventive,
conseguenti alle lavorazioni che si svolgono satiege e trasmessi all'ambiente circostante (acuesori, polveri, caduta di
materiali dall'alto, ecc);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett.eell) punto 1 - punto 2.2.1, lett. c)]

Descrizione caratteristiche idrogeologichee le caratteristiche dell'opera lo richiedayaldovra essere inserita una breve
descrizione delle caratteristiche idrogeologichie@l®zeno. Qualora fosse disponibile una specifedazione, potra rinviarsi ad essa
nel punto "Conclusioni Generali", dove verranno niamati tutti gli allegati al Piano di Sicurezza.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.4]

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'area interessata dal progetto & posta all'imbaodelta Villa di Ostana, in direzione nord ovespgato a quest'ultima
ed a valle del Rifugio La Galaberna.

Si trova sul versante orografico sinistro rispettfiume Po del ed é situata a quota 1240 m s.I.m

Il fabbricato della Galaberna é identificato catlreente al NCEU particella 616 sub 1 del Fogliod22 Comune di
Ostana e I'area pertinenziale sulla quale si prewed lavori € individuata catastalmente al Fo@®sul mappale 637
del Comune di Ostana.

ILinee aeree

Le reti di servizio tecnologici presenti (rete fagia, acquedotto, pubblico,) sono presenti neltezarcostante il fabbricato.
Le reti della TELECOM, ENEL e dell'illuminazione phlica sono nella zona in prossimita del fabbricaino di tipo sotterraneo.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Linee aeree: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Deve essere effettuata una ricognizione dei luagkressati dai lavori al fine di individuare laepenza di linee elettriche
aeree individuando idonee precauzioni atte ad revjgassibili contatti diretti o indiretti con elemein tensione. Nel caso di
presenza di linee elettriche aeree in tensionepossono essere eseguiti lavori non elettrici adi inferiore a: mt 3, per
tensioni fino a 1 kV; mt 3.5, per tensioni supdrerl kV fino a 30 kV; mt 5, per tensioni superiarB0 kV fino a 132 kV;
mt 7, per tensioni superiori a 132 kV.
Nellimpossibilita di rispettare tale limite & nssario, previa segnalazione all'esercente delée lilettriche, provvedere,
prima dell'inizio dei lavori, a mettere in atto gdate protezioni atte ad evitare accidentali ctirdgiericolosi avvicinamenti
ai conduttori delle linee stesse quali: a) baeriér protezione per evitare contatti laterali cerlihee; b) sbarramenti sul
terreno e portali limitatori di altezza per il paggio sotto la linea dei mezzi d'opera; c¢) riparmateriale isolante quali
cappellotti per isolatori e guaine per i conduttori

Rischi specifici:
1) Elettrocuzione

|Condutture sotterranee

Qualora si rendessero necessari scavi in profosdita cura dell'impresa procedere con un'indaginelgttagliata del sottosuolo,
interessando gli Enti.

Misure Preventive e Protettive generali:
1)  Condutture sotterranee: misure organizzative;
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Prescrizioni Organizzative:
Reti di distrubuzione di energia elettrica. Deve essere accertata la presenza di linee elettinterrate che possono
interferire con I'area di cantiere. Nel caso dii@sttrici in tensione interrati o in cunicolo,pkrcorso e la profondita delle
linee devono essere rilevati o segnalati in sugierfjuando interessino direttamente la zona dirtavidel caso di lavori di
scavo che intercettano ed attraversano linee ieledtinterrate in tensione € necessario procedereautela e provvedere a
mettere in atto sistemi di sostegno e proteziongvisori al fine di evitare pericolosi avvicinameato danneggiamenti alle
linee stesse durante I'esecuzione dei lavori. Heb di lavori che interessano opere o parti di@jercui si trovano linee
sotto traccia in tensione, I'andamento delle medesieve essere rilevato e chiaramente segnalato.
Reti di distribuzione acqua. Deve essere accertata la presenza di elementtidiirdistribuzione di acqua e, se del caso,
deve essere provveduto a rilevare e segnalaregarfaie il percorso e la profondita. Nel casoalidri di scavo che possono
interferire con le reti suddette o attraversaneeéessario prevedere sistemi di protezione e tkgos delle tubazioni, al fine
di evitare il danneggiamento ed i rischi che neévaaio.
Reti di distribuzione gas.Deve essere accertata la presenza di elemerdi dii distribuzione di gas che possono interferire
con il cantiere, nel qual caso devono essere ativierhpestivamente gli esercenti tali reti al fideconcordare le misure
essenziali di sicurezza da prendere prima delliniei lavori e durante lo sviluppo dei lavori. particolare € necessario
preventivamente rilevare e segnalare in superfigiercorso e la profondita degli elementi e stabinodalita di esecuzione
dei lavori tali da evitare l'insorgenza di situadipericolose sia per i lavori da eseguire, sialpsercizio delle reti. Nel caso
di lavori di scavo che interferiscono con tali tecessario prevedere sistemi di protezionetegus delle tubazioni messe
a nudo, al fine di evitare il danneggiamento deldesime ed i rischi conseguenti.
Reti fognarie. Deve essere accertata la presenza di reti fogsiarigttive sia non piu utilizzate. Se tali reteirfieriscono con
le attivita di cantiere, il percorso e la proforditevono essere rilevati e segnalati in superfigjecialmente durante lavori
di scavo, la presenza, anche al contorno, diogtidrie deve essere nota, poiché costituisce seimreariabile importante
rispetto alla consistenza e stabilita delle patietcavo sia per la presenza di terreni di rintesi@ per la possibile formazione
di improvvisi vuoti nel terreno (tipici nel caso detuste fognature dismesse), sia per la presenzasdibili infiltrazioni o
inondazioni d'acqua dovute a fessurazione o cedorawlle pareti qualora limitrofe ai lavori di ster

Rischi specifici:

1) Elettrocuzione;
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto quarti dellimpianto elettrico in tensione o folgaione dovuta a caduta di
fulmini in prossimita del lavoratore.

2) Incendi, esplosioni;

3) Seppellimento, sprofondamento;

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In relazione alle caratteristiche dell'ambienteadld natura dei lavori, sono adottati provvedimemti la protezione contro i rischi
prevedibili di danni per gli addetti ai lavori.

» In caso di prevedibile presenza di acqua dovraseere predisposti elementi di sharramento deltsastattuando le scelte
progettuali in modo adeguato.

» Relativamente ai rischi derivanti dalla strutturagrafica, fisica e geologica del sito occorre unlai delle caratteristiche
geomeccaniche dello stesso e provvedere all’evientaasolidamento del terreno.

» In caso di presenza di inquinamento del terrenivididata a seguito di analisi preventiva del sitoare predisporre interventi
di bonifica azionando un sistema di monitoragg@metrollo; i lavori vengono sospesi in caso di sippresenza di sostanze
inquinanti e I'area viene delimitata. Verra rich@bintervento degli organi di controllo e si effiegeranno le necessarie
bonifiche prima della ripresa dei lavori.

» In caso di basse o elevate temperature esterrenwerformulati programmi di lavoro compatibili ctaii condizioni estreme
(rotazione dei lavoratori, variazione degli orariaoro, ecc.).

» In caso di presenza di forti venti si provvederassicurare in miglior modo i materiali e le ath@tzire per evitare la loro
caduta dall’alto mentre per i lavoratori si richeddiso di cinture di sicurezza per lavorazionigste in altezza.

» In caso di presenza di neve dovranno essere athetessari interventi per il ripristino delle n@li condizioni ai fini della
prosecuzione delle lavorazioni.

» In caso di illuminazione naturale insufficiente dmwno essere installati impianti artificiali diuthinazione integrativi
compatibili con le lavorazioni svolte.

» Essendo presenti edifici adiacenti alla costruzioggetto di intervento occorre controllarne la #itabe se € il caso sospendere
i lavori sino alla completa esecuzione delle opkm@nsolidamento e di protezione dei lavoratoritom la caduta di gravi.

» In caso di presenza di infrastrutture nel sottos@adli reti elettriche aeree definite a seguitardilisi preventiva occorre
verificare il rispetto di distanze di sicurezzareyvedere alla protezione delle stesse o alladonozione o spostamento; tale
situazione va segnalata all’esercente di talidiesiervizi e le misure preventive e protettive @mho definite in accordo con lo
stesso.

» Il cantiere si sviluppa su suolo pubblico, occauéndi inoltrare la domanda di occupazione sololghiab ai competenti uffici
Comunali (Ufficio Tecnico e Vigili Urbani); la dittasecutrice si dovra attenere alle prescriziongirtige nell'autorizzazione. |l
ponteggio dovra comunque essere dotato di illuntmezche ne indichi la presenza; dovra essereuschalla base con rete
plastificata. Ad ogni interruzione di lavoro la Ecdi partenza del ponteggio dovra essere rimadgme di scongiurare che
estranei salgano sull'impalcatura.
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Strade

Una strada comunale di transito limitato dividedma dal fabbricato polivalente denominato “Lat®alel Monviso” in cui trovano
posto al piano inferiore I'info-point, locali di isézio e depositi comunali ed il cui piano supegiog occupato dall’ala comunale/
centro aggregazione all'aperto di Ostana.

Il cantiere ha uno sbocco su detta strada comupalecui andra fatta particolare attenzione in fdséngresso e uscita per la
realizzazione del deohr.

Non si rilevano rischi particolari in relazione aagto su esposto.

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Strade: misure organizzative;
Prescrizioni Organizzative:

Per i lavori in prossimita di strade i rischi deni dal traffico circostante devono essere eviati I'adozione delle adeguate
procedure previste dal codice della strada.
Particolare attenzione deve essere posta nelltastehuto conto del tipo di strada e delle sitoizdi traffico locali, della
tipologia e modalita di delimitazione del cantiede]la segnaletica pit opportuna, del tipo di ilinazione (di notte e in caso
di scarsa visibilita), della dimensione delle deigai e del tipo di manovre da compiere.

Riferimenti Normativi:
D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto 1.

Rischi specifici:
1) Investimento

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER L'AREA
CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In relazione alle caratteristiche dell'ambienteadld natura dei lavori, sono adottati provvedimeati la protezione di terzi.

» Per impedire I'accesso involontario di non addatitantiere viene installata la recinzione munitadaitte recanti il divieto di
accesso.

» La protezione di terzi che stazionino o passintoguosti di lavoro elevati viene attuata adottarmisure tipo messa in opera di
parasassi, reti graticcio, camminamenti protettiirdpalcature coperte necessari a prevenire i rigthdaduta di materiali
dall'alto.

» In caso di lavorazioni in cui sia prevedibile laoguzione di eccessiva polverosita verranno attaetiorgimenti tipo la
bagnatura dei siti con acqua e 'uso di appositaicaer il trasporto a terra di materiali di risul

> Nel caso che in cantiere si prevede I'utilizzo di atchine la cui potenza acustica pud essere tale dausare nocumento
alle case di civile abitazione ed attivita presenthel vicinato, ai sensi deD.P.C.M. del 1 marzo 1991 (art.1 comma 4)
'impresa dovra redigere o fare redigere una relazmne da parte di un tecnico qualificato ai sensi diegge, di impatto
acustico previsionale; qualora si preveda il superaento dei limiti di zona fissati dalla vigente legilazione nazionale o
eventualmente contenuti nel Piano di Zonizzazione dustica del territorio, dovra essere richiesta al i@daco la deroga
all'espletamento dell’attivita temporanea di cantige con il superamento dei limiti sopra citati.

» Qualora durante le operazioni di scavo e altrerimioni coinvolgenti il suolo, oppure a seguitoirtiagini preventive decise
dall'appaltante, si rilevi la presenza di ordigrellizi inesplosi, € prevista la immediata sospemsiali ogni lavorazione,
I'allontanamento di tutto il personale di cantiereui competera comunque, mantenendosi a distarsieudezza, di bloccare
l'introduzione di persone e mezzi nellarea di @amet Tale situazione sino all'arrivo del personalei preposti enti
immediatamente allertati per le opere di bonifici messa in sicurezza dell’area.

> Inrelazione alle caratteristiche dell’ambienteadid natura dei lavori, sono adottati provvedimgeti la protezione di terzi.

» Stante l'ubicazione del cantiere (adiacenza fahtisciolo pubblico) la movimentazione del materizde 'uso della gru dovra
quindi rispettare i seguenti punti:

aggancio del materiale e elevazione sempre marderibaarico all'interno dell'area di cantiere

raggiunta la quota voluta, ruotare la torre detla gnantenendo sempre il carico all'interno detiadi cantiere

a quota raggiunta si potra fare scorrere il casiddoraccio della gru

a fermo lavori la fune e il relativo gancio dovrarsempre stare entro I'area di cantiere

la gru nella sua rotazione non dovra urtare i fetaliradiacenti

DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

AN N NN

Non sono previsti scavi in profondita, gli unicesta sezione obbligata riguardano la predispos&z@llaccio elettrico dehor, posa
cavidotto, rinfianco e reinterro.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In questo raggruppamento andranno considerate ti@zgni di pericolosita, e le necessarie misureventive, relative
all'organizzazione del cantiere.

Secondo quanto richiesto dall'Allegato XV, punt®.2.del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione dovra idage, in relazione alla
tipologia del cantiere, I'analisi di almeno i segi@spetti:

a) modalita da seguire per la recinzione del cemtigli accessi e le segnalazioni;

b) servizi igienico-assistenziali;

¢) viabhilita principale di cantiere;

d) gli impianti di alimentazione e reti principdli elettricita, acqua, gas ed energia di qual$ipsi

e) gli impianti di terra e di protezione contrcslgariche atmosferiche;

f) le disposizioni per dare attuazione a quanteipte dall'art. 102 del D.Lgs. 81/2008 (Consultazalel RLS);

g) le disposizioni per dare attuazione a quanteigt@dall'art. 92, comma 1, lettera c) (Cooperagiercoordinamento delle attivita);
h) le eventuali modalita di accesso dei mezzi dhifara dei materiali;

i) la dislocazione degli impianti di cantiere;

1) la dislocazione delle zone di carico e scarico;

m) le zone di deposito attrezzature e di stoccaggiteriali e dei rifiuti;

n) le eventuali zone di deposito dei materiali penicolo d'incendio o di esplosione.

|Modalita da seguire per la recinzione del cantiere

L'area interessata dai lavori dovra essere delianit®n una recinzione, di altezza non inferioreugllg richiesta dal locale
regolamento edilizio (1.80 - 2 m), in grado di irdpe I'accesso di estranei all'area delle lavorazidl sistema di confinamento
scelto dovra offrire adeguate garanzie di resisteie ai tentativi di superamento sia alle intereper

Le vie di accesso pedonali al cantiere sarannceréifiziate da quelle carrabili, allo scopo di riduirrischi derivanti dalla
sovrapposizione delle due differenti viabilita, prio in una zona a particolare pericolosita, quglella di accesso al cantiere.

Gli angoli sporgenti della recinzione o di altreusiiure di cantiere dovranno essere adeguatameittereiati, ad esempio, a mezzo
a strisce bianche e rosse trasversali dipinteta altezza.

|Servizi igienico - assistenziali

| servizi igienico - assistenziali sono locali, ettamente ricavati nell'edificio oggetto dell'intento, in edifici attigui, o tramite
strutture prefabbricate o baraccamenti, nei qualinbestranze possono usufruire di refettori, dommiservizi igienici, locali per
riposare, per lavarsi, per ricambio vestiti.

Nella fattispecie verranno utilizzati i servizi picall'interni dell’edificio e i locali messi a dsizione da utilizzare quali spogliatoi e
presidio; non servono la mensa-refettorio o il leadormitorio in quanto non vengono né consumadtipa cantiere né ci saranno
pernottamenti.

| servizi sanitari sono definiti dalle attrezzatwedai locali necessari all'attivita di pronto in cantiere: cassetta di pronto
soccorso, pacchetto di medicazione.

La presenza di attrezzature, di locali e di peropaportunamente formato nel cantiere sono indisgeili per prestare le prime
immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da lme improvviso.

|Viabilita principale di cantiere

Al termine della recinzione del cantiere dovra mexersi alla definizione dei percorsi carrabili edpnali, limitando, per quanto
consentito dalle specifiche lavorazioni da esegulireumero di intersezioni tra i due livelli diahilita. Nella fattispecie essendo
minime le lavorazioni e richiedendo queste ridot@ntita di materiale, I'area di cantiere saratktai all'area in cui trovera posto il
dehor e, pertanto, verra previsto un percorsi paiéon

Il materiale di deposito e le attrezzature trovamluogo in area posta in prssimita del rifugioeéirditata da recinzione.

Data la modesta entita del cantiere la viabilitdice alla realizzazione dell'accesso al cantiere

|Impianti elettrico, dell'acqua, del gas, ecc.

Nel cantiere sara necessaria la presenza di di@imii impianti, essenziali per il funzionamentel @¢antiere stesso. A tal riguardo
verranno utilizzati quelli a servizio dell'edifici@avendo cura che siano eseguiti secondo la tammegola dell'arte e nel rispetto
delle leggi vigenti I'impianto elettrico per l'alantazione delle macchine e/o attrezzature presectintiere, l'impianto di messa a
terra, I'impianto di protezione contro le scarielimosferiche, I'impianto idrico, quello di smaltimte delle acque reflue, ecc.

Tutti i componenti dellimpianto elettrico del came (macchinari, attrezzature, cavi, quadri dt#ftecc.) dovranno essere stati
costruiti a regola d'arte e, pertanto, dovrannanet¢ marchi dei relativi Enti Certificatori. Ino#ti'assemblaggio di tali componenti
dovra essere anch'esso realizzato secondo lateoregla dell'arte: le installazioni e gli impieetettrici ed elettronici realizzati
secondo le norme del Comitato Elettrotecnico Italianconsiderano costruiti a regola d'arte. Inipaldre, il grado di protezione
contro la penetrazione di corpi solidi e liquiditdite le apparecchiature e componenti elettriesenti sul cantiere, dovra essere:
non inferiore a IP 44, se l'utilizzazione avvieneambiente chiuso (CEI 70.1);

non inferiore a IP 55, ogni qual volta l'utilizzame avviene all'aperto con la possibilita di inirestti da parte di getti d'acqua.
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Inoltre, tutte le prese a spina presenti sul cemtédvranno essere conformi alle specifiche CEE iiaura (CEI 23-12), con il
seguente grado di protezione minimo:
IP 44, contro la penetrazione di corpi solidi aiidi, IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno.

|Impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche |

L'impianto di terra dovra essere realizzato in modogarantire la protezione contro i contatti iatlir a tale scopo si costruira
I'impianto coordinandolo con le protezioni attiveegenti (interruttori e/o dispositivi differenzipliealizzando, in questo modo, il

sistema in grado di offrire il maggior grado diwsiezza possibile. L'impianto di messa a terra,tiepdovra essere realizzato ad
anello chiuso, per conservare I'equipotenzialitiedeasse, anche in caso di taglio accidentaledianduttore di terra.

Qualora sul cantiere si renda necessario la prasemzhe di un impianto di protezione dalle scaraineosferiche, allora I'impianto

di messa a terra dovra, oltre ad essere unicdipierd cantiere, anche essere collegato al dispedelle scariche atmosferiche.

Nel distinguere quelle che sono le strutture metadl del cantiere che necessitano di essere ctdlefampianto di protezione dalle

scariche atmosferiche da quelle cosiddette auteipeotci si dovra riferire ad un apposito calcoloverifica, eseguito secondo le

vigenti norme CEI.

|Misure generali di protezione contro il rischio di caduta dall'alto

Per le lavorazioni che verranno eseguite ad alteaperiori a m 2 e che comportino la possibilitaatiute dall'alto, dovranno essere
introdotte adeguate protezioni collettive, in prirumgo i parapetti. |l parapetto, realizzato a n@rrdovra avere le seguenti
caratteristiche:

a) il materiale con cui sara realizzato dovra essgigo, resistente ed in buono stato di conservagio

b) la sua altezza utile dovra essere di almeno uromet

c) dovra essere realizzato con almeno due correintiyidquello intermedio posto a circa meta distafraaquello superiore ed il
calpestio;

d) dovra essere dotato di "tavola fermapiede”, val@@di una fascia continua poggiata sul calpestih altezza pari almeno a 15
cm; e)dovra essere costruito e fissato in modo da pesistere, nell'insieme ed in ogni sua parte, asinao sforzo cui puo essere
assoggettato, tenuto conto delle condizioni ambleatdella sua specifica funzione.

Quando non sia possibile realizzare forme di piotezcollettiva, dovranno obbligatoriamente utitizzi cinture di sicurezza.

|Disposizioni per il coordinamento dei Piani Operativi con il Piano di Sicurezza

| datori di lavoro delle imprese esecutrici dovrarirasmette il proprio Piano Operativo al coordimatper la sicurezza in fase di
esecuzione con ragionevole anticipo rispetto &lrdei rispettivi lavori, al fine di consentirdh verifica della congruita degli stessi
con il Piano di Sicurezza e di Coordinamento.

Il coordinatore dovra valutare l'idoneita dei Pi@perativi disponendo, se lo riterra necessarie, &si vengano resi coerenti al
Piano di Sicurezza e Coordinamento; ove i suggetinden datori di lavoro garantiscano una miglioireusezza del cantiere, potra,
altresi, decidere di adottarli modificando il Piati®icurezza e di Coordinamento.

|Misure generali di protezione da adottare contro gli sbalzi eccessivi di temperatura

Il microclima dei luoghi di lavoro dovra essere @adata all'organismo umano durante il tempo di laynuto conto sia dei metodi
di lavoro applicati che degli sforzi fisici imposti lavoratori.

| posti di lavoro in cui si effettuano lavori dildatura, taglio termico e, piu in generale, tutteelte attivita che comportano
I'emissione di calore dovranno essere opportunaotetti, delimitati e segnalati.

Quando non é conveniente modificare la temperatutatto I'ambiente (come nelle lavorazioni chewblgono all'aperto), si deve
provvedere alla difesa dei lavoratori contro le perature troppo alte o troppo basse mediante misgréche localizzate o mezzi
personali di protezione.

IModalita di accesso dei mezzi di fornitura materiali |

Allo scopo di ridurre i rischi derivanti dalla perea occasionale di mezzi per la fornitura di nialieta cui frequenza e quantita
peraltro variabile anche secondo lo stato di avawerdo lavori, si procedera a redigere un accesselat al programma dei lavori.
In funzione di tale programma si dovranno prevedeteguate aree di carico e scarico opportunameatetaite e personale a terra
per guidare i mezzi.

L'accesso avverra dalla strada comunale e i méfarmtura dei materiali, dovranno sostare nefl@successiva all'ingresso carraio,
da dove si potranno scaricare i materiali e depdsitelle zone di stoccaggio.

IDislocazione delle zone di carico e scarico

Le zone di carico e scarico saranno posizionategn adeguatamente individuata del cantiere.
L'ubicazione di tali aree, inoltre, consentirardsportare i materiali, attraversando aree dovesoon state collocate postazioni fisse
di lavoro (ad esempio, sega circolare, betonidraehiere, ecc.).

|Zone di deposito attrezzature

Le zone di deposito attrezzature, sono state iddate in modo da non creare sovrapposizioni traréaioni contemporanee.
Inoltre, si & provveduto a tenere separati, in diséinte, i mezzi d'opera da attrezzature di algo (compressori, molazze,
betoniere a bicchiere, ecc.)

|Zone stoccaggio materiali
Le zone di stoccaggio dei materiali, sono statéviddate e dimensionate in funzione delle quarttéaollocare. Tali quantita sono
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state calcolate tenendo conto delle esigenze didaioni contemporanee.
Le superfici destinate allo stoccaggio di matergdino state dimensionate considerando la tipoldgjianateriali da stoccare, e
opportunamente valutando il rischio seppellimergato al ribaltamento dei materiali sovrapposti.

|Zone stoccaggio dei rifiuti

Le zone di stoccaggio dei rifiuti sono state pasiaite in aree periferiche del cantiere, in progsimégli accessi carrabili.

Inoltre, nel posizionamento di tali aree si & temdnto della necessita di preservare da polesalazioni maleodoranti, ecc. sia i
lavoratori presenti in cantiere, che gli insediathattigui al cantiere stesso.

Dovranno essere confinate e contenute entro cagsterro o in legno e smalitite periodicamente.

|Ponteggi

Non si prevede la realizzazione di ponteggio; veaia utilizzato un trabattello interno all’edifici

S| PRESCRIVE CHE TUTTE LE MAESTRANZE CHE OPERANO AD UNLAEZZA SUPERIORE A M 2,00 DEVONO
LAVORARE IN PRESENZA DI ADEGUATE PROTEZIONI.

La scelta delle protezioni € di competenza delrdadolavoro delle ditte esecutrici, in funziondle®perazioni svolte, delle tecniche
adottate e della durata dei lavori. Anche per dazinamentanee € vietato sporgersi, muoversi, operad@ee non protette. La
predisposizione e la funzionalita delle protezideve essere assicurata prima dell'inizio dell'egposi al rischio e deve essere
mantenuta sino all’'ultimazione dello stato di risch

E’ vietato I'uso di pannelli di armatura in sostituzione delle tavole per ponteggi o per realizzare afmtioie, passerelle
ecc...

In cantiere dovra essere presente il libretto del gnteggio in uso e dovranno essere attuate tutte f@escrizioni e
modalita di montaggio e manutenzione previste (sch@ di ponteggio, ancoraggi)

La mancanza di tali misure, anche parziale, l'inptezza delle stesse (mancanza di un element@mraggio, ecc..), la
predisposizione non corretta e/o la mancanza deisii quali la resistenza o la capacita di resistagli urti, sara interpretata come
pericolo grave ed imminente tale da far scattamenfiediata sospensione delle lavorazioni interestaita parte del CSE

| lavori potranno essere ripresi solo dopo la méssicurezza od il ripristino delle condizioni sicurezza: al contrario 'omissione
di tali adeguamenti comportera la segnalazione @anmittenza e la richiesta di provvedimenti sanaion fino all’eventuale
allontanamento della ditta inadempiente.

|Parapetti
Tutte le aperture verso il vuoto devono esseresftmtontro la caduta dall'alto
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Cartello
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Pronto soccorso

ZONA

STOCCAGGIO

MATERIALI

Stoccaggio materiali

ZONA

STOCCAGGIO

RIFIUTI

Stoccaggio rifiuti

Estintore
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

|ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Realizzazione di impianto elettrico di cantiere

Smobilizzo del cantiere

|Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione della recinzione, al fine di impediagcesso involontario dei non addetti ai lavordegli accessi al cantiere, per
mezzi e lavoratori. La recinzione dovra esserdtdzaa non minore a quella richiesta dal vigengwlamento edilizio, realizzata con

lamiere grecate, reti o altro efficace sistemaatifintamento, adeguatamente sostenute da paléttyio, metallo, o altro infissi nel
terreno.

N.B. Vista la particolarita di questa lavorazione, I'impresa dovra esplicitare nel POS le proprie

procedure complementari e di dettaglio a quelle indicate nel presente PSC.
(punto 2.1.3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolveres) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Scala semplice;

d) Sega circolare;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;

Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello;
Ustioni.

|AIIestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

Allestimento di depositi per materiali e attrezzatwone scoperte per lo stoccaggio dei materiatire per l'istallazione di impianti
fissi di cantiere (betoniera , silos, sebatoi).

N.B. Vista la particolarita di questa lavorazione, I'impresa dovra esplicitare nel POS le proprie

procedure complementari e di dettaglio a quelle indicate nel presente PSC.
(punto 2.1.3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
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a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpadi protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabiepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala doppia;

c) Sega circolare;

d) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello;
Ustioni.

|Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Realizzazione dell'impianto di messa a terra, up@ol'intera area di cantiere e composto, esseneigk, da elementi di dispersione
(puntazze), dai conduttori di terra e dai conduttibrprotezione. A questi si aggiungono i condutequipotenziali destinati alla
messa a terra delle masse e delle eventuali mssaeese.

N.B. Vista la particolarita di questa lavorazione, I'impresa dovra esplicitare nel POS le proprie

procedure complementari e di dettaglio a quelle indicate nel presente PSC.
(punto 2.1.3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdruccioloerforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore;

c) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

|Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantigrey, I'alimentazione di tutte le apparecchiaturérétbe, mediante la posa in opera
quadri, interruttori di protezione, cavi, presgs.

N.B. Vista la particolarita di questa lavorazione, I'impresa dovra esplicitare nel POS le proprie

procedure complementari e di dettaglio a quelle indicate nel presente PSC.
(punto 2.1.3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciologerforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
b) Rumore;
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c) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

|Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso l@mstaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tgli impianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione, della recima@osta in opera all'insediamento del cantiersssted il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine e materiali eventualmergsenti, su autocarri per I'allontanamento.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Autocarro con gru.
Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpadi protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabiepcchiali di sicurezza.
Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b) Rumore;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Attrezzi manuali;
b) Ponte su cavalletti;
c) Scala doppia;
Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi.

IDEMOLIZIONI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Taglio parziale dello spessore di muratura

Demolizione di pareti divisorie

Rimozione di sottofondi e pavimenti esterni

Rimozione di serramenti esterni e interni

|Tag|io parziale dello spessore di muratura

Taglio parziale dello spessore di muratura Durémfase lavorativa si prevede il trasporto del make di risulta, la cernita e
l'accatastamento dei materiali eventualmente reabje

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto al taglio parziale dello spessore di muratura;
Addetto al taglio parziale dello spessore di muaper la formazione del cordolo in c.a e per &izeazione di ammorsature
ad armature di ripartizione orizzontali (rete elsttldata, profilati in acciaio a doppio T, eccinozione della prima tavella
del solaio o della prima parte della voltina. Taglseguito mediante I'utilizzo di attrezzaturaatgid e a percussione.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto al taglio parziale dello spessore di muratura;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.
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Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Vibrazioni;

¢) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

d) M.M.C. (spinta e traino);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Martello demolitore elettrico;

e) Ponteggio mobile o trabattello;

f)  Scala semplice;

g) Tagliamuri;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Getti, schizzi; Scivolamenti, cadute a livello.

IDemolizione di pareti divisorie

Demolizione di pareti divisorie. Durante la fasedeativa si prevede il trasporto del materialeisiilta, la cernita e I'accatastamento
dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla demolizione di pareti divisorie;
Addetto alla demolizione di pareti divisorie indeti forati o blocchi di calcestruzzo, eseguitadimate I'utilizzo di attrezzi
meccanici da taglio, a percussione e manuali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione di pareti divisorie;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b)  Vibrazioni;

c) Rumore;

d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Martello demolitore elettrico;

e) Ponte su cavalletti;

f)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello.

IRimozione di sottofondi e pavimenti esterni

Rimozione di sottofondi e pavimenti esterni. Duraiatdase lavorativa si prevede il trasporto deleriate di risulta, la cernita e
l'accatastamento dei materiali recuperabili.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.
Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla rimozione di pavimenti esterni;
Addetto alla rimozione di pavimenti esterni eseguitediante |'utilizzo del martello demolitore eieti e attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.
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Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Inalazione polveri, fibre;

c) Rumore;

d) Vibrazioni;

e) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Martello demolitore elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre.

IRimozione di serramenti esterni e interni

Rimozione di serramenti esteminterni. Durante la fase lavorativa si prevedeaporto del materiale di risulta, la cernita e
I'accatastamento dei materiali eventualmente reabge

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.
Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla rimozione di serramenti esterni e interni;
Addetto alla rimozione di serramenti esterni e rimtecompresi gli elementi di fissaggio alla struétuportante, eseguita
mediante l'utilizzo di attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di serramenti esterni e interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdruccioloerforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) M.M.C. (sollevamento e trasporto);

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) trabattello

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello.

|SCAVI |

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Scavo a sezione ristretta

|Scavo a sezione ristretta (fase) |
Scavi a sezione ristretta, eseguiti a cielo apeatinterno di edifici con mezzi meccanici e malau

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Escavatore mini;

3) Carriola a motore.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo scavo a sezione ristretta;
Addetto all'esecuzione di scavi a sezione ristretiaguiti a cielo aperto o all'interno di edifion mezzi meccanici.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo a sezione ristretta;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciofoperforabile; €) mascherina antipolverd) otoprotettori.
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Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Seppellimento, sprofondamento;

b) Scivolamenti, cadute a livello;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello.

|MURATU RE E TRAMEZZI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione di muratura a cassa vuota

Applicazione di pannelli isolanti su superfici verticali

Realizzazione di rivestimento esterno

Realizzazione di divisori interni

IRealizzazione di muratura a cassa vuota
Realizzazione di tompagnature in laterizio foratmrahttoni pieni.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di tompagnature;
Addetto alla realizzazione di tompagnature in laterforato e/o mattoni pieni.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di tompagnature;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati abtfvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccialoperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

e) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

|App|icazione di pannelli isolanti su superfici verticali

Applicazione, su superfici verticali precedentereeimattate (pulizia, verifica ed eventuale ripristidella planeita, applicazione di
rasante), di pannelli isolanti mediante collantagselli e dei relativi pezzi speciali, come patfiin alluminio per la realizzazione di
bordi o paraspigoli.

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro con gru

Lavoratori impegnati:

1)  Addetto all'applicazione di pannelli isolanti su superfici verticali;
Addetto all'applicazione, su superfici esterne ivalit precedentemente trattate (pulizia, verificheventuale ripristino della
planeita, applicazione di rasante), di pannelliast mediante collanti e tasselli e dei relatiezpi speciali, come profilati in
alluminio per la realizzazione di bordi o parasgiigo

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
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a) DPI: addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati aigtfvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccioloperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

e) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

IRealizzazione di divisori interni
Realizzazione di pareti divisorie interne in mattfmmati e malta cementizia.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro con gru
Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione di divisori interni;
Addetto alla realizzazione di pareti divisorie imte in mattoni forati e malta cementizia.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di divisori interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati aigtfvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccioloperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

e) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Ustioni.

[IMPIANTI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Adeguamento di impianto termico

Adeguamento di impianto idrico-sanitario e del gas

Adeguamento di impianto elettrico

|Adeguamento di impianto termico

Adeguamento di impianto termico mediante la posapiera di tubazioni in ferro, rame o polietilenBa@ato, di corpi scaldanti con
staffe a muro, di sistemi di controllo elettricetettronici per il controllo della temperatura, ldedaldaia, ecc. Durante la fase
lavorativa si prevede anche la realizzazione agikre murarie necessarie quali esecuzione e chidstracce e fori per il
passaggio degli impianti, muratura di dispositivadgancio degli elementi e realizzazione di suppor
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Macchine utilizzate:
1)  Autocarro .
Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione e adeguamento di impianto termico
Addetto alla realizzazione di impianto termico mdmo) mediante la posa in opera di tubazioni irofe'ame o polietilene
reticolato, di corpi scaldanti con staffe a murbsidtemi di controllo elettrici o elettronici pdrcontrollo della temperatura,
della caldaia, ecc..
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto termico (autonomo);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Cannello per saldatura ossiacetilenica;

c) Saldatrice elettrica;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni;
Radiazioni non ionizzanti; Ustioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione
polveri, fibre.

|Adeguamento di impianto idrico-sanitario e del gas

Adeguamento delle canalizzazioni relative agliiempi idrico e posa delle rubinetterie e degli appahi sanitari. Durante la fase
lavorativa si prevede anche la realizzazione agikre murarie necessarie quali esecuzione e chidstracce e fori per il
passaggio degli impianti, muratura di dispositivadgancio degli elementi e realizzazione di supypor

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Addetto alla realizzazione delle canalizzaziotatiee agli impianti idrico e posa delle rubineitee degli apparecchi sanitari.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

|Adeguamento _di impianto elettrico |

Adeguamento dell'impianto elettrico a partire dahdro di alloggio o di zona, consistente nella ppsapera di canalette in p.v.c.
sotto traccia flessibili ed autoestinguenti, cotatiflessibili di rame con isolamento in p.v.c.mpropagante l'incendio, cassette di
derivazione, morsetti e relativi accessori, puntel, prese, quadri di protezione (magnetotermérifiziali, "salvavita”, ecc.) e
comando, impianto di messa a terra. Durante laléageativa si prevede anche la realizzazione agiere murarie necessarie quali
esecuzione e chiusura di tracce e fori per il gagieadegli impianti, muratura di dispositivi di ageio degli elementi e
realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Addetto alla realizzazione dell'impianto elettriegartire dal quadro di alloggio o di zona, comsit nella posa in opera di
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canalette in p.v.c. sotto traccia flessibili edoastinguenti, conduttori flessibili di rame conl&uento in p.v.c. non propagante
l'incendio, cassette di derivazione, morsetti etial accessori, punti luce, prese, quadri di primee (magnetotermi
differenziali, "salvavita", ecc.) e comando, img@di messa a terra.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

€) Scanalatrice per muri ed intonaci;

f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni
cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

|Assistenza muraria agli impianti
Assistenza muraria agli impianti per la realizzagidi tracce, fori, posa di scatole e successgiliagura.

N.B. Vista la particolarita di questa lavorazione, I'impresa dovra esplicitare nel POS le proprie

procedure complementari e di dettaglio a quelle indicate nel presente PSC.
(punto 2.1.3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.
Lavoratori impegnati:
1)  Addetto all'assistenza muraria;
Addetto all' assistenza muraria agli impianti gerdalizzazione di tracce, fori, posa di scatadeecessiva sigillatura.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di divisori interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati aigtfvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccioloperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

e) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Ustioni.

[INTONACI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Formazione e ripristino di intonaco interno
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|Formazione e ripristino di intonaco interno

Formazione di intonaci esterni su superfici vettiearizzontali con macchina intonacatrice e a man

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla formazione intonaci interni (industrializzati);
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione intonaci interni (industrializzati);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabilemaschera respiratoria a filtrg) occhiali.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore;

b) Vibrazioni;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Intonacatrice;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Scoppio; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

| PAVIMENTI E RIVESTIMENTI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Posa e Ripristino di rivestimenti interni

|Posa e Ripristino di rivestimenti interni

Posa di rivestimenti interni.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla posa di rivestimenti interni;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di rivestimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati abgtfvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccialoperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

|POSA DI SERRAMENTI E RINGHIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Posa di serramenti esterni

Posa di serramenti interni

Posa di parapetti

|Posa di serramenti esterni
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Posa di serramenti esterni in legno, PVC, metalto@senza taglio termico, ecc.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro con gru.
Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla posa di serramenti esterni;
Addetto alla posa di serramenti esterni in legnéCPmetallo con o senza taglio termico, ecc.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di serramenti esterni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolomerforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi.

|Posa di serramenti interni
Posa di serramenti interni in legno, PVC, metallp osenza taglio termico, ecc..

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro con gru.
Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla posa di serramenti interni;
Addetto alla posa di serramenti interni in legnd(® metallo con o senza taglio termico, ecc.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di serramenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolomerforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi.

|Posa di ringhiere e parapetti
Posa di ringhiere e parapetti in legno (dehor).

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.
Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di ringhiere e parapetti;
Addetto alla posa di ringhiere e parapetti in legno
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di ringhiere e parapetti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
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a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile;

c) Saldatrice elettrica;

d) Scala semplice;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Radiazioni non
ionizzanti; Ustioni; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre.

IPITTURE |

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Pitture di superfici interne

|Pitture di superfici interne |

Tinteggiatura di pareti interne, eseguita a peonelillo 0 a spruzzo.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabdg;mascherina con filtro antipolveree) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

¢) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

|SISTEMAZIONI ESTERNE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Ripristino di pavimentazione esterna
Montaggio dehor

IRealizzazione di pavimentazione esterna

Realizzazione di pavimentazione esterna, eseguittiamie la preventiva posa in opera di eventualiglbrriempimento parziale
con sabbia e ghiaia, realizzazione di massettpapagione dell'area e posa finale della pavimeotazi

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di marciapiedi e pavimentazione eterna;

Addetto alla realizzazione di marciapiede e pospagimentazione esterna, eseguito mediante la ptigaeposa in opera di
cordoli in calcestruzzo prefabbricato, riempimepsoziale con sabbia e ghiaia, realizzazione di etas® posa finale della
pavimentazione.

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
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a) DPI: addetto alla realizzazione di marciapiedi;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofjeptoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento;
b) Vibrazioni;

c) Chimico;
d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
€) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

|Montaggio dehor

Realizzazione di base in legno e montaggio tubalaacciaio per dehor

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di dehor;
Addetto alla realizzazione di dehor esterno, eseguin base in legno e struttura montanti in tondicciaio e/o ferro.
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di dehor;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) guanti; e) maschera per la protezione delle vie respiratofjeptoprotettori; g) indumenti protettivi; h)
indumenti ad alta visibilita.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Investimento, ribaltamento;
b) Vibrazioni;

c) Chimico;
d) M.M.C. (sollevamento e trasporto);
€) Rumore;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Sega circolare

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Progetto di miglioramento e potenziamento del Rifugio Escursionistico gestito La Galaberna di Ostana — Pag. 27



RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MISURE PREVENTIVE E

PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Chimico;

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Investimento, ribaltamento;

M.M.C. (sollevamento e trasporto);
M.M.C. (spinta e traino);
Movimentazione manuale dei carichi;
Punture, tagli, abrasioni;

Rumore;

Scivolamenti, cadute a livello;
Seppellimento, sprofondamento;
Vibrazioni.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perditstabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assendi adeguate misure di prevenzione,
da un piano di lavoro ad un altro posto a quoteriofe.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

<)

d)

Nelle lavorazioni: Rimozione di serramenti
Prescrizioni Esecutive:

Nei lavori in quota, ogni qualvolta non siano altilide misure di prevenzione e protezione coliettisi devono utilizzare
dispositivi di protezione individuale contro le ca&el dall'alto. In particolare sono da prendere onsiderazione specifici
sistemi di sicurezza che consentono una maggiorlitdodel lavoratore quali: avvolgitori/svolgitoautomatici di fune di
trattenuta; sistema a guida fissa e ancoraggioesaale, altri sistemi analoghi.

Nelle lavorazioni: Posa di pannelli isolanti su superfici verticali
Prescrizioni Esecutive:

Prima di procedere alla esecuzione di lavori sti, tetcernari, coperture simili, deve essere aaterche questi abbiano
resistenza sufficiente per sostenere il peso aggdrai e dei materiali di impiego. Nel caso in siai dubbia tale resistenza,
devono essere adottati i necessari apprestamérdi garantire la incolumita delle persone addettsponendo a seconda dei
casi, tavole sopra le orditure, sottopalchi e fdoemso di cinture di sicurezza.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 148.

Nelle lavorazioni: Posa di ringhiere e parapetti;
Prescrizioni Organizzative:

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattafordidavoro devono essere circondate da normale ptmg da tavola
fermapiede oppure devono essere coperte con taveidilamente fissato e di resistenza non inferéorpiella del piano di
calpestio dei ponti di servizio. Qualora le apertuengano usate per il passaggio di materialiedsone, un lato del parapetto
pud essere costituito da una barriera mobile nguortéabile, che deve essere aperta soltanto pemnipd necessario al
passaggio. Le aperture nei muri prospicienti ilteuo vani che abbiano una profondita superiore 8,59 devono essere
munite di normale parapetto e tavole fermapiedeumpgssere convenientemente sbarrate in modo dedirega caduta di
persone.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.

Nelle lavorazioni: Montaggio di orditura in legno e/o in metallo (dehor);
Prescrizioni Organizzative:

Prima dell'inizio dell'opera deve essere messaspodizione dei responsabili del lavoro, degli oferee degli organi di
controllo, la seguente documentazione tecnigapiano di lavoro sottoscritto dalla o dalle dittel@ tecnici interessati che
descriva chiaramente le modalita di esecuzione dglerazioni di montaggio e la loro successiomeprocedure di sicurezza
da adottare nelle varie fasi di lavoro fino al cdetgmento dell'operac) nel caso di piu ditte operanti nel cantiere, ctogia
degli interventi da parte delle diverse ditte intmate. In mancanza di tale documentazione teahitia, quale dovra essere
fatta esplicita menzione nei documenti di appattatto divieto di eseguire operazioni di montaggio

Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro e Previdenza Sociale n.13/82.
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e) Nelle lavorazioni: Montaggio di orditura in legno e/o in metallo (dehor); ;

Prescrizioni Organizzative:
Ai sensi dell'art.16 del decreto Presidente dellpuRblica del 7 Gennaio 1956, n. 164, nelle operazih montaggio di
strutture prefabbricate, quando esiste pericoloadiuta di persone, deve essere attuata almenodlieasdguenti misure di
sicurezza atte ad eliminare il predetto pericolm} impiego di impalcatura, ponteggio o analoga ogm@vvisionale; b)
adozione di cinture di sicurezza con bretelle gaite a fune di trattenuta di lunghezza tale dadirail'eventuale caduta a non
oltre 1,5 m; ¢) adozioni di reti di sicurezzad) adozione di sistemi o procedure espressament roitiée istruzioni scritte
fornite dal fornitore o dalla ditta di montaggidella costruzione di edifici, in luogo del puntqg @pssono essere adottate
difese applicate alle strutture prefabbricate adfp@era ovvero immediatamente dopo il loro montagrpstituite da parapetto
normale con arresto al piede come previsto dafi@dlel decreto Presidente della Repubblica 27 A@955, n. 547, ovvero
del parapetto normale, arretrato di 30 cm rispeitfilo esterno del struttura alla quale ¢ affigdoc® sottostante mantovana, in
corrispondenza dei luoghi di stazionamento e disita accessibile.

f) Nelle lavorazioni: Applicazione di pannelli isolanti su superfici verticali; Posa di serramenti esterni

Prescrizioni Esecutive:
Nelle operazioni di ricezione del carico su pontemgastelli, utilizzare bastoni muniti di uncimyitando accuratamente di
sporgersi oltre le protezioni.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:

Lesioni causate dall'investimento di masse cadaiitalio, durante le operazioni di trasporto di enetli o per caduta degli stessi da
opere provvisionali, o a livello, a seguito di ddizioni mediante esplosivo o0 a spinta da parte aiemali frantumati proiettati a
distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Applicazione di pannelli isolanti su superfici verticali; Posa di serramenti esterni; Posa di ringhiere e parapetti;
Smobilizzo del cantiere;

Prescrizioni Esecutive:
Addetti allimbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire l'inizio della nwvra di sollevamento devono
verificare che il carico sia stato imbracato cdamente.
Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento dd carico. Durante il sollevamento del carico, gli addettivaleo
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza atirezzature, ostacoli 0 materiali eventualmenésenti, solo per lo stretto
necessario.
Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del card®vono allontanarsi al piu presto
dalla sua traiettoria durante la fase di sollevamen
Addetti allimbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettdelacarico.
Addetti allimbracatura: conduzione del carico in arivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, gelotarlo fuori
dalla zona di interferenza con eventuali ostac@senti, solo quando questo é giunto quasi al mmopli destinazione.
Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchio dilevamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita delccastesso.
Addetti allimbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo delcgarda parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va seempénte rilasciato, ma accompagnato fuori dallaazompegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci actli.

RISCHIO: Chimico

Descrizione del Rischio:

Attivitd in cui sono impiegati agenti chimici, o se prevede I'utilizzo, in ogni tipo di procedimgntompresi la produzione, la
manipolazione, I'immagazzinamento, il trasportebnhinazione e il trattamento dei rifiuti, o chisuitino da tale attivita lavorativa.
Per tutti i dettagli inerenti I'analisi del rischischede di valutazione, ecc) si rimanda al doctioneéinvalutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di pavimentazione esterna;

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine dinghare o, comunque ridurre al minimo, i rischiiganti da
agenti chimici pericolosi, devono essere adottdeEgaate misure generali di protezione e prevenzi@)da progettazione e
I'organizzazione dei sistemi di lavorazione sulgiai lavoro deve essere effettuata nel rispetite @endizioni di salute e
sicurezza dei lavoratori;b) le attrezzature di lavoro fornite devono essemnés per l'attivita specifica e mantenute
adeguatamente) il numero di lavoratori presenti durante l'at@vispecifica deve essere quello minimo in funzioakad
necessita della lavorazioneg) la durata e lintensita dell’esposizione ad agehtimici pericolosi deve essere ridotta al
minimo; e) devono essere fornite indicazioni in merito allsure igieniche da rispettare per il mantenimergitedcondizioni
di salute e sicurezza dei lavoratofi} le quantita di agenti presenti sul posto di layatevono essere ridotte al minimo, in
funzione delle necessita di lavoraziong) devono essere adottati metodi di lavoro apprdpe@nprese le disposizioni che
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garantiscono la sicurezza nella manipolazione,imeflagazzinamento e nel trasporto sul luogo dirawdi agenti chimici
pericolosi e dei rifiuti che contengono detti agent

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto gamti dell'impianto elettrico in tensione o folgaione dovuta a caduta di fulmini in
prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto di messa a terra: denuncia.La messa in esercizio degli impianti elettrici dessa a terra e dei dispositivi di
protezione contro le scariche atmosferiche nongasire effettuata prima della verifica eseguithirtihllatore che rilascia la
dichiarazione di conformita ai sensi della nornmmtwigente. La dichiarazione di conformita equivaléutti gli effetti ad
omologazione dell'impianto. Entro trenta giornildahessa in esercizio dell'impianto, il datoreadidro invia la dichiarazione
di conformita all'lISPESL ed alllASL o all'ARPA teofialmente competenti. Nei comuni singoli o asab@ive €' stato attivato
lo sportello unico per le attivita produttive lacdiarazione di conformita € presentata allo stesso.

Impianto di messa a terra: verifiche periodiche.Gli impianti di messa a terra devono essere vatifiperiodicamente ad
intervalli non superiori a due anni, allo scopadcertarne lo stato di efficienza, da parte dellAB8mpetente per territorio. |
relativi verbali, rilasciati dai tecnici dell’ASidovranno essere tenuti sul cantiere a disposiziegé organi di vigilanza.
Impianto di messa a terra: inizio lavori. Appena ultimati i lavori di movimento terra, dewveiziarsi la realizzazione
dell'impianto di messa a terra per il cantiere.

Impianto di messa a terra: generalita.L'impianto di terra deve essere realizzato in mdda@arantire la protezione contro i
contatti indiretti: a tale scopo la forma di prate® che offre il maggior grado di sicurezza, éibrdinamento fra l'impianto di
terra stesso e le protezioni attive (interruttodispositivi differenziali). La sicurezza verra gatita se la resistenza di terra
(RT) del dispersore e la corrente nominalennjl differenziale del dispositivo di protezione sararcoordinate secondo la
relazione R x IaAn < 25 V, nel caso di corrente alternata. Nel casmodiente continua il valore della tensione di ctintaon
dovra essere superiore a 60 V.

Impianto di messa a terra: componentil'impianto di messa a terra € composto dagli elénamlispersione, dai conduttori
di terra, dai conduttori di protezione e dai comalitequipotenziali, destinati, questi ultimi, allaessa a terra delle masse e
delle eventuali masse estranee.

Impianto di messa a terra: unicita impianto. L'impianto di messa a terra dovra essere unicd'ipégero cantiere e dovra
essere collegato al dispersore delle cariche atrioké se esiste.

Impianto di messa a terra: realizzazione ad anelld.'impianto di messa a terra dovra essere realizzatanello chiuso, per
conservare I'equipotenzialita delle masse, anclasn di taglio accidentale di un conduttore digter

Impianto di messa a terra: caratteristiche e dimensni degli elementi dispersori.ll dispersore per la presa di terra deve
essere, per materiale di costruzione, forma, dilnarse collocazione, appropriato alla natura eel @indizioni del terreno, in
modo da garantire, per il complesso delle derivézaerra, una resistenza non superiore a 20 Gdrrglpimpianti utilizzatori

a tensione sino a 1000 Volt. Per tensioni supedoper le cabine ed officine elettriche il dispeesdeve presentare quella
minor resistenza di sicurezza adeguata alle cesdithe e alle particolarita degli impianti. Gleenenti dispersori intenzionali
interrati, dovranno essere realizzati con mateilgh@l possibile resistente alla corrosione (raonrro zincato) ed andranno
posizionati ad una profondita maggiore di 70 cnofg@ndita alla quale non risentiranno dei fenomenesksiccamento o
congelamento del terreno. E' vietato utilizzare eadispersore per le prese di terra le tubaziorjadi, di aria compressa e
simili. | ferri di armatura del calcestruzzo int devono essere considerati ottimi elementi spetisione, in quanto la loro
velocita di corrosione & notevolmente inferioreuglta che si avrebbe sullo stesso materiale se fdssttamente a contatto
con il terreno. Il calcestruzzo, inoltre, grazialua composizione alcalina ed alla sua natutarf@mte igroscopica € un buon
conduttore di corrente, e tende a drenare ed nee I'umidita del terreno, mantenendo la suawabilita anche in zone
molto asciutte. Le norme CEI 11-8 forniscono le disieni minime dei conduttori utilizzabili come degori, in funzione
della loro morfologia e del materiale con cui soealizzati: a) per la tipologia a piastra, la dimensione minirnasentita & di
3 mm, sia se si realizzi in acciaio zincato cheaime; b) per la tipologia a nastro la dimensione e la seziminima devono
essere rispettivamente di 3 mm e 1002mm realizzato in acciaio zincato, e di 3 mm @B se in rame;c) se si utilizza un

tondino o conduttore massicci, la sezione minimaseatita sara di 50 nﬁrse realizzato in acciaio zincato, o di 35 Twm in
rame; d) se si utilizza un conduttore cordato, il diamete fili dovra risultare non minore di 1.8 mm, size sia realizzato in
acciaio zincato che in rame, ma la sua sezionedessere non inferiore a 50 fnel primo caso, 0 a 35 nimel secondog)
qualora si adoperi un picchetto a tubo, il suo @immesterno ed il suo spessore dovra essererdn#@ 2 mrf, se costituito di
acciaio zincato, oppure di 30 mm e 3 fnse costituito in ramef) se si utilizza un picchetto massiccio, il diametsterno
dovra essere non inferiore a 20 mm, se realizraséiaio zincato, 0 15 mm se in rangg;infine, se si decide di utilizzare un
picchetto in profilato, lo spessore ed il diametasversale dovranno risultare, rispettivamente5 dim e 50 mm , sia se
costituito di acciaio zincato che in rame. In tutbasi suddetti, pud utilizzarsi anche acciaiovrii rivestimento protettivo,
purché con spessore aumentato del 50 % e con sazioima 100 mrh

Impianto di messa a terra: conduttori. Il nodo principale dell'impianto di messa a tercvrd essere realizzato mediante un
morsetto od una sbarra, cui andranno collegatndatiori di terra, quelli equipotenziali e quellimtotezione, che uniscono
allimpianto di terra le masse dei quadri e deglizzatori elettrici. Gli alveoli di terra dellerpse, cosi come le masse dei
quadri metallici, andranno collegati al nodo pnpate per mezzo di un conduttore di protezione diose pari a quello del
conduttore di fase, con un minimo di 2,5 Fn(nppure 4 mrhnel caso non fosse prevista alcuna protezione anéz del
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b)

conduttore). Le strutture metalliche quali ponteggincellate, travature, canali, ecc. e tutte qualleressate dal passaggio di
cavi elettrici, dovranno essere dotate di messarra tmediante conduttori equipotenziali di sezione inferiore a meta di
quella del conduttore principale dell'impianto, aom minimo di 6 mrh al fine di garantire alla connessione una suffitge
tenuta alle sollecitazioni meccaniche. Se il cotwtatequipotenziale € in rame la sua sezione ps@resnche inferiore a 25
mn. | conduttori elettrici dell'impianto di messaeara devono rispettare la codifica dei colori (gialerde per i conduttori di
terra, di protezione e equipotenziali, mentre @alocche il cavo sia nudo deve portare fascetteogialdi con il simbolo della
terra). | morsetti destinati al collegamento di dattori di terra, equipotenziali e di protezioneydno essere contraddistinti
con lo stesso segno grafico. Le connessioni tvalie parti dell'impianto e tra queste e i dispardevono essere realizzate in
modo idoneo (art.325/547). | conduttori di protemoe di terra collegati ai picchetti devono esseseaxioni adeguate e
comunque non inferiore a quelle di seguito ripertat) per conduttori di fase dell'impianto di seziong $6 mn{, la sezione
del conduttore di protezione dovra essere Sp b)Sper conduttori di fase dell'impianto di sezioned®npresa tra 16 e 35
mnT, la sezione del conduttore di protezione dovr&resSp = 16 mfp c) per conduttori di fase dell'impianto di sezione S
> 35 mnf, la sezione del conduttore di protezione dovraresSp = S/2 mfn
Impianto di messa a terra: collegamenti a macchine apparecchiature.Tutte le apparecchiature elettriche di classed e |
grandi masse metalliche devono essere collegaiemfinto di terra: questi collegamenti dovrannaees effettuati in
corrispondenza delle masse elettriche, cioé dilgumhrti che possono andare in tensione per cedimaell'isolamento
funzionale. Il cavo di protezione delle utenzeteledie deve essere compreso nel cavo di alimemtazisi evita, in questo
modo, I'alimentazione di utenze non collegate @mtdre apparecchiature di classe Il non vanno gatkea terra.

Riferimenti Normativi:

D.M. 12 settembre 1959; D.I. 15 ottobre 1993 n.519, Art. 3; D.P.R. 22 ottobre 2001 n.462, Art. 2; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art.
86; CEI 11-1; CEI 64-8.

Nelle lavorazioni: adeguamento di impianto elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutti i materiali, le apparecchiature, i macchin#eiinstallazioni e gli impianti
elettrici ed elettronici devono essere realizzaposti in opera secondo la regola d'arte. | mdiget@ apparecchiature, i
macchinari, le installazioni e gli impianti eletired elettronici realizzati secondo le norme deinato Elettrotecnico Italiano
si considerano costruiti a regola d'arte.

Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dell'impianto devonesere conformi alle norme
CEIl ed essere corredati dai seguenti marahicostruttore;b) grado di protezioneg) organismo di certificazione riconosciuto
dalla CEE. In caso di assenza del marchio relativaraorganismo di certificazione riconosciuto d&E, il prodotto dovra
essere corredato di dichiarazione di conformita abbrme redatta dal costruttore, da tenere in @ant disposizione degli
ispettori.

Componenti elettrici: grado di protezione.ll grado di protezione contro la penetrazione dpcasolidi e liquidi di tutte le
apparecchiature e componenti elettrici presentcautiere, deve essera) non inferiore a IP 44, se I'utilizzazione avviéne
ambiente chiuso (CEI 70-1)b) non inferiore a IP 55, ogni qual volta l'utilizzae avviene all'aperto con la possibilita di
investimenti da parte di getti d'acqua. In partice] tutte le prese a spina presenti sul cantieveadno essere conformi alle
specifiche CEE Euronorm (CEI 23-12), con il segugnéslo di protezione minimoa) IP 44, contro la penetrazione di corpi
solidi e liquidi; b) IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno. &tidordare che tutte le prese a norma sono ddtaia
sistema di ritenuta che eviti il contatto accidéntiella spina. Le prese a spina con corrente ralmimaggiore di 16 A devono
essere di tipo interbloccato, con interblocco ptafeente funzionante.

Impianto elettrico: schema unifilare. Nei cantieri alimentati in bassa tensione ed iripalare nei grossi complessi, dove la
molteplicita delle linee e dei condotti ne richiadea conoscenza dimensionale e topografica, siglandi disporre lo schema
elettrico unifilare di distribuzione e quello déiauiti ausiliari.

llluminazione di sicurezza del cantiere.Tutte le zone del cantiere particolarmente buienézalestinate a parcheggi
sotterranei, zone interne di edifici con notevatersione planimetrica, ecc.), dovranno essereeddiadeguata illuminazione
di sicurezza, sufficiente ad indicare con chiardeade di uscita qualora venga a mancare l'illuaione ordinaria.

Interruttore differenziale. Immediatamente a valle del punto di consegna d#dl'distributore deve essere installato, in un
contenitore di materiale isolante con chiusuraiaveh un interruttore automatico e differenzialdigo selettivo; ove cid non
risultasse possibile, si dovra provvedere a realezia parte di impianto posta a monte di essdeisse Il (doppio isolamento).
La corrente nominale {]) di detto interruttore, deve essere coordinatalasasistenza di terra {Rdel dispersore in modo che
sia R x Ip, £ 25 V. L'efficienza di tutti gli interruttori difieenziali presenti sul cantiere deve essere fregueante verificata
agendo sul tasto di sganciamento manuale presewiascun interruttore.

Differenti tipi di alimentazione del circuito. Qualora fossero presenti piu tipi di alimentaziohepllegamento allimpianto
dovra avvenire mediante dispositivi che ne impeadisd'interconnessione.

Fornitura di energia ad altre imprese. Devono essere assolutamente vietati allacci dufatper la fornitura di energia
elettrica ad eventuali altre imprese. Nel casoattre imprese utilizzino l'impianto elettrico, $iwvta pretendere che il materiale
elettrico utilizzato sia conforme alle norme nonahgerfetto stato di conservazione.

Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristrettitti quei luoghi ove il lavoratore possa venire a
contatto con superfici in tensione con un‘ampidepdel corpo diversa da mani e piedi (ad esemgierliatoi metallici o le
cavita entro strutture non isolanti), i lavori svau tralicci e quelli eseguiti in presenza di s&g fango. Per assicurare
adeguata protezione nei confronti dei "contattettiit, si dovra realizzare I'impianto con barrie@ involucri, che offrano
garanzie di una elevata tenuta, e che presentiggrado di protezione pari almeno a IP XX B, oppunegtado di isolamento,
anche degli isolatori, in grado di sopportare weresione di prova di 500 V per un minuto. Sono tassaente vietate misure
di protezione realizzate tramite ostacoli o disi@tazi. Per quanto riguarda i "contatti indirettié, misure di protezione vanno
distinte fra quelle per componenti fissi e mobidllimpianto. Quattro sono le possibili soluzioniisolamento per quanto
riguarda i componenti fissia) alimentazione in bassissima tensione di sicuré2EaV) max 50 V (25 V nei cantieri) in c.a. e
120 V in c.c.; b) separazione elettrica tramite trasformatore darsento; c) impiego di componenti di classe Il (compresi i
cavi), con utenze protette da un differenziale comente di intervento non superiore a 0,05 A a@otli un adeguato IRj)
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interruzione automatica, mediante un dispositivfetnziale, con corrente di intervento non superia 0,05 A ed
installazione di un collegamento equipotenzialeptepentare fra le masse degli apparecchi fissi paléi conduttrici (in
genere masse estranee) del luogo conduttore tasttet lampade elettriche, ad esempio, vanno irgealimentate da sistemi
a bassissima tensione di sicurezza (SELV). Pertquaguarda gli utensili elettrici portatili, eg3ossono essere o alimentati da
sistemi a bassissima tensione (SELV), oppure ddomaatori di isolamento se a ciascun avvolgimesgoondario venga
collegato un solo componente. La soluzione, peaqréferire & quella di utilizzare utensili avegitido di isolamento di classe
Il. In ogni caso, se si sceglie di utilizzare sistali alimentazione a bassissima tensione o trasftori di isolamento, le
sorgenti di alimentazione e i trasformatori deveseere tenuti all'esterno del luogo conduttoreetist
Realizzazione di varchi protetti.La realizzazione dei varchi protetti deve avvemir@assenza di energia elettrica nel tratto
interessato, che pur se privo di energia, deveressgialmente collegato a terra. | varchi proiettimetallo devono essere
tassativamente collegati a terra.
Verifiche a cura dell'elettricista. Al termine della realizzazione dell'impianto eligttr di cantiere (ed a intervalli di tempo
regolari durante il suo esercizio) dovra esserguéte da parte di un elettricista abilitato, unaifiea visiva generale e le
seguenti prove strumentali, i cui esiti andrannbligiatoriamente riportati in un rapporto da tenemsicantiere, per essere
mostrato al personale ispettivo. Prove strumentgliverifica della continuita dei conduttor®) prova di polarita;3) prove
di funzionamento; 4) verifica circuiti SELV; 5) prove interruttori differenziali; 6) verifica protezione per
separazione elettrical) misura della resistenza di terra di un dispers@gemisura della resistivita del terren®) misura
della resistenza totale (sistema TT)0) misura dellimpedenza Zg del circuito di guastistésna TN); 11) misura della
resistenza dell'anello di guasto (TT) senza natiswibuito; 12) ricerca di masse estrane&3) misura della resistenza di terra
di un picchetto o di un dispersore in fase di ittetéone; 14) misura della corrente di guasto a terra (TIJ) misura della
corrente di guasto a terra (TN);6) misura della corrente minima di cortocircuito pséa (TN); 18) misura della corrente
minima di cortocircuito prevista (TT).
Soggetti abilitati ad eseguire i lavoril lavori su impianti o apparecchiature elettricley@no essere effettuati solo da imprese
singole o associate (elettricisti) abilitate cherdono rilasciare, prima della messa in esercigitimhpianto, la "dichiarazione
di conformita".

Riferimenti Normativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.2; Legge 18 ottobre 1977 n.791; Legge 5 marzo 1990 n.46;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 9; CEI 23-12; CEI 70-1; CEI 64-8/7; D.Lgs. 9 aprile 2008
n. 81, Art. 82.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:
Lesioni all'apparato respiratorio ed in generdi sdlute del lavoratore derivanti dall'esposizipeelimpiego diretto di materiali in
grana minuta, in polvere o in fibrosi e/o derivatdilavorazioni o operazioni che ne comportanocigsione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di sottofondi e pavimenti esterni;
Prescrizioni Organizzative:
Durante i lavori di demolizione si deve provvedanedurre il sollevamento della polvere, irroraratm acqua le murature ed i
materiali di risulta e curando che lo stoccaggieecuazione dei detriti e delle macerie avvengameettamente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento”

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento ad opera di miaecbperatrici o conseguenti al ribaltamento detiéesse.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di pavimentazione esterna;
Prescrizioni Esecutive:

Indumenti da lavoro ad alta visibilita, per tutli gperatori impegnati nei lavori stradali o chesggno in zone con forte flusso
di mezzi d'opera.

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

Descrizione del Rischio:

Attivita comportante movimentazione manuale di@aricon operazioni di trasporto o sostegno complesazioni di sollevare e
deporre i carichi. Per tutti i dettagli inerenéinalisi del rischio (schede di valutazione, ecajrsanda al documento di valutazione
specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
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a)

Nelle lavorazioni: Taglio parziale dello spessore di muratura; Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di

serramenti esterni e interni; Realizzazione di pavimentazione esterna;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateuto conto delle seguenti indicaziona)
I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e veaiibne) deve presentare condizioni microclimatialeguate;b) gli spazi
dedicati alla movimentazione devono essere adegdhpili sollevamento dei carichi deve essere esegeitgpse con due mani
e da una sola persond) il carico da sollevare non deve essere estremanfimttdo, caldo o contaminat@) le altre attivita
di movimentazione manuale devono essere mininRlideve esserci adeguata frizione tra piedi e pavimeng) i gesti di
sollevamento devono essere eseguiti in modo nastbru

RISCHIO: M.M.C. (spinta e traino)

Descrizione del Rischio:
Attivita comportante movimentazione manuale diaarcon azioni di spinta e traino. Per tutti i dett inerenti I'analisi del rischio
(schede di valutazione, ecc) si rimanda al docuadntvalutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Taglio parziale dello spessore di muratura;
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzeteito conto delle seguenti indicaziorg) la
movimentazione dei carichi deve avvenire a bassel@@zioni e velocita, i punti di presa del card®vono trovarsi ad
un'altezza da terra adeguats;il carico deve essere dotato di adeguati purirelsa, deve essere stabile e la visione attorno ad
esso buonag) le ruote dei carrelli devono essere adeguateriioca dotate di freni, il pavimento non deve cegaroblemi per

il corretto funzionamento delle ruoted) I'ambiente di lavoro: spazi per la movimentazienpostura, rampe o piste, clima,
illuminazione, devono essere adeguagil tipo di lavoro svolto non deve richiedere uratgolare capacita e formazione per

i lavoratori; f) I'abbigliamento e le attrezzature di protezione devono ostacolare la postura e i movimenti deratori; g)

le attrezzatura per la movimentazione e la paviamohe devono essere tenuti in buona condiziolaporatori devono avere
un'adeguata conoscenza delle procedure di manarenzi

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a carico della zona dorso lombare caugatela caratteristica o le condizioni ergonomicfaarevoli, a seguito di
operazioni di trasporto o sostegno di un carico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Montaggio dehor;
Prescrizioni Organizzative:

Movimentazione manuale dei carichi: misure generalill datore di lavoro adotta le misure organizzatiegessarie o ricorre
ai mezzi appropriati, in particolare attrezzatuecoaniche, per evitare la necessita di una moviemertie manuale dei carichi
da parte dei lavoratori.
Movimentazione manuale dei carichi: adozione di medi di lavoro. Qualora non sia possibile evitare la movimentazion
manuale dei carichi ad opera dei lavoratori, ilodatdi lavoro adotta le misure organizzative neméssricorre ai mezzi
appropriati o fornisce ai lavoratori stessi i meadeguati, allo scopo di ridurre il rischio che g@ama la movimentazione
manuale di detti carichi. Nel caso in cui la nettas$i una movimentazione manuale di un carico per® del lavoratore non
puo essere evitata, il datore di lavoro organizpasti di lavoro in modo che detta movimentazio@egeianto piu possibile
sana e sicura.
Movimentazione manuale dei carichi: elementi di riérimento. La movimentazione manuale di un carico pud cdggitun
rischio tra l'altro dorso-lombare nei casi seguerd) il carico & troppo pesante (kg 30h) € ingombrante o difficile da
afferrare; c) € in equilibrio instabile o il suo contenuto righli spostarsi;d) € collocato in una posizione tale per cui deve
essere tenuto o0 maneggiato ad una certa distahzami@ o con una torsione o inclinazione del tane) pud, a motivo della
struttura esterna e/o della consistenza, compoleareni per il lavoratore, in particolare in catiourto. Lo sforzo fisico puo
presentare un rischio tra l'altro dorso-lombare segjuenti casi:a) & eccessivo;b) pud essere effettuato soltanto con un
movimento di torsione del tronca;) pud comportare un movimento brusco del caridpe compiuto con il corpo in posizione
instabile.

Prescrizioni Esecutive:
Movimentazione manuale dei carichi: modalita di stocaggio.Le modalita di stoccaggio del materiale movimenmtivono
essere tali da garantire la stabilita al ribaltafmetenute presenti le eventuali azioni di agetticsferici o azioni esterne
meccaniche. Verificare la compattezza del terreiragdi iniziare lo stoccaggio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626, Art.48; D.Lgs. 19 settembre 1994 n.626, Allegato VI.

RISCHIO: "Punture, tagli, abrasioni"
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Descrizione del Rischio:
Lesioni per punture, tagli, abrasioni di parte d&po per contatto accidentale dell'operatore ¢ementi taglienti o pungenti o
comunque capaci di procurare lesioni.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione dehor;
Prescrizioni Esecutive:
| ferri d'attesa sporgenti vanno adeguatamente adatjne protetti con nastro colorato e/o mediaragole legate
provvisoriamente agli stessi.

RISCHIO: Rumore

Descrizione del Rischio:
Attivitd con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del risch{schede di valutazione, dispositivi di
protezione individuale, ecc) si rimanda al docuroatitvalutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo
stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Potenziamento di impianto termico; Formazione intonaci interni; Posa di serramenti esterni; Posa di serramenti
interni; Smobilizzo del cantiere;

Fascia di appartenenza.ll livello di esposizione & "Compreso tra i valamferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e
135/137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateuto conto delle seguenti indicaziona)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreh) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthnonior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitaziengella durata e dell'intensita dell'esposiziori&dozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e deitipos
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al ruraatei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimeniaa®ore
trasmesso per via aerea, quali schermature, intabudvestimenti realizzati con materiali fonoadsenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumoretsitrale, quali sistemi di smorzamento o di isolatogrh) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorositi@tta a un livello compatibile con il loro scopolesloro condizioni di
utilizzo.

b) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico del
cantiereDemolizione di pareti divisorie; Realizzazione di muratura a cassa vuota; Applicazione di pannelli isolanti su
superfici verticali; Realizzazione di divisori interni; Potenziamento di impianto elettrico; Assistenza muraria agli
impianti; Posa di ringhiere e parapetti;

Fascia di appartenenzall livello di esposizione e "Maggiore dei valotigeriori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzatauto conto delle seguenti indicaziona)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreh) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthnonior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitaziendella durata e dell'intensita dell’esposizion&@édozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sigtsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e deitipos
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al ruraatei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimentaa®ore
trasmesso per via aerea, quali schermature, intadugvestimenti realizzati con materiali fonoadsenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumoretstrale, quali sistemi di smorzamento o di isolatogrh) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorositidtta a un livello compatibile con il loro scopoleeloro condizioni di
utilizzo.
Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavor | luoghi di lavoro devono avere i seguenti regiisa) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dovavdratori sono esposti ad un rumore al di sopravaleiri superiori di azione;
b) ove cid e tecnicamente possibile e giustificatoridahio, delimitazione e accesso limitato delleea dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore al di sopra dei valori supetdicazione.

c) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto idrico del cantiere; Montaggio dehor; Potenziamento di impianto
idrico-sanitario e del gas; Tinteggiatura di superfici interne;
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Fascia di appartenenzall livello di esposizione e "Minore dei valori ifiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateuto conto delle seguenti indicaziona)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreb) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthnonior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitaziengella durata e dell'intensita dell'esposiziori&dozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e deitipos
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al ruraatei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimentaa®ore
trasmesso per via aerea, quali schermature, intabudvestimenti realizzati con materiali fonoadsenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumoretsitrale, quali sistemi di smorzamento o di isolatogrh) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorositi@tta a un livello compatibile con il loro scopolesloro condizioni di
utilizzo.

d) Nelle lavorazioni: Realizzazione di pavimentazione esterna;

Fascia di appartenenzall livello di esposizione e "Minore dei valori ifiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Misure tecniche e organizzative:
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzatauto conto delle seguenti indicaziona)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreb) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthnonior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitazioledla durata e dell'intensita dell'esposizionéaddzione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sisteul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e deitipos
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al ruraatei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimentaa®ore
trasmesso per via aerea, quali schermature, intadugvestimenti realizzati con materiali fonoadsenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumoretstrale, quali sistemi di smorzamento o di isolatogrh) locali di riposo
messi a disposizione dei lavoratori con rumorosdatta a un livello compatibile con il loro scogole loro condizioni di
utilizzo.

RISCHIO: "Scivolamenti, cadute a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul pdidavoro, provocati da presenza di grasso o spsucpunti di appiglio e/o da
cattive condizioni del posto di lavoro o della vlah pedonale e/o dalla cattiva luminosita deglitaenti di lavoro.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo a sezione ristretta;
Prescrizioni Esecutive:
Il ciglio del fronte di scavo dovra essere resocaessibile mediante barriere mobili, posizionateopgortuna distanza di
sicurezza e spostabili con I'avanzare del frontlo deavo stesso. Dovra provvedersi, inoltre, anakge la presenza dello
scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimatoi belrriere mobili provvisorie dovranno essere $oit da regolari parapetti.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento”

Descrizione del Rischio:

Seppellimento e sprofondamento a seguito di slétginfrane, crolli o cedimenti nelle operazionisdavi all'aperto o in sotterraneo,
di demolizione, di manutenzione o pulizia all'imedi silos, serbatoi o depositi, di disarmo defpere in c.a., di stoccaggio dei
materiali, e altre.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo a sezione ristretta;
Prescrizioni Organizzative:
Quando per la particolare natura del terreno acpesa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disged per altri motivi, siano da
temere frane o scoscendimenti, deve essere protovatiarmatura o al consolidamento del terreno.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.

RISCHIO: Vibrazioni
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Descrizione del Rischio:
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibradioRer tutti i dettagli inerenti I'analisi del rtio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di impianto elettrico
del cantiere; Taglio parziale dello spessore di muratura; Demolizione di pareti divisorie; Potenziamento di
impianto elettrico;

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?'y@plntero (WBV): "Non presente".

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratarvibrazioni, devono essere eliminati alla fontedotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzetauto conto delle seguenti indicazion) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli dbleiedono la minore esposizione a vibrazioni mead®; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaaideve essere opportunamente limitata al minimessecio per le esigenze
della lavorazionec) l'orario di lavoro deve essere organizzato in e@nappropriata al tipo di lavoro da svolgedy;devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in faneidel tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devona) essere adeguate al lavoro da svolgebg;essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomia) produrre il minor livello possibile di vibrazionienuto conto del lavoro da
svolgere;d) essere soggette ad adeguati programmi di manotenzi

Dispositivi di protezione individuale:
Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umdidguanti che attenuano la vibrazione trasmessat@ma mano-braccio,
maniglie che attenuano la vibrazione trasmessiatalhsa mano-braccio.

b) Nelle lavorazioni: Formazione intonaci interni; Realizzazione di pavimentazione esterna;
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Inferiore a 2,5 m/s2"; Corpaténo (WBV): "Non presente”.
Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratarvibrazioni, devono essere eliminati alla footedotti al
minimo.

Progetto di miglioramento e potenziamento del Rifugio Escursionistico gestito La Galaberna di Ostana — Pag. 36



ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:
1. Andatoie e Passerelle;

2. Argano a bandiera;

3. Argano a cavalletto;

4. Attrezzi manuali;

5. Awvitatore elettrico;

6. Betoniera a bicchiere;

7. Cannello a gas;

8. Cannello per saldatura ossiacetilenica;
9. Gruppo elettrogeno;

10. Impastatrice;

11. Intonacatrice;

12. Martello demolitore elettrico;

13. Ponte su cavalletti;

14. Ponteggio mobile o trabattello;

15. Saldatrice elettrica;

16. Scala doppia;

17. Scala semplice;

18. Scanalatrice per muri ed intonaci;
19. Sega circolare portatile;

20. Smerigliatrice angolare (flessibile);
21. Tagliamuri;

22. Taglierina elettrica;

23. Trancia-piegaferri;

24. Trapano elettrico;

25. Vibratore elettrico per calcestruzzo.

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono delle opere miowali che vengono predisposte per consentirelliégamento di posti di lavoro
collocati a quote differenti o separati da vuatiine nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidita e completezzdl'aledatoia o passerella, rivolgendo particolare
attenzione al tavolato di calpestio ed ai paraped)i Evitare di sovraccaricare I'andatoia o passeredpOgni anomalia o
instabilita dell'andatoia o passerella, andra testiyeemente segnalata al preposto e/o al datovdid.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere largheazanferiore a m 0.60 se destinate
al solo passaggio dei lavoratori, a m 1.20 se nigstianche al trasporto dei material) La pendenza non deve essere
superiore al 25%; pud raggiungere il 50% per atte@an superiori a piu della meta della lunghez8);Per lunghezze
superiori a m 6 e ad andamento inclinato, la pa#iaadovra esser interrotta da pianerottoli di sipo4) Sul calpestio delle
andatoie e passarelle, andranno fissati listeliversali a distanza non superiore a m 0.40 (distapprossimativamente pari
al passo di un uomo carico)) | lati delle andatoie e passerelle prospicientitibto, dovranno essere munite di normali
parapetti e tavole fermapiedé) Qualora le andatoie e passerelle costituiscanmassaggio stabile non provvisorio e sussista
la possibilita di caduta di materiali dall'alto daanno adeguatamente protette a mezzo di un intpalcaicurezza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.

2) DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) calzature di sicurezzab) guanti; c)
indumenti protettivi (tute).

Argano a bandiera
L'argano € un apparecchio di sollevamento utilzzatvalentemente nei cantieri urbani di recupepaceola ristrutturazione per il
sollevamento al piano di lavoro dei materiali eldagrezzi.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)  Argano a bandiera: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare la presenza dei parapetti completipgrimetro del posto di manovr&) verificare la presenza
degli staffoni e della tavola fermapiede da 30 ceflanparte frontale dell'elevatore3) verificare I'integrita della struttura
portante I'argano#) con ancoraggio: verificare l'efficienza del purgati fissaggio;5) verificare I'efficienza della sicura del
gancio e dei morsetti fermafune con redand;verificare l'integrita delle parti elettriche \bdi; 7) verificare I'efficienza
dell'interruttore di linea presso l'elevatoi®); verificare la funzionalita della pulsantier) verificare l'efficienza del fine corsa
superiore e del freno per la discesa del carld®;transennare a terra I'area di tiro.
Durante l'uso: 1) mantenere abbassati gli staffordl) usare la cintura di sicurezza in momentanea aasdgli staffoni; 3)
usare i contenitori adatti al materiale da solleyat) verificare la corretta imbracatura dei carichaepkrfetta chiusura della
sicura del gancio;5) non utilizzare la fune dell'elevatore per imbracaarichi; 6) segnalare eventuali guastiy) per
I'operatore a terra: non sostare sotto il carico.
Dopo l'uso: 1)scollegare elettricamente I'elevato@;ritrarre I'elevatore all'interno del solaio.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore argano a bandiera;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguatipdistivi di protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzac)
guanti; d) indumenti protettivi;e) attrezzatura anticaduta.

Argano a cavalletto

L'argano e un apparecchio di sollevamento utilzzaevalentemente nei cantieri urbani di recupepiceola ristrutturazione per il
sollevamento al piano di lavoro dei materiali eldatrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)  Argano a cavalletto: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare la presenza dei parapetti completipgrimetro del posto di manovr&) verificare la presenza
degli staffoni e della tavola fermapiede da 30 aeflanparte frontale dell'elevatore3) verificare I'integrita della struttura
portante I'argano#) con ancoraggio: verificare l'efficienza del purgati fissaggio;5) verificare I'efficienza della sicura del
gancio e dei morsetti fermafune con redand;verificare l'integrita delle parti elettriche \bdi; 7) verificare I'efficienza
dell'interruttore di linea presso l'elevatoi®); verificare la funzionalita della pulsantier) verificare l'efficienza del fine corsa
superiore e del freno per la discesa del carld;transennare a terra I'area di tiro.
Durante l'uso: 1) mantenere abbassati gli staffordl) usare la cintura di sicurezza in momentanea aasdegli staffoni; 3)
usare i contenitori adatti al materiale da solleyat) verificare la corretta imbracatura dei carichaepkrfetta chiusura della
sicura del gancio;5) non utilizzare la fune dell'elevatore per imbracaarichi; 6) segnalare eventuali guasti7) per
I'operatore a terra: non sostare sotto il carico.
Dopo l'uso: 1)scollegare elettricamente I'elevato@;ritrarre I'elevatore all'interno del solaio.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore argano a cavalletto;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguatipdstivi di protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzac)
guanti; d) indumenti protettivi;e) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli,rtaglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, .¢cpresenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte destiall'impugnatura, in legno o in acciaio, ed ltn@avariamente conformata, alla
specifica funzione svolta.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)  Punture, tagli, abrasioni;

2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)  Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavoratiei'atensile; 2) Assicurati del buono stato del manico e del
suo efficace fissaggio.
Durante l'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punteegcalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad impatto,
provvedi ad allontanare adeguatamente terzi prigs8hAssumi una posizione stabile e corret§;Evita di abbandonare gli
attrezzi nei passaggi (in particolare se soprat)epaovvedendo a riporli negli appositi contemito
Dopo l'uso: 1) Riponi correttamente l'utensile, verificandonetht® di usura.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
occhiali; d) guanti.

Avvitatore elettrico

L'avvitatore elettrico € un utensile elettrico dioucomune nel cantiere edile, commercializzatopinalimentati sia in bassa che in
bassissima tensione.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Elettrocuzione;

2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)  Awvitatore elettrico: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati del buono stato dei pressacavi; actette il cavo di alimentazione e la spina non enéisio
danneggiamenti evitando assolutamente di utiliznastri isolanti adesivi per eseguire eventuakndgioni; 2) Assicurati che
l'utensile sia del tipo a doppio isolamento (22@/plimentato a bassissima tensione di sicurezz®)(5® non collegato
elettricamente a terra; accertati del corretto ifumamento dell'interruttore.
Durante l'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralpassaggi e sia posizionato in modo da evitéie sia
soggetto a danneggiament) Accertati che i collegamenti volanti a presa enapguando indispensabili, siano realizzati con
elementi aventi almeno protezione IP 67 e posizidoari dai tratti interrati; 3) Utilizza prolunghe realizzate secondo le
norme di sicurezza (cavo per posa mobile) per poit@imentazione in luoghi ove non sono presgu#dri elettrici, evitando
assolutamente di approntare prolunghe artigiangkmet) Utilizza I'impugnatura della spina per disconmidtela una presa,
evitando accuratamente di farlo tendendo il cavitaali connettere la spina su prese in tensioteeréandoti preventivamente
che risultino "aperti" sia l'interruttore dell'appachiatura elettrica che quello posto a monteadsdina; 5) Non richiudere mai
un circuito elettrico disconnesso automaticameraiedispositivi di protezione, senza prima aver vwidliato e riparato il
guasto; 6) Assicurati di aver interrotto I'alimentazione &fea durante le pause di lavoro; informa tempestignte il preposto
elo il datore di lavoro, di malfunzionamenti o peti che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto I'alimentazione &iet e riponi l'utensile nell'apposito contenitoripulisci con
cura i cavi di alimentazione prima di provvedergarli.

Riferimenti Normativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Art. 81.

2) DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati disposi protezione individuale:a) calzature di sicurezzdy) guanti.

Betoniera a bicchiere

La betoniera a bicchiere € una macchina destinatardezionamento di malta, di dimensioni contenatestituita da una vasca di
capacita solitamente di 300-500 litri, montata surdasse a due ruote per facilitarne il traspdttmotore, frequentemente elettrico,
e contenuto in un armadio metallico laterale canogjani di trasmissione che, attraverso il cootatél pignone con la corona
dentata, determinano il movimento rotatorio delldiam di impasto. Il tamburo (o bicchiere), al auierno sono collocati gli organi
lavoratori, € dotato di una apertura per consefitzarico e lo scarico del materiale. Quest'ultioperazione avviene manualmente
attraverso un volante laterale che comanda l'iazlome del bicchiere e il rovesciamento dello stgms la fuoriuscita dellimpasto.
Durante il normale funzionamento il volante € bltog per eseguire la manovra di rovesciamento oecslsloccare il volante
tramite I'apposito pedale. Solitamente questo tponacchina viene utilizzato per il confezionamediomalta per murature ed
intonaci e per la produzione di calcestruzzi seogenti in piccole quantita.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Elettrocuzione;

4)  Getti, schizzi;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Movimentazione manuale dei carichi;

8)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delietgzioni (carter) da contatto accidentale degjramaggi,
delle pulegge, delle cinghie e degli altri organitrdsmissione del moto (lo sportello del vano metdella betoniera non
costituisce protezione)2) Prendi visione della posizione del comando perekdo d'emergenza e verificane I'efficienZ3);
Controlla la presenza ed il buono stato della piotezsovrastante il posto di manovra (tettoid);Accertati che il volante di
comando azionante il ribaltamento del bicchierdyialb raggi accecati nei punti in cui esiste ilipelo di tranciamento;5)
Assicurati che il pedale di sgancio del volanteaante il ribaltamento del bicchiere sia dotatpmitezione al di sopra ed ai
lati; 6) Nel caso che la pulsantiera di comando sia est@rvano motore, assicurati della presenza di wchetto sullo
sportello della pulsantiera stessd) Accertati che in prossimita della macchina sianesenti cartelli con l'indicazione delle
principali norme d'uso e di sicurezz8) Verifica che i comandi siano dotati di disposit@fficienti per impedire I'avviamento
accidentale del motore9) Assicurati della stabilita del terreno dove éastiaistallata la macchina (assenza di cedimenti) e
dell'efficacia del drenaggio (assenza di ristagacqiua); 10) Accertati della stabilita della macchindl) In particolare se la
betoniera & dotata di pneumatici per il trainojcsati che non siano stati asportati, verificdoilo stato manutentivo e la
pressione di gonfiaggio, I'azionamento del frencstdizionamento e/o l'inserimento di cunei in legri®) Inoltre, se sono
presenti gli appositi regolatori di altezza, vesdine il corretto utilizzo o, in loro assenza, atateche vengano utilizzati assi di
legno e mai pietre o mattoni;3) Assicurati, nel caso in cui lI'impasto viene saocall'interno di fosse accessibili dalla benna
della gru, che i parapetti posti a protezione tliftese siano efficienti ed in grado di resistateeventuali urti con le benne
stesse; 14) Accertati del buono stato dei collegamenti eleitte di messa a terra e verifica I'efficienza deéglerruttori e
dispositivi elettrici di alimentazione e manovra5) Assicurati che gli indumenti che indossi non pnéis® possibili appigli
(lacci, tasche larghe, maniche ampie, ecc.) chelploéro agganciarsi negli organi in moto.
Durante l'uso: 1) Evita assolutamente di asportare o modificare ¢gegioni degli organi in moto; evita assolutamedite
eseguire qualsiasi operazione di manutenzionezfpuliubrificazione, riparazione, ecc.) su organiniovimento; 2) Evita
assolutamente di introdurre attrezzi o parti depoall'interno della tazza in rotazione, prestapddicolare cura a che tutte le
operazioni di carico si concludano prima dell'amvmto del motore;3) Evita di movimentare carichi eccessivamente pésant
o di effettuarlo in condizioni disagiate, e utiizappropriate attrezzature (pale, secchioni, ed.)nforma tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamerpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettric{interrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di
alimentazione del quadr@?) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato
nel libretto e sempre dopo esserti accertato ametbre sia spento e non riavviabile da terzi aadialmente.
Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; Circolare Ministero del Lavoro 29 giugno 1981 n.76; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri 0 sostanzie); €) otoprotettori; f) indumenti protettivi (tute).

Cannello a gas

Usato essenzialmente per la posa di membrane bitsaj il cannello a gas funziona utilizzando gaspano. Diverse sono le
soluzioni con cui il cannello viene commercialmepteposto, con braccio di diversa lunghezza e @npane intercambiabili di
diverso diametro per permettere di raggiungerdiypalii di potenza calorica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

5)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Cannello a gas: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurarsi del buono stato delle tubazioni diwmidne al cannello, evitando di realizzare quaisias
riparazione di fortuna ma sostituendo le tubazgesnammalorate?) Accertati che le tubazioni siano disposte in cluam®ie,
lontano dai punti di passaggio e/o proteggendalealpestio, scintille, fonti di calore e dal cdtdacon attrezzature o rottami
taglienti; 3) Accertati del buono stato delle connessioni (bdetbabazioni; tubazioni-cannello, ecc.) Accertati della
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presenza e funzionalita del dispositivo di ridueiaella pressione e, a valle di esso, delle valgotgro il ritorno di fiamma;
5) Ricordati di movimentare le bombole con gli appasitrelli, posizionandole sempre in posizione icate; 6) Assicurati
che nelle vicinanze del posto di lavoro non vimiasenza di materiali infiammabili7) Accertati che la postazione di lavoro
sia adeguatamente ventilata.
Durante l'uso: 1) Accertati della presenza, in prossimita del ludgtavoro, di un estintore; evita assolutamentéadciare
fiamme libere incustodite?) Proteggi le bombole dall'esposizione solare e/@da di calore; 3) Durante le pause di lavoro,
provvedi a spegnere la fiamma e ad interrompeflesso del gas, chiudendo le apposite valvodg;Evita assolutamente di
utilizzare la fiamma libera in prossimita del tubalella bombola del gash) Evita assolutamente di piegare le tubazioni per
interrompere l'afflusso di gas6) Evita di sottoporre a trazione le tubazioni direhtazione; 7) Provvedi ad accendere il
cannello utilizzando gli appositi accenditori, senmai usare modalita di fortuna, come fiammifesicé di carta, ecc.;8)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datarkadoro, di malfunzionamenti o pericoli che doverssevidenziarsi durante
il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere la fiamma, chiudendo le vahdhfflusso del gas;2) Provvedi a riporre le
apparecchiature in luoghi aerati, lontani dagligatmosferici e da sorgenti di calor&) Assicurati che le bombole siano
stoccate in posizione verticale, e ricordati clasgolutamente vietato realizzare depositi di comifilisn locali sotterranei.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore cannello a gas;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati diigodi protezione individuale:a) calzature di sicurezzdy) guanti; ¢) occhiali; d)
maschere (se presenti nell'aria polveri 0 sostapaige); e) otoprotettori;f) guanti; g) indumenti protettivi (tute).

Cannello per saldatura ossiacetilenica

Usato essenzialmente per operazioni di saldattaglio ossiacetilenico di parti metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3) Radiazioni non ionizzanti;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

5)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Cannello per saldatura ossiacetilenica: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurarsi del buono stato delle tubazioni diwaidne al cannello, evitando di realizzare quaisias
riparazione di fortuna ma sostituendo le tubazgenammalorate?) Accertati che le tubazioni siano disposte in clam®ie,
lontano dai punti di passaggio e/o proteggendalealpestio, scintille, fonti di calore e dal cdtdacon attrezzature o rottami
taglienti; 3) Accertati del buono stato delle connessioni (bdeMbabazioni; tubazioni-cannello, ecc.}d) Assicurati della
funzionalita dei riduttori di pressione e dei mamdry 5) Accertati del buon funzionamento dei dispositivsiturezza contro
il ritorno di fiamma, in prossimita dell'impugnatjrdopo i riduttori di pressione e sulle tubazieei,di lunghezza superiore a
m. 5; 6) Ricordati di movimentare gli apparecchi mobili didatura ossiacetilenica, soltanto mediante gliogjipcarrelli
portabombole, assicurandoti che siano muniti dcieffiti vincoli per le bombole (catenelle fermabai#) ecc.); 7) Accertati
che i carrelli portabombole siano collocati in madi@ garantirne la stabilita8) Assicurati dell'assenza di gas o materiali
infiammabili nell'ambiente nel quale si effettuagibinterventi; 9) Evita di effettuare lavori di saldatura o taglicetilenico su
recipienti chiusi o che contengano o abbiano caritemernici, solventi o altre sostanze infiammabiliO) Assicurati della
presenza di un efficace sistema di aspirazionéudgie/o di ventilazione in caso di lavorazioni kgan ambienti confinati.
Durante l'uso: 1) Accertati della presenza, in prossimita del luajdavoro, di un estintore;2) Evita assolutamente di
lasciare fiamme libere incustodit&) Proteggi le bombole dall'esposizione solare e/fodt di calore; 4) Durante le pause di
lavoro, provvedi a spegnere la fiamma e ad intepem il flusso del gas, chiudendo le apposite Valvo5) Evita
assolutamente di utilizzare la fiamma libera inggimita delle bombole e/o tubaziong) Evita assolutamente di piegare le
tubazioni per interrompere l'afflusso di ga®) Evita di sottoporre a trazione le tubazioni direhtazione; 8) Provvedi ad
accendere il cannello utilizzando gli appositi axtitori, senza mai usare modalita di fortuna, cdiamemiferi, torce di carta,
ecc.; 9) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattirkavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere la fiamma, chiudendo le valddfflusso del gas2) Provvedi a svuotare le tubazioni,
agendo su una tubazione per vol8);Provvedi a riporre le apparecchiature in luoghagtglontani dagli agenti atmosferici e
da sorgenti di calore4) Assicurati che le bombole siano stoccate in posiiverticale, e ricordati che € assolutamentatget
realizzare depositi di combustibili in locali sotemnei.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore cannello per saldatura ossiacetilenica;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) calzature di sicurezzab) occhiali; c)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanezie); d) guanti; €) grembiule per saldatord) indumenti protettivi (tute).
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Gruppo elettrogeno

Macchina alimentata da un motore a scoppio destinliéd produzione di energia elettrica per l'alitagione di attrezzature ed
utensili del cantiere.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Gruppo elettrogeno: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Ricordati di posizionare il gruppo elettrogencagiérto o in luoghi aerati, tali da consentire I@kimento
delle emissioni di scarico del motore2) Accertati del buono stato degli organi di scarit® gas combusti e dei relativi
attacchi al gruppo elettrogen@) Accertati che il luogo di scarico dei gas combaggtiposto a conveniente distanza da prese di
aspirazione d'aria di altre macchine o aria condiia; 4) Accertati che il gruppo elettrogeno sia opportueata distanziato
dalle postazioni di lavoro;5) Accertati della stabilita della macchind@) Accertati di aver collegato il gruppo elettrogeno
all'impianto di terra del cantieref) Assicurati che il gruppo elettrogeno sia dotatintirruttore di protezione: in sua assenza
gli attrezzi utilizzatori dovranno essere alimentatterponendo un quadro elettrico a norma) Accertati del buon
funzionamento dell'interruttore di comando e ditpramne; 9) Controlla la presenza ed il buono stato della piote
sovrastante il posto di manovra (tettoia).
Durante l'uso: 1) Delimita I'area di lavoro esposta a livello di mmmsita elevato; 2) Evita assolutamente di aprire o
rimuovere gli sportelli e/o gli schermi fonoisolant3) Accertati che non vi siano perdite o trasudamdntarburante; 4)
Durante i rifornimenti, spegni il motore, evitafdmare ed accertati dell'assenza di fiamme libem@diacenza della macchina;
5) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdrdavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver staccato l'interruttore e speihtmotore; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto inditglttibretto e sempre dopo esserti accertato lchmfore sia spento e
non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

DPI: utilizzatore gruppo elettrogeno;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipodi protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) otoprotettori; c)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Impastatrice

L'impastatrice &€ una macchina da cantiere destall&tgreparazione a ciclo continuo di malta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Impastatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delletgzioni da contatto accidentale degli ingranadeile
pulegge, delle cinghie e degli altri organi di méssione del moto2) Prendi visione della posizione del comando pereltio
d'emergenza e verificane I'efficienza&) Accertati del buono stato dei collegamenti eleitte di messa a terra e verifica
I'efficienza degli interruttori e dispositivi elatti di alimentazione e manovra}) Controlla la presenza ed il buono stato della
protezione sovrastante il posto di manovra (tetdsg Accertati della stabilita della macchin@) In particolare se la betoniera
e dotata di pneumatici per il traino, assicurag con siano stati asportati, verifica il loro statanutentivo e la pressione di
gonfiaggio, l'azionamento del freno di stazionames l'inserimento di cunei in legnd;) Accertati del buono stato della
griglia di protezione e dell'efficienza del disgog di interruzione del moto degli organi lavomat@a seguito del suo
sollevamento della griglia stess8) Assicurati dell'integrita dei componenti elettricivista; 9) Assicurati che gli indumenti
che indossi non presentino possibili appigli (latasche larghe, maniche ampie, ecc.) che potretdgganciarsi negli organi
in moto.

Durante l'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralpassaggi e sia posizionato in modo da evitéie sia
soggetto a danneggiament2) Non manomettere il dispositivo automatico di blmetegli organi lavoratori al sollevamento
della griglia; 3) Evita assolutamente di asportare o0 modificarerééegioni degli organi in moto#) Evita assolutamente di
eseguire qualsiasi operazione di manutenzionezfpulubrificazione, riparazione, ecc.) su organiriovimento.

Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettric{interrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di

Progetto di miglioramento e potenziamento del Rifugio Escursionistico gestito La Galaberna di Ostana — Pag. 42



alimentazione del quadra?) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato
nel libretto e sempre dopo esserti accertato ametbre sia spento e non riavviabile da terzi amti@imente.

Riferimenti Normativi:
Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore impastatrice;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzive); d) guanti; ) indumenti protettivi (tute).

Intonacatrice

L'intonacatrice € una macchina che serve a progettaalta fluida di cemento sotto pressione per &emintonaci, getti per
rivestimento di pareti, ecc.

La macchina & essenzialmente costituita da unareadielavorazione dove vengono introdotti i matierésciutti premiscelati
(cemento e sabbia), un condotto di espulsione temté in un ugello miscelatore (pistola).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)  Getti, schizzi;

2) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

3) Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Intonacatrice: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza deti@gzioni da contatto accidentale con gli orgamniioto; 2)
Assicurati dell'efficienza degli interruttori di c@ndo; 3) Accertati dell'integrita delle tubazioni e dei tdv alimentazione;
4) Assicurati dell'affidabilita delle connessioni t#bi di alimentazione e terminale della pomp&); Accertati della pulizia
dell'ugello e delle tubazioni;6) Assicurati dell'integrita dei componenti elettrivista; 7) Accertati dell'efficienza del
dispositivo contro il riavviamento accidental®) Provvedi a delimitare adeguatamente la zona dirtavsegnalando l'area
interessata da un livello di rumorosita elevata.
Durante l'uso: 1) Accertati che le tubazioni e i cavi di alimenta®anon intralcino i passaggi e siano posizionathodo da
evitare che possano subire danneggiamejtiAssicurati che i tubi non siano piegati con ragdii@urvatura eccessivamente
piccolo; 3) Assicurati di essere in posizione stabile primandiiare le lavorazioni;4) Per rimuovere eventuali intasamenti
blocca la tubazione interessata, dirigendo il ge#t®o una zona interdetta al persond&gRicordati di interrompere |'afflusso
dell'aria nelle pause di lavord) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattiréavoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettric{interrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di
alimentazione del quadra?) Assicurati di aver spento il compressore, chiuagbinetti e staccato l'utensile dal compressore;
3) Ricordati di pulire accuratamente gli utensili éubazioni; 4) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della
macchina secondo quanto indicato nel libretto epseropo esserti accertato che il motore sia spentn riavviabile da terzi
accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore intonacatrice;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) copricapo; b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore & un'attrezzatura la cuilizeazione risulta necessaria ogni qualvolta sispnéi I'esigenza di un elevato
numero di colpi ed una battuta potente.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Martello demolitore elettrico: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che l'utensile sia del tipo a doppiolasnento (220 V), o alimentato a bassissima teesiin
sicurezza (50V), comunque non collegato a teRgyerificare I'integrita del cavo e della spina liin@ntazione; 3) verificare
il funzionamento dell'interruttore4) segnalare la zona esposta a livello di rumor@séeato; 5) utilizzare la punta adeguata al
materiale da demolire.
Durante l'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile con le due mamipite le apposite maniglie2) eseguire il lavoro in
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condizioni di stabilita adeguata&) non intralciare i passaggi con il cavo di alimeidae; 4) staccare il collegamento elettrico
durante le pause di lavoro.
Dopo l'uso: 1)scollegare elettricamente l'utensilg) controllare l'integrita del cavo d'alimentazion®), pulire l'utensile; 4)
segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti all'utilizzatore adeguatipdstivi di protezione individuale:a) casco; b) calzature di sicurezzac)
occhiali; d) mascherag) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni;g) indumenti protettivi.

Ponte su cavalletti
Il ponte su cavalletti € un'opera provvisionaletitoisa da un impalcato di assi in legno sosterda@avalletti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare la planarita del ponte. Se il caso,sspeare con zeppe in legno e non con mattoni o
blocchi di cemento;2) verificare le condizioni generali del ponte, caartirolare riguardo allintegrita dei cavalletti atla
completezza del piano di lavoro; allintegrita, bdbcco ed all'accostamento delle tavol@&) non modificare la corretta
composizione del ponte rimuovendo cavalletti o kv utilizzare le componenti - specie i cavallsgt metallici - in modo
improprio; 4) non sovraccaricare il ponte con carichi non ptewdseccessivi ma caricarli con i soli materiali atirezzi
necessari per la lavorazione in cors®) segnalare al responsabile del cantiere eventoalirispondenze o mancanza delle
attrezzature per poter operare come indicato.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 124; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.2.2..

2) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere fornitill'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuale) casco; b) calzature di sicurezzac)
guanti.

Ponteggio mobile o trabattello
Il ponteggio mobile su ruote o trabattello & untapprovvisionale utilizzata per eseguire lavoriirjegneria civile, quali nuove
costruzioni o ristrutturazioni e manutenzioni, #ezze superiori ai 2 metri ma che non comportirange impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)  Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Istruzioni per gli addetti: 1) verificare che il ponte su ruote sia realmente &inon rientri nel regime imposto dalla
autorizzazione ministeriale2) rispettare con scrupolo le prescrizioni e le iadioni fornite dal costruttore3) verificare il
buon stato di elementi, incastri, collegamerdy montare il ponte in tutte le parti, con tutte mponenti; 5) accertare la
perfetta planarita e verticalita della strutturase,il caso, ripartire il carico del ponte sul éa@ con tavoloni;6) verificare
I'efficacia del blocco ruotey) usare i ripiani in dotazione e non impalcati ditdioa; 8) predisporre sempre sotto il piano di
lavoro un regolare sottoponte a non piu di m 2,80verificare che non si trovino linee elettricheeaea distanza inferiore alle
distanze di sicurezza consentite (tali distanzgalirezza variano in base alla tensione della latettrica in questione, e sono:
mt 3, per tensioni fino a 1 kV, mt 3.5, per tensipari a 10 kV e pari a 15 kV, mt 5, per tensipari a 132 kV e mt 7, per
tensioni pari a 220 kV e pari a 380 kV)10) non installare sul ponte apparecchi di sollevamentl) non effettuare
spostamenti con persone sopra.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione VI.

2) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere fornitll'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuale) casco; b) calzature di sicurezzac)
guanti.
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Saldatrice elettrica

La saldatrice elettrica & un utensile di uso conmalimeentato a bassa tensione con isolamento delhs

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Elettrocuzione;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4) Radiazioni non ionizzanti;

5)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Saldatrice elettrica: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione e la spioa presentino danneggiamenti, evitando assolut@ngn
utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguirerguaeli riparazioni; 2) Evita assolutamente di operare saldature in prasdn
gas o vapori infiammabili esplodenti (ad esempioratipienti o su tubi che abbiano contenuto mdiepiericolosi); 3)
Accertati dell'integrita della pinza porta elettopdd) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadthiunque il transito
o la sosta.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicaféinché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi, € non
siano soggetti a danneggiamenti meccanici da metemateriale da lavorare e lavorat®) Provvedi ad allontanare il
personale non addetto alle operazioni di saldat®gPurante le pause di lavoro, ricordati di interr@r I'alimentazione
elettrica; 4) Qualora debbano essere effettuate saldature inieathichiusi o confinati, assicurati della preserza
dell'efficienza di un adeguato sistema di aspirifumi e/o ventilazioneb) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore
di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &leb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicetiolibretto dopo esserti accertato di aver scosmd&®limentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile
2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore saldatrice elettrica;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanezie); d) guanti; €) grembiule da saldatord) indumenti protettivi (tute).

Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scalepsienincernierate tra loro alla sommita e dotaiteim limitatore di apertura. Viene
adoperata per superare dislivelli o effettuare apieni di carattere temporaneo a quote non altrimmeggiungibili: discesa in scavi
0 pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)  Scala doppia: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metallipheeffettuare interventi su elementi in tensiog;
Evita assolutamente di utilizzare la scala doppiae supporto per ponti su cavallettd) Evita assolutamente di operare "a
cavalcioni" sulla scala o di utilizzarla su quadsiapera provvisionale#) Puoi accedere sulla eventuale piattaforma, e/o sul
gradino sottostante, solo qualora i montanti siatati prolungati di almeno 60 cm al di sopra diagsS) Non effettuare
spostamenti laterali della scala se su di essasepte un lavoratore) Evita di salire sull'ultimo gradino o piolo dekaala;
7) Sia nella salita che nella discesa, utilizza Eassempre rivolgendoti verso di ess8); Ricordati che non € consentita la
contemporanea presenza di pit lavoratori sullascal
Principali modalita di posa in opera: 1) Le scale devono essere costruite con materialiéoadiée condizioni di impiego,
devono essere sufficientemente resistenti nelinsie nei singoli elementi e devono avere dimensjopropriate al loro uso;
2) Le scale doppie non devono superare l'altezza Biardevono essere provviste di catena di adegesistenza o di altro
dispositivo che impedisca la apertura della scétl@ d limite prestabilito di sicurezza3) Le scale posizionate su terreno
cedevole vanno appoggiate su un'unica tavola dirtigpone; 4) | pioli devono essere privi di nodi ed ben incatstnei
montanti; 5) Le scale devono possedere dispositivi antisdriemaddi alle estremita inferiori dei montanti cosbroe,
analogamente, anche i pioli devono essere dehtipisdrucciolevole;6) E' vietato I'uso di scale che presentino listdillegno
chiodati sui montanti al posto dei pioli rotti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
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2) DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere fomiti al lavoratore adeguati dispal protezione individualea) casco;b) calzature di sicurezza) guanti.

Scala semplice

La scala semplice & un'attrezzatura di lavoro wotstida due montanti paralleli, collegati tra lata una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Vienepmtata per superare dislivelli o effettuare openaizili carattere temporaneo a quote
non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi azpp salita su opere provvisionali, opere di finited impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)  Scala semplice: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Se utilizzi una scala non vincolata, essa deveressttenuta al piede da altro lavorata2¢Nel caso
in cui sia possibile agganciare adeguatamentedi,sprovvedi ad agganciare la cintura di sicuretain piolo della scala
stessa; 3) Non effettuare spostamenti laterali della scalessedi essa € presente un lavorato; Evita I'uso di scale
eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrivg); Sia nella salita che nella discesa, utilizza lalasempre rivolgendoti
verso di essag) Ricordati che non & consentita la contemporanesepea di pit lavoratori sulla scald@) Se utilizzi scale ad
elementi innestabili per effettuare lavori in quadasicurati che sia presente una persona a teer@ftettui una vigilanza
continua sulla scala stessa.
Principali modalita di posa in opera: 1) La lunghezza della scala in opera non deve supénar 15; 2) Per lunghezze
superiori agli m 8 devono essere munite di romitiéire8) La scala deve superare di almeno m 1 il pian@cisso (€ possibile
far proseguire un solo montante efficacemente tfi3sad4) Deve essere curata, inoltre, la corrispondenzegpitdd con lo
stesso; 5) Le scale usate per l'accesso a piani successivilawono essere poste una in prosecuzione dell'd@)rLe scale
poste sul filo esterno di una costruzione od opeogvisionali (ponteggi) devono essere dotate diig@no e parapetto7) La
scala deve distare dalla verticale di appoggiondi misura pari ad 1/4 della propria lunghez8aE' vietata la riparazione dei
pioli rotti con listelli di legno chiodati sui maamti; 9) Le scale posizionate su terreno cedevole vannogapate su un'unica
tavola di ripartizione; 10) Il sito dove viene fakata la scala deve essere sgombro da eventw@ériali e lontano dai
passaggi.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.

2) DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci &€ un uteraiteentato elettricamente, utilizzato, anzitutter [a realizzazione di impianti sotto
traccia, o per la rimozione di strati di intonacoraalorati.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4)  Punture, tagli, abrasioni;

5)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)  Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef220V) non collegato a terra2) Assicurati del corretto
funzionamento dei dispositivi di comando (pulsantilispositivi di arresto) accertandoti, in specmdo, dell'efficienza del
dispositivo "a uomo presente" (automatico ritorila posizione di arresto, quando si rilascia l'igpatura); 3) Accertati che
il cavo di alimentazione e la spina non presentianneggiamenti, evitando assolutamente di utilezestri isolanti adesivi
per eseguire eventuali riparaziort) Assicurati che la zona di taglio non sia in tensi@ attraversata da impianti tecnologici
attivi; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile sianceilé da qualsiasi
ostruzione; 6) Assicurati del corretto fissaggio dei dischi oladiesa, e della loro integrita7) Accertati dell'integrita e del
corretto posizionamento del carter di protezioBgProvvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadthiunque il transito o
la sosta;9) Segnala I'area di lavoro esposta a livello di reosita elevato.
Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldameatadzzo; 2) Durante le pause di lavoro, ricordati di
interrompere l'alimentazione elettrica8) Assicurati che terzi non possano inavvertitameigeviare impianti tecnologici
(elettricita, gas, acqua, ecc) che interessanoota@ i lavoro; 4) Posizionati in modo stabile prima di dare inizike a
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lavorazioni; 5) Evita assolutamente di manomettere le proteziefiiodgano lavoratore;6) Assicurati di utilizzare frese o
dischi idonei alla lavorazione da intraprendergEvita assolutamente di compiere operazioni distegzione, manutenzione o
riparazione su organi in movimento8) Evita di toccare l'organo lavoratore al termind W&oro poiché certamente
surriscaldato;9) Durante la levigatura evita di esercitare forzhlagtrezzo appoggiandoti al materiald0) Al termine delle
operazioni di taglio, presta particolare attenzianeontraccolpi dovuti al cedimento del materialet) Durante le operazioni
di taglio, evita assolutamente di toccare le partialliche dell'utensile; informa tempestivamentpréposto e/o il datore di
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessevidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &leb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicaolibretto dopo esserti accertato di aver scosmd®limentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-
50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri 0 sostanzéve); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni;g) indumenti
protettivi (tute).

Sega circolare portatile

La sega circolare portatile, quasi sempre presagiteantieri, viene utilizzata per il taglio degfeame da carpenteria e/o per quello
usato nelle diverse lavorazioni.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2) Inalazione polveri, fibre;
3) Punture, tagli, abrasioni;
Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Sega circolare portatile: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) verificare che l'utensile sia del tipo a doppiglasnento; 2) verificare la presenza e I'efficienza del carier d
protezione; 3) verificare l'integrita del cavo e delle spine dimentazione; 4) controllare l'integrita ed il regolare fissaggio
della lama;5) verificare I'efficienza dell'interruttore.
Durante l'uso: 1) non intralciare i passaggi con il cavo di alimeidae; 2) segnalare eventuali malfunzionamen) non
rimuovere il carter di protezionet) durante le pause di lavoro scollegare elettricaenkutensile.
Dopo l'uso: 1)staccare il collegamento elettric2) controllare l'integrita del cavo e della spir8);pulire I'utensile.
Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore sega circolare portatile;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere fornitill'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuala) calzature di sicurezzab) occhiali; c)
otoprotettori; d) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)
La smerigliatrice angolare, pit conosciuta comeambisco o flessibile o flex, &€ un utensile pdeathe reca un disco ruotante la
cui funzione & quella di tagliare, smussare, liscguperfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)  Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare che l'utensile sia a doppio isolamg220 V); 2) controllare che il disco sia idoneo al lavoro da
eseguire;3) controllare il fissaggio del disca}) verificare I'integrita delle protezioni del disealel cavo di alimentaziones)
verificare il funzionamento dell'interruttore.
Durante l'uso: 1) impugnare saldamente l'utensile per le due manidt) eseguire il lavoro in posizione stabil&) non
intralciare i passaggi con il cavo di alimentazione) non manomettere la protezione del disc&) interrompere
I'alimentazione elettrica durante le pause di layd) verificare l'integrita del cavo e della spina lilrentazione.
Dopo l'uso: 1)staccare il collegamento elettrico dell'utensi®);controllare l'integrita del disco e del cavo dirantazione;
3) pulire l'utensile;4) segnalare eventuali malfunzionamenti.

Riferimenti Normativi:
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D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere fornitll'utilizzatore adeguati dispositivi di protezione individual&) casco; b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) mascherag) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni;g) indumenti protettivi.

Tagliamuri

Il tagliamuri & un'attrezzatura carrellata 0 meadtatta per tagliare muri in tufo, mattoni o blodéhe calcestruzzo, per risanamento
di fabbricati dall'umidita di risalita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Elettrocuzione;

2) Getti, schizzi;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Tagliamuri: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati del corretto funzionamento dei disgesiti comando (pulsanti e dispositivi di arresto)
accertandoti, in special modo, dell'efficienza dispositivo "a uomo presente2) Accertati che il cavo di alimentazione e la
spina non presentino danneggiamenti, evitando @tssoénte di utilizzare nastri isolanti adesivi m=eguire eventuali
riparazioni; 3) Assicurati che I'elemento su cui operare nonrsitensione o attraversato da impianti tecnoloditivia 4)
Assicurati della corretta tensione e dell'integdglla catena;5) Accertati che vi sia lubrificante per la catenaguantita
sufficiente; 6) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadthiunque il transito o la sost@) Segnala I'area di lavoro
esposta a livello di rumorosita elevato.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicaféinché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi, € non
siano esposti a danneggiamenti meccanici da pattmateriale da lavorare e lavorat®) Durante le pause di lavoro, ricordati
di interrompere l'alimentazione elettric8) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattiravoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il tavo
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &leb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicaolibretto dopo esserti accertato di aver scosmd&®limentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore tagliamuri;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere fornitill'utilizzatoreadeguati dispositivi di protezione individuabg: calzature di sicurezzab) occhiali; c)
otoprotettori; d) guanti; €) maschera.

Taglierina elettrica
Attrezzatura elettrica da cantiere per il taglidadeérizi o piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della stabilita della macchina) Accertati del corretto fissaggio della lama e dagtessori;3)
Accertati del buon stato e della corretta disposigidelle protezioni dagli organi di trasmissioaldhie, pulegge, ecc.)4)
Accertati dell'efficienza della lama di proteziotel disco; 5) Assicurati dell'efficienza del carrellino portapez6) Accertati
che l'area di lavoro sia sufficientemente illumia¥) Accertati dell'integrita dei collegamenti e dendattori elettrici e di
messa a terra visibili;8) Assicurati del corretto funzionamento dell'intétore di avviamento; 9) Assicurati del corretto
funzionamento del dispositivo di sicurezza (boldhagancio) contro I'avviamento automatico in cdisaccidentale rimessa in
tensione della macchind0) Accertati che il cavo di alimentazione non intralgassaggi e sia posizionato in modo da evitare
che sia esposto a danneggiamenti (causati dal ialatéavorato o da lavorare, transito di persoree);e 11) Provvedi a
riempire il contenitore d'acqual2) Controlla la presenza ed il buono stato della piotee sovrastante il posto di manovra
(tettoia).
Durante l'uso: 1) Utilizza il carrello portapezzi per procedere dhaorazione; 2) Accertati che il pezzo da lavorare sia
posizionato correttamente) Assumi una posizione stabile e ben equilibratmarili procedere nel lavorat) Assicurati che
la vaschetta posta sotto il piano di lavoro condéesgmpre una sufficiente quantita d'acgbipAccertati che la macchina non si

Progetto di miglioramento e potenziamento del Rifugio Escursionistico gestito La Galaberna di Ostana — Pag. 48



surriscaldi eccessivamenté) Provvedi a mantenere ordinata I'area di lavoranespecial modo, adoperati affinché il piano di
lavoro sia sempre pulito e sgombro da materiabiadirto; 7) Assicurati di aver interrotto l'alimentazione &lea durante le
pause di lavoro;8) Informa tempestivamente il preposto e/o il dastirwvoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose®
evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare elettricamente la macchimaljsci la macchina da eventuali residui di matleri
curando, in particolare, la pulizia della vaschelgt'acqua; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della
macchina secondo quanto indicato nel libretto epserdopo esserti accertato che la macchina sigapeenon riavviabile da
terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-
50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore taglierina elettrica;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpdsli protezione individuale:a) calzature di sicurezza)) guanti.

Trancia-piegaferri

La trancia-piegaferri viene utilizzata per sagomiaferri di armatura, e le relative staffe, deitgeli conglomerato cementizio
armato. E' costituita da una piastra circolareugloentro € fissato un perno che serve d'appodgier® tondino da piegare; in
posizione leggermente decentrata, € fissato ilgpeagomatore mentre lungo la circonferenza dedlsty@ rotante abbiamo una serie
di fori, nei quali vengono infissi appositi perehe consentono di determinare I'angolo di piegatietaferro tondino. Nella parte
frontale, rispetto all'operatore, & collocata lantiaferri costituita da un coltello mobile, aziama&on pedaliera o con pulsante
posizionato sulla piastra.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Trancia-piegaferri: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati dell'integrita dei collegamenti e deindattori elettrici e di messa a terra visibili; iassati
dell'integrita delle protezioni e dei ripari alleorsettiere e del buon funzionamento degli inteorutlettrici di azionamento e
di manovra; 2) Controlla la presenza ed il buono stato dellagmione sovrastante il posto di manovra (tetto)Accertati
della stabilita della macchinai4) Accertati dell'adeguatezza dell'area di lavor@agtante il banco di lavorazioneb)
Assicurati dell'efficienza del pedale di comandded!'interruttore; 6) Prendi visione della posizione del comando perelio
d'emergenza e verificane I'efficienz&;) Accertati della presenza e dell'efficienza delletgrioni da contatto accidentale
relative agli organi di manovra e agli altri orgatiitrasmissione del moto (pulegge, cinghie, ingomi, ecc.) e del buon
funzionamento dei pulsanti e dei dispositivi dieato.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicafénché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi, € non
siano soggetti a danneggiamenti meccanici da piltenateriale da lavorare e lavoratd) Presta particolare attenzione nel
mantenere ad adeguata distanza le mani dagli ofgemiatori; 3) Qualora debbano essere eseguite lavorazioni o gagl
piccoli pezzi, utilizza le apposite attrezzaturee@pli per trattenere e movimentare il pezzo inspimita degli organi
lavoratori; 4) Evita di tagliare piu tondini o barre contempommente;5) Mantieni sgombro da materiali il banco di lavoro;
6) Evita assolutamente di rimuovere i dispositivpditezione;7) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattirvoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evaimsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettriaiella macchina (interrotto ogni operativita) et&irruttore
generale di alimentazione al quadi); Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti actterthe la macchina sia spenta e non riavviabilteda accidentalmente3)
Pulisci la macchina da eventuali residui di materi& in particolare, verifica che il materiale daato o da lavorare non sia
accidentalmente venuto ad interferire sui condutlicaillimentazione e/o messa a terra.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore trancia-piegaferri;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Trapano elettrico

Il trapano € un utensile di uso comune, adoperat@mticare fori sia in strutture murarie che iralgiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentmraattrica. Esso € costituito essenzialmentendaetore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un vagafmoduce un moto di rotazione e percussionejla planta vera e propria. |l
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moto di percussione pud mancare nelle versionspiaplici dell'utensile, cosi come quelle piu safie possono essere corredate
da un dispositivo che permette di invertire il md#@la punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamg220V), o alimentato a bassissima tensione di siza
(50V), comunque non collegato a terrd) Accertati che il cavo di alimentazione e la spimm presentino danneggiamenti,
evitando assolutamente di utilizzare nastri isoélaadesivi per eseguire eventuali riparazioni; assit del corretto
funzionamento dell'interruttore3) Accertati del buon funzionamento dell'utensil&} Assicurati del corretto fissaggio della
punta; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sullinvolucro esterno dell'utensile sianeiléd da qualsiasi
ostruzione; assicurati che I'elemento su cui opanan sia in tensione o attraversato da impiaatidgici attivi.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrargl'alimentazione elettric®) Posizionati in modo stabile
prima di dare inizio alle lavorazioni;3) Evita assolutamente di compiere operazioni disteggione, manutenzione o
riparazione su organi in movimentat) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazioaffinché non intralcino i posti di
lavoro e i passaggi, € non siano soggetti a danaeggti meccanici;5) Assicurati che terzi non possano inavvertitamente
riavviare impianti tecnologici (elettricita, gag;caa, ecc) che interessano la zona di lavé@pDurante le operazioni di taglio
praticate su muri, pavimenti o altre strutture gwossano nascondere cavi elettrici, evita assolutmdi toccare le parti
metalliche dell'utensile;7) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdiréavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento &leb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicaolibretto dopo esserti accertato di aver scosmd®limentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; Circolare Ministero della Sanita 25 novembre 1991 n.23; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8;
CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 81.

DPI: utilizzatore trapano elettrico;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digyosli protezione individuale:a) calzature di sicurezzab) maschere (se
presenti nell'aria polveri o sostanze nocive)ptoprotettori; d) guanti.

Vibratore elettrico per calcestruzzo

Il vibratore elettrico per calcestruzzo € un atteeda cantiere per il costipamento del conglomeratoentizio a getto avvenuto.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Elettrocuzione;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Vibratore elettrico per calcestruzzo: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che i cavi di alimentazione e la spia presentino danneggiamenti, evitando assolutardint
utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguirerguali riparazioni; 2) Accertati che i cavi di alimentazione non intrateii
passaggi e siano posizionati in modo da esserempegsda danneggiament8) Assicurati di aver posizionato il trasformatore
in un luogo asciutto.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro ricorda di scollegaieientazione elettrica2) Assicurati di essere in posizione
stabile prima di iniziare le lavorazion8) Evita di mantenere I'organo lavoratore (cosidd&im") a lungo fuori dal getto4)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datarkadoro, di malfunzionamenti o pericoli che doverssevidenziarsi durante
il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare l'alimentazione elettriedl'dtensile; 2) Accertati di aver pulito con cura l'attrezz8)
Effettua tutte le operazioni di revisione e mangiene dell'attrezzo secondo quanto indicato nettib dopo esserti accertato
di aver sconnesso l'alimentazione elettrica.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.M. 20 novembre 1968; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43; D.Lgs. 9 aprile

2008 n. 81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

DPI: utilizzatore vibratore elettrico per calcestruzzo;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiyosli protezione individuale:a) copricapo; b) calzature di sicurezzag)

guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Progetto di miglioramento e potenziamento del Rifugio Escursionistico gestito La Galaberna di Ostana — Pag. 50



MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:

1) Autobetoniera;

2) Autobetoniera con pompa;
3) Autocarro;

4)  Autocarro con gru;

5) Autogry;

6) Autopompa per cls;

7) Carriola a motore;

8) Dumper;

9) Escavatore mini
Autobetoniera

L'autobetoniera € un mezzo d'opera su gomma dasth#rasporto di calcestruzzi dalla centraleetbinaggio fino al luogo della
posa in opera. Essa e costituita essenzialmeniaalaabina, destinata ad accogliere il conducehtea tramoggia rotante
destinata al trasporto dei calcestruzzi.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4
5)
6)
7)
8)
9)

10)
11)
12)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Getti, schizzi;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del rischigchede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rinta al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateuto conto delle seguenti indicaziona)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreh) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthnonior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitaziendella durata e dell'intensita dell’esposizion&@édozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e deitipos
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al ruraatei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimentaa®ore
trasmesso per via aerea, quali schermature, intadugvestimenti realizzati con materiali fonoadsenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumoretsitrale, quali sistemi di smorzamento o di isolatogrh) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorositi@tta a un livello compatibile con il loro scopolesloro condizioni di
utilizzo.
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazidPer tutti i dettagli inerenti I'analisi del risio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratarvibrazioni, devono essere eliminati alla fontedotti al
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autobetoniera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiase luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione 2)
Controlla tutti i comandi (con particolare riguanger i comandi del tamburo e i dispositivi di blodngosizione di riposo) e i
dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidda ottimale; 4) Verifica che siano correttamente
disposte tutte le protezioni da organi in movime(datena di trasmissione, ruote dentate, ecs))Controlla, proteggendoti
adeguatamente, l'integrita delle tubazioni dellianm oleodinamico;6) Controlla la stabilita della scaletta7) Controlla i
percorsi e le aree di manovra richiedendo, se sades la predisposizione di adeguati rafforzame8}iNel cantiere procedi a
velocitd moderata, nel rispetto dei limiti ivi sti#h 9) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 10) Durante
gli spostamenti del mezzo, aziona il girofarbl) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cardie, in particolare, nella
zona di lavoro non vi sia la presenza di sottogerfdavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gasergia elettrica, acqua,
fognature, linee telefoniche, ecc}?) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti condizioni di limitata visibilita, richiedi
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2)

l'intervento di personale a terrd;3) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo
degli scavi; 14) Accertati che il mezzo sia posizionato in manisaconsentire il passaggio pedonale e, comunqaeyeuli a
delimitare il raggio d'azione del mezzb5) Verifica che non vi siano linee elettriche inteeieti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Accertati, prima di effettuare spostamenti, cheaihale di scarico sia ben ancorato al meZjaAnnuncia
I'inizio delle operazioni mediante I'apposito sdgtme acustico;3) Durante le operazioni di scarico, sorveglia castaente
il canale per impedirne oscillazioni e contraccolg) Se presente la benna di caricamento, mantiewii$tanza di sicurezza
durante le manovre di caricamento, impedendo anghi@ di avvicinarsi;5) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liber@diacenza del mezz®) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore
di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina (ponendo patrticolare attereza freni
ed ai pneumatici) secondo quanto indicato neltibréel mezzo e sempre dopo esserti accertato ro¢oiri siano spenti e non
riavviabili da terzi accidentalmente;2) In particolare accertati che i motori siano speamtinon riavviabili da terzi
accidentalmente prima di procedere alla puliziataelburo, della tramoggia e del canale.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008
n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

DPI: operatore autobetoniera;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
occhiali (se presente il rischio di schizzg) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autobetoniera con pompa

L'autobetoniera con pompa € un mezzo d'opera déstih trasporto di calcestruzzi dalla centralbatonaggio al cantiere e al
successivo getto in quota con annessa pompa gatalzamento.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)

7)

9)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;
Getti, schizzi;
Investimento, ribaltamento;
Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del rischi@chede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rintia al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzatauto conto delle seguenti indicaziona)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreh) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthnonior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitaziendella durata e dell'intensita dell’esposizion&@édozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sigtsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e deitipos
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al ruraatei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimeniaa®ore
trasmesso per via aerea, quali schermature, intadugvestimenti realizzati con materiali fonoadsenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumoretstrale, quali sistemi di smorzamento o di isolatogrh) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorositiédtta a un livello compatibile con il loro scopoleeloro condizioni di
utilizzo.
Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavor | luoghi di lavoro devono avere i seguenti regiisa) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dovavdratori sono esposti ad un rumore al di sopravaleiri superiori di azione;
b) ove cid e tecnicamente possibile e giustificatoridahio, delimitazione e accesso limitato delleea dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore al di sopra dei valori supetdicazione.
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazidPer tutti i dettagli inerenti I'analisi del risio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratarvibrazioni, devono essere eliminati alla fontedotti al
minimo.
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Autobetoniera con pompa: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare l'efficienza delle luci, dei dispositii segnalazione acustici e luminog) garantire la visibilita
del posto di guida;3) verificare accuratamente I'efficienza dei dispaisftenanti e di tutti i comandi di guida4) verificare
I'efficienza dei comandi del tamburd) controllare I'efficienza della protezione delldere di trasmissione e delle relative
ruote dentate;6) verificare I'efficienza delle protezioni degli argj in movimento; 7) verificare l'efficienza della scaletta e
dell'eventuale dispositivo di blocco in posizioneidoso; 8) verificare l'integrita delle tubazioni dell'impi@noleodinamico
(con benna di scaricamentd)) controllare che i percorsi in cantiere siano adéguer la stabilita del mezzd.0) verificare la
presenza in cabina di un estintofkt) Posizionare il mezzo utlizzando gli stabilizzatori
Durante l'uso: 1) segnalare 'operativita del mezzo col girofaraiiea di cantiere?) adeguare la velocita ai limiti stabiliti in
cantiere e transitare a passo d'uomo in prossieitdposti di lavoro;3) richiedere l'aiuto di personale a terra per esedei
manovre in spazi ristretti o quando la visibilittneompleta; 4) non transitare o stazionare in prossimita del bategli scavi;
5) durante gli spostamenti e lo scarico tenere feiinmanale; 6) tenersi a distanza di sicurezza durante le mandvre
avvicinamento ed allontanamento della bennigglurante il trasporto bloccare il canal} durante i rifornimenti di carburante
spegnere il motore e non fumar@) pulire accuratamente il tamburo, la tramoggial ednale; 10) segnalare tempestivamente
eventuali gravi guasti.
Dopo l'uso: 1) eseguire le operazioni di revisione e manutenzioeeessarie al reimpiego, con particolare riguaado
pneumatici ed i freni, segnalando eventuali anama) pulire convenientemente il mezzo curando gli orgiacomando.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; Circolare Ministero del Lavoro n. 103/80.

DPI: operatore autobetoniera con pompa;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati disiposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
occhiali; d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi.

Autocarro

L'autocarro € una macchina utilizzata per il traspdi mezzi, materiali da costruzione e/o di iauda demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destath&cogliere il conducente, ed un cassone geremgdmibaltabile, a mezzo di un
sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)
10)
11)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del rischi@chede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rinta al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzatauto conto delle seguenti indicaziona)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumore) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthnonior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitaziendella durata e dell'intensita dell’esposizion&@édozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sigtsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e deitipos
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al ruraatei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimentawa®ore
trasmesso per via aerea, quali schermature, intadugvestimenti realizzati con materiali fonoadsenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumoretstrale, quali sistemi di smorzamento o di isolatogrh) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorositiédtta a un livello compatibile con il loro scopoleeloro condizioni di
utilizzo.
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibraidPer tutti i dettagli inerenti I'analisi del risio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratarvibrazioni, devono essere eliminati alla footedotti al
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autocarro: misure preventive e protettive;
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2)

3)

a)

Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (attiase luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenant8) Disponi affinché la visibilita del posto di guida ottimale; 4) Controlla i
percorsi e le aree di manovra richiedendo, se sates la predisposizione di adeguati rafforzames}iNel cantiere procedi a
velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi siiith) 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a pad'smmo; 7) Durante gli
spostamenti del mezzo, aziona il girofar8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in particolare, nella zona di
lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavbazioni, ecc. per il passaggio di gas, eneegtirica, acqua, fognature,
linee telefoniche, ecc.)9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @dndizioni di limitata visibilita, richiedi l'interento
di personale a terrat0) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli s¢all)
Accertati che il mezzo sia posizionato in manieaacdnsentire il passaggio pedonale e, comunqueygdoa delimitare il
raggio d'azione del mezzd;2) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabiteediante I'apposito segnalatore acusti2dimpedisci a
chiunque di farsi trasportare all'interno del cags®) Evita assolutamente di azionare il ribaltabilél $eezzo € in posizione
inclinata; 4) Nel caricare il cassone poni attenzione a: digpboarichi in maniera da non squilibrare il mezzmgcolarli in
modo da impedire spostamenti accidentali durarttasporto, non superare l'ingombro ed il caricesimao; 5) Evita sempre
di caricare il mezzo oltre le sponde, qualora vengaovimentati materiali sfusi6) Accertati sempre, prima del trasporto, che
le sponde siano correttamente agganciajeDurante le operazioni di carico e scarico scemdlintdezzo se la cabina di guida
non é dotata di roll-bar antischiacciamen®&);Durante i rifornimenti, spegni il motore, evitafdmare ed accertati dell'assenza
di fiamme libere in adiacenza del mez#&);Informa tempestivamente il preposto e/o il datifavoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il tavo
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina (ponendo particolare atterezan freni
ed ai pneumatici) secondo quanto indicato nel tibréel mezzo e sempre dopo esserti accertato rolo¢oiri siano spenti e non
riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (attiase luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenant8) Disponi affinché la visibilita del posto di guida ottimale; 4) Controlla i
percorsi e le aree di manovra richiedendo, se sates |la predisposizione di adeguati rafforzames}iNel cantiere procedi a
velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi siiith) 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a pad'smmo; 7) Durante gli
spostamenti del mezzo, aziona il girofar8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in particolare, nella zona di
lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (c&wbazioni, ecc. per il passaggio di gas, eneetgttrica, acqua, fognature,
linee telefoniche, ecc.)9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @dndizioni di limitata visibilita, richiedi l'interento
di personale a terrat0) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli s¢all)
Accertati che il mezzo sia posizionato in manieaacdnsentire il passaggio pedonale e, comunqueygdoa delimitare il
raggio d'azione del mezzd;2) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabiteediante I'apposito segnalatore acusti2dimpedisci a
chiunque di farsi trasportare all'interno del cags®) Evita assolutamente di azionare il ribaltabilél $eezzo € in posizione
inclinata; 4) Nel caricare il cassone poni attenzione a: digpboarichi in maniera da non squilibrare il mezzmcolarli in
modo da impedire spostamenti accidentali durarttasporto, non superare l'ingombro ed il caric@simao; 5) Evita sempre
di caricare il mezzo oltre le sponde, qualora vengaovimentati materiali sfusi6) Accertati sempre, prima del trasporto, che
le sponde siano correttamente agganciajeDurante le operazioni di carico e scarico scemlintezzo se la cabina di guida
non € dotata di roll-bar antischiacciamen®&);Durante i rifornimenti, spegni il motore, evitafdmare ed accertati dell'assenza
di fiamme libere in adiacenza del mezA);Informa tempestivamente il preposto e/o il dattiravoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il tavo
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina (ponendo particolare atterezan freni
ed ai pneumatici) secondo quanto indicato nel tibréel mezzo e sempre dopo esserti accertato rologoiri siano spenti e non
riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
81, Allegato 6.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autocarro con gru

L'autocarro con gru € una macchina utilizzata pgasporto di mezzi, materiali da costruzione d/adisulta da demolizioni o scavi,
ecc., costituita essenzialmente da una cabinandesiad accogliere il conducente, ed un cassonergienente ribaltabile, a mezzo
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di un sistema oleodinamico, dotato di un braccituppabile e piedi stabilzzatori, atto a solleveagichi in latezza.
Rischi generati dall'uso della Macchina:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Movimentazione manuale dei carichi;
Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti l'analisi del rischigschede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rintia al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateuto conto delle seguenti indicaziona)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreb) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthnonior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitaziengella durata e dell'intensita dell'esposiziori&adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e deitipos
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al ruraatei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimeniaa®ore
trasmesso per via aerea, quali schermature, intabudvestimenti realizzati con materiali fonoadsenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumoretsitrale, quali sistemi di smorzamento o di isolatogrh) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorositi@tta a un livello compatibile con il loro scopolesloro condizioni di
utilizzo.
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazidPer tutti i dettagli inerenti I'analisi del risio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratarvibrazioni, devono essere eliminati alla fontedotti al
minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiase luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenant8) Disponi affinché la visibilita del posto di guida ottimale; 4) Controlla i
percorsi e le aree di manovra richiedendo, se sates |la predisposizione di adeguati rafforzames}iNel cantiere procedi a
velocita moderata, nel rispetto dei limiti ivi siiith) 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a pad'smmo; 7) Durante gli
spostamenti del mezzo, aziona il girofar8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in particolare, nella zona di
lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (c&wbazioni, ecc. per il passaggio di gas, eneetgttrica, acqua, fognature,
linee telefoniche, ecc.)9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @dndizioni di limitata visibilita, richiedi l'interento
di personale a terrat0) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli s¢all)
Accertati che il mezzo sia posizionato in manieaacdnsentire il passaggio pedonale e, comunqueygdoa delimitare il
raggio d'azione del mezzd;2) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabiteediante I'apposito segnalatore acusti2dimpedisci a
chiunque di farsi trasportare all'interno del cags®) Evita assolutamente di azionare il ribaltabilél $eezzo € in posizione
inclinata; 4) Nel caricare il cassone poni attenzione a: digpboarichi in maniera da non squilibrare il mezzmgcolarli in
modo da impedire spostamenti accidentali durarttasporto, non superare l'ingombro ed il caric@simao; 5) Evita sempre
di caricare il mezzo oltre le sponde, qualora vengaovimentati materiali sfusi6) Accertati sempre, prima del trasporto, che
le sponde siano correttamente agganciajeDurante le operazioni di carico e scarico scemdlintezzo se la cabina di guida
non é dotata di roll-bar antischiacciamen®&);Durante i rifornimenti, spegni il motore, evitafdmare ed accertati dell'assenza
di fiamme libere in adiacenza del mezA);Informa tempestivamente il preposto e/o il dattiravoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il tavo
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina (ponendo particolare atterezan freni
ed ai pneumatici) secondo quanto indicato nel tibréel mezzo e sempre dopo esserti accertato roiogoiri siano spenti e non
riavviabili da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
81, Allegato 6.

DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;
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Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autogru

L'autogru € un mezzo d'opera su gomma, costitisgereialmente da una cabina, destinata ad acaglieonducente, ed un
apparecchio di sollevamento azionato direttameatka duddetta cabina o da apposita postazionelollimpiego in cantiere pud
essere il pit disparato, data la versatilita detzoee le differenti potenzialita dei tipi in comroier, e pud andare dal sollevamento (e
posizionamento) dei componenti della gru, a qudilimacchine o dei semplici materiali da costruzjeee.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

10)
11)
12)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Punture, tagli, abrasioni;
Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del rischi@chede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rinti al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzatauto conto delle seguenti indicaziona)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreh) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthnonior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitaziengella durata e dell'intensita dell'esposiziori&dozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sigtsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e deitipos
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al ruraatei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimentiaa®ore
trasmesso per via aerea, quali schermature, intabudvestimenti realizzati con materiali fonoadsenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumoretstrale, quali sistemi di smorzamento o di isolatogrh) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorositiédtta a un livello compatibile con il loro scopoleeloro condizioni di
utilizzo.
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazidPer tutti i dettagli inerenti I'analisi del risio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratwibrazioni, devono essere eliminati alla fomtéotti al minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autogru: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiase luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenant8) Disponi affinché la visibilita del posto di guida ottimale;4) Verifica che
siano correttamente disposte tutte le protezioniodgani in movimento; 5) Controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizioneddguaati rafforzamenti;6) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel
rispetto dei limiti ivi stabiliti; 7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Controlla che lungo i percorsi
carrabili del cantiere e, in particolare, nella aat lavoro non vi sia la presenza di sottoser{gavi, tubazioni, ecc. per il
passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fogmdtoee telefoniche, ecc.B) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilita, richiedi l'intatento di personale a terrd0) Durante gli spostamenti del mezzo e durante le
manovre di sollevamento, aziona il girofarbl) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita
del bordo degli scavil2) Accertati che il mezzo sia posizionato in mangaconsentire il passaggio pedonale e, comunque,
provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezz3) Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi st@zatori e, ove
necessario, provvedi ad ampliarne I'appoggio can diztate adeguata resistenZat) Verifica che non vi siano linee elettriche
interferenti l'area di manovra del mezzo.

Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamentodia@te I'apposito segnalatore acustic?); Durante il
lavoro notturno utilizza gli appositi dispositivi iluminazione; 3) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere segffgduato
con le funi in posizione verticale4) Attieniti alle indicazioni del personale a terrarainte le operazioni di sollevamento e
spostamento del caricob) Evita di far transitare il carico al di sopra digtazioni di lavoro e/o passaggid®) Cura la
strumentazione ed i comandi, mantenendoli sempi#i uprivi di grasso, ecc.; 7) Evita assolutamente di effettuare
manutenzioni su organi in moviment8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evitafdimare ed accertati dell'assenza di
fiamme libere in adiacenza del mezz®) Informa tempestivamente il preposto e/o il dawireavoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il tavo
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2)

Dopo l'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospes) Ritira il braccio telescopico e accertati di averoaato il freno di
stazionamento3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicatoilmedtto
del mezzo e sempre dopo esserti accertato cheorins@no spenti e non riavviabili da terzi accigdmente.

Riferimenti Normativi:

D.M. 12 settembre 1959; Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70;
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
otoprotettori; d) guanti; ) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autopompa per cls

L'autopompa per getti di cls € un automezzo su gamttrezzato con una pompa per il sollevamentacdekstruzzo, allo stato
fluido, per getti in quota.
Rischi generati dall'uso della Macchina:

12)
13)
14)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;
Getti, schizzi;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del rischi@chede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rinta al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzatauto conto delle seguenti indicaziona)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreh) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthnonior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitaziendella durata e dell'intensita dell’esposizion&@édozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sigtsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e deitipos
di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al ruraatei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimentaa®ore
trasmesso per via aerea, quali schermature, intadugvestimenti realizzati con materiali fonoadsenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumoretstrale, quali sistemi di smorzamento o di isolatogrh) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorositiédtta a un livello compatibile con il loro scopoleeloro condizioni di
utilizzo.
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazidPer tutti i dettagli inerenti I'analisi del risio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratwibrazioni, devono essere eliminati alla fomtélotti al minimo.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autopompa per cls: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiase luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione 2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenant8) Controlla la funzionalita della pulsantierd) Disponi affinché la visibilita
del posto di guida sia ottimale5) Controlla che tutti gli organi di trasmissione siaprotetti da contatti accidentalif)
Controlla i percorsi e le aree di manovra richieders necessario, la predisposizione di adegu&irzamenti; 7) Durante
gli spostamenti del mezzo, aziona il girofa®);Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti; 9)

In prossimita dei posti di lavoro procedi a pasamuiho; 10) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in
particolare, nella zona di lavoro non vi sia lagemza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. pgpassaggio di gas, energia
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2)

elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche,)ectl) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @dmdizioni di limitata
visibilita, richiedi I'intervento di personale an evita, se non esplicitamente consentito,afiditare o fermarti in prossimita
del bordo degli scavil2) Accertati che il mezzo sia posizionato in mansaconsentire il passaggio pedonale e, comunque,
provvedi a delimitare il raggio d'azione del meezdella zona attraversata dalle tubazidl®) Stabilizza il mezzo utilizzando
gli appositi stabilizzatori e, ove necessario, peai ad ampliarne I'appoggio con basi dotate adegesistenzal4) Verifica
che non vi siano linee elettriche interferentidadi manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Coadiuva il conducente dell'autobetoniera duramtenhnovre di avvicinamento all'autopompa)
Annuncia l'inizio delle manovre di pompaggio medéalapposito segnalatore acustic®), Evita assolutamente di asportare la
griglia di protezione della vasca4) Durante le operazioni di pompaggio, sorveglia aotgmente I'estremita flessibile del
terminale della pompa per impedirne oscillaziordomtraccolpi; 5) Evita assolutamente di utilizzare il braccio d'usla
pompa per il sollevamento e/o la movimentazioneadichi; 6) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita fdimare ed
accertati dell'assenza di fiamme libere in adiagaeted mezzo;7) Informa tempestivamente il preposto e/o il datiiravoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evaimsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicatoilortto del
mezzo e sempre dopo esserti accertato che i neoI0 spenti e non riavviabili da terzi accidentite.

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186; D.P.R. 24 luglio 1996 n.459; CEI 34-34; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 70; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
81, Allegato 6.

DPI: operatore autopompa per cls;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezzar)
occhiali (se presente il rischio di schizzg) guanti; €) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Carriola a motore

La carriola a motore € un mezzo d'opera impiegatalgrasporto di materiali da costruzione o duita in luoghi non facilmente
accessibili.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

Inalazione fumi, gas, vapori;
Inalazione polveri, fibre;
Incendi, esplosioni;
Punture, tagli, abrasioni;
Rumore;
Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del rischi@chede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rinti al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzatauto conto delle seguenti indicaziona)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreh) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthnonior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitaziendella durata e dell'intensita dell’esposizion&@édozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sigtsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e deitipos
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al ruraatei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimentiaa®ore
trasmesso per via aerea, quali schermature, intadugvestimenti realizzati con materiali fonoadsenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumoretstrale, quali sistemi di smorzamento o di isolatogrh) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorositiédtta a un livello compatibile con il loro scopoleeloro condizioni di
utilizzo.
Segnalazione e delimitazione dell'ambiente di lavor | luoghi di lavoro devono avere i seguenti regiisa) indicazione,
con appositi segnali, dei luoghi di lavoro dovavdratori sono esposti ad un rumore al di sopravaleiri superiori di azione;
b) ove cid e tecnicamente possibile e giustificatoridahio, delimitazione e accesso limitato delleea dove i lavoratori sono
esposti ad un rumore al di sopra dei valori supetdicazione.
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazidPer tutti i dettagli inerenti I'analisi del risio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratarvibrazioni, devono essere eliminati alla fontedotti al
minimo.
Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateito conto delle seguenti indicaziond) i
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metodi di lavoro adottati devono essere quelli cblkiedono la minore esposizione a vibrazioni magdze; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaaideve essere opportunamente limitata al minimessecio per le esigenze
della lavorazionec) l'orario di lavoro deve essere organizzato in e@appropriata al tipo di lavoro da svolged};devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in foneidel tipo di lavoro da svolgere.
Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devona) essere adeguate al lavoro da svolgeog;essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomia) produrre il minor livello possibile di vibrazionienuto conto del lavoro da
svolgere;d) essere soggette ad adeguati programmi di manotenzi

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umdiddispositivi di smorzamento che attenuano laazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratosejlili ammortizzanti che attenuano la vibrazio@smessa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Carriola a motore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) verificare la funzionalita dei comandR) verificare l'integrita dell'impianto oleodinamica@) verificare
I'idoneita dei luoghi di transito4) verificare l'integrita dei cingoli e della pedana.
Durante l'uso: 1) non usare la macchina in locali insufficientemeateati; 2) non utilizzare la macchina su percorsi con
pendenza eccessiva in relazione alle potenziaétia anacchina; 3) tenere pulito il sostegno e i comandd) durante il
rifornimento di carburante spegnere il motore e fumnare;
Dopo l'uso: 1)eseguire gli interventi di manutenzione e revisianmotore spento e attenendosi al libretto didgine; 2)
segnalare eventuali malfunzionamer8); posizionare la macchina in posizione stabile.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.

DPI: operatore carriola a motore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati disposli protezione individuale:a) copricapo; b) calzature di sicurezzag)
maschera;d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi.

Escavatore mini

L'escavatore mini € una macchina operatrice cangrgkriore impiegata per modesti lavori di scéporto e movimento di materiali.
Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Rumore;

Attivita con esposizione dei lavoratori a rumorer Rutti i dettagli inerenti I'analisi del rischigchede di valutazione,
dispositivi di protezione individuale, ecc) si rinti al documento di valutazione specifico.

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Misure tecniche e organizzative:

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateuto conto delle seguenti indicaziona)
adozione di metodi di lavoro che implicano una ménesposizione al rumoreb) scelta di attrezzature di lavoro adeguate,
tenuto conto del lavoro da svolgere, che emetthnonior rumore possibile;c) riduzione del rumore mediante una migliore
organizzazione del lavoro attraverso la limitaziengella durata e dell'intensita dell'esposiziori&dozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposod) adozione di opportuni programmi di manutenzionedattrezzature e
macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistsul posto di lavoro;e) progettazione della struttura dei luoghi e deitipos
di lavoro al fine di ridurre l'esposizione al ruraatei lavoratori;f) adozione di misure tecniche per il contenimeniaa®ore
trasmesso per via aerea, quali schermature, intabudvestimenti realizzati con materiali fonoadsenti; g) adozione di
misure tecniche per il contenimento del rumoretsitrale, quali sistemi di smorzamento o di isolatogrh) locali di riposo
messi a disposizione ai lavoratori con rumorositi@tta a un livello compatibile con il loro scopolesloro condizioni di
utilizzo.
Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni;
Attivita con esposizione dei lavoratori a vibrazidPer tutti i dettagli inerenti I'analisi del risio (schede di valutazione, ecc) si
rimanda al documento di valutazione specifico.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratarvibrazioni, devono essere eliminati alla footedotti al
minimo.

Organizzazione del lavoro.Le attivita lavorative devono essere organizzateito conto delle seguenti indicaziond) i
metodi di lavoro adottati devono essere quelli dblkeiedono la minore esposizione a vibrazioni maadze; b) la durata e
I'intensita dell'esposizione a vibrazioni meccaaideve essere opportunamente limitata al minimessecio per le esigenze
della lavorazionec) l'orario di lavoro deve essere organizzato in m@nappropriata al tipo di lavoro da svolgedy;devono
essere previsti adeguati periodi di riposo in faneidel tipo di lavoro da svolgere.
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Attrezzature di lavoro. Le attrezzature di lavoro impiegate devona) essere adeguate al lavoro da svolgebg;essere
concepite nel rispetto dei principi ergonomia) produrre il minor livello possibile di vibrazionienuto conto del lavoro da
svolgere;d) essere soggette ad adeguati programmi di manaotenzi

Dispositivi di protezione individuale:

Indumenti per la protezione dal freddo e dall'umiddispositivi di smorzamento che attenuano laazione trasmessa al
corpo intero (piedi o parte seduta del lavoratoseflili ammortizzanti che attenuano la vibraziomsressa al corpo intero
(parte seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Escavatore mini: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) controllare e delimitare i percorsi e le aree dinmvra approntando gli eventuali rafforzamen)
verificare I'efficienza dei comandi3) verificare I'efficienza dei gruppi ottici per lavorazioni in mancanza di illuminazione;
4) verificare che il girofaro sia regolarmente funm@ate; 5) controllare la chiusura di tutti gli sportelli dghno motore; 6)
garantire la visibilita del posto di guid&,) verificare l'integrita dei tubi flessibili e daflipianto oleodinamico in genereg)
controllare I'efficienza dell'attacco della benr®j;delimitare la zona a livello di rumorosita elevaftD) verificare la presenza
di una efficace protezione del posto di manovrarcoirischi da ribaltamento (rollbar o robusta ica).
Durante l'uso: 1) segnalare l'operativita del mezzo col girofa®);non ammettere a bordo della macchina altre pers8he
chiudere gli sportelli della cabinat) mantenere sgombra e pulita la cabiBanelle fasi inattive tenere a distanza di sicurezza
il braccio dai lavoratori;6) per le interruzioni momentanee di lavoro, primacindere dal mezzo, azionare il dispositivo di
blocco dei comandi;7) durante i rifornimenti di carburante spegnere dtone e non fumare8) segnalare tempestivamente
eventuali gravi anomalie.
Dopo l'uso: 1)pulire gli organi di comando da grasso e ol&);posizionare correttamente la macchina, abbassabdaccio
a terra, azionando il blocco comandi ed il frenostdizionamento;3) eseguire le operazioni di revisione e manutenzione
seguendo le indicazioni del libretto, segnalandenévali guasti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

DPI: operatore escavatore mini;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti all'operatore adeguati digpodi protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) otoprotettori; )
guanti; d) indumenti protettivi.
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Potenza Sonora

ATTREZZATURA Lavorazioni dB(A) Scheda
Argano a bandiera Taglio parziale dello spessore di muratura;
Demolizione di pareti divisorie; 79.2
Argano a cavalletto Taglio parziale dello spessore di muratura;
Demolizione di pareti divisorie 79.2
Betoniera a bicchiere Realizzazione tramezzi 80.5
Betoniera a bicchiere Realizzazione tramezzi 95.0 916-(IEC-30)-RPO-01
Martello demolitore elettrico Taglio parziale dello spessore di muratura;
Demolizione di pareti divisorie; 95.3
Sega circolare portatile Realizzazione dehor 89.9
Smerigliatrice angolare . .
(flessibile) Realizzazione dehor 97.7
Tagliamuri Taglio parziale dello spessore di muratura. 94.0
Trapano elettrico Lavori vari 107.0 943-(1IEC-84)-RPO-01
I Potenza Sonora
MACCHINA Lavorazioni dB(A) Scheda
Autobetoniera con pompa Getto in calcestruzzo. 83.1
Autocarro Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere.
Taglio parziale dello spessore di muratura;
Demolizione di pareti divisorie; Rimozione di
serramenti esterni e interni; Scavo a sezione
ristretta; Potenziamento impianti 77.9
Carriola a motore Scavo a sezione ristretta. 86.0
Escavatore mini Scavo a sezione ristretta 80.9
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COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC

Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi.

Indicare le prescrizioni operative in riferimenttieainterferenze delle lavorazioni in conformita punti 2.3.1, 2.3.2 e 2.3.3
dell'Allegato XV del D.Lgs. 81/2008.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett] e)

Le varie ditte che interverranno alla realizzazionedell'opera dovranno essere informate dall'impresa ppaltatrice dei rischi
presenti in cantiere e sulle modalita procedurali pr eseguire le lavorazioni stabilendo termini tempali e logistici necessari
per ridurre al minimo la sovrapposizione tra loro delle lavorazioni. Eventuali variazioni tempistiche odi zona di intervento
dovranno essere conumicate all'lmpresa appaltatrice al coordinatore affinché, con una riuonione strardinaria in cantiere
si possa predisporre un nuovo programma delle lavazioni.

Coordinamento utilizzo parti comuni.

Indicare le misure di coordinamento relative afl'u®mune da parte di piu imprese e/o lavoratororaarni, di apprestamenti,
attrezzature, infrastrutture, mezzi e servizi ditprione collettiva di cui ai punti 2.3.4 e 2.3dl'dllegato XV del D.Lgs. 81/2008.
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, letf] f)

L'impresa appaltatrice mettera a disposizione dellalitte peresenti in cantiere delle attrezzature chesaranno conuni a tutti
(baraccamenti, quadro elettrico, betoniera a biccldre, ponteggio, passerelle, ecc..) sara suo obbligantenerle in buono stato
di conservazione e di sicurezza ma € obbligo da pardegli utilizzatori non manomettere, modificare,alterare lo stato delle
attrezzature che utilizzano. | lavoratori devono inmediatamente segnalare all'lmpresa appaltatrice eveuali anomalie

riscontrate e in caso di dubbi i difficolta non dewno essere prese iniziative che potrebbero comprotigre la proprie

sicurezza e quella degli altri lavoratori.

Modalita di cooperazione fra le imprese.

Indicare le modalita organizzative della coopenagie del coordinamento, nonché della reciprocarmdaione, fra i datori di lavoro
e tra questi ed i lavoratori autonomi.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett] g)

Le imprese devono essere costantemente informate ar le modalita operative del cantiere, I'utilizzo élle parti e delle
attrezzature comuni e le indicazioni contenute nelpresente documento. Periodicamente limpresa, infonando il
Coordinatore per I'esecuzione dei lavori, effettuek delle riunioni in cantiere per analizzare gli situppi del cantiere e quali
possonen essere le esigenze e gli obblighi dellgedinteressate.

Organizzazione delle emergenze.

Indicare I'organizzazione prevista per il servidiopronto soccorso, antincendio ed evacuaziondadeiratori, nel caso in cui il
servizio di gestione delle emergenze € di tipo aoenmonché nel caso di cui all'articolo 104, cordmdel D.Lgs. 81/2008.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett] h)

CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento alegati i seguenti elaborati, da considerarsieartegrante del Piano stesso:
- Allegato "A" - Analisi e valutazione dei rischi;

si allegano, altresi:

- Tavole esplicative di progetto;

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (pgrevenzione e protezione dei rischi);
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ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

La valutazione dei rischi € stata effettuata assdalla normativa italiana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81"Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007123, in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro”.

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97convertito, con modificazioni, dalla 2 agosto 2008, n. 129

- D.L. 25 giugno 2008, n. 11,Zonvertito, con modificazioni, dalla 6 agosto 2008, n. 133

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 2Q7convertito, con modificazioni, dalla 27 febbraio 2009, n. 14

- L. 18 giugno 2009, n. 69

- L. 7 luglio 2009, n. 88

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194convertito, con modificazioni, dalla 26 febbraio 2010, n. 25

- D.L. 31 maggio 2010, n. 78&onvertito, con modificazioni, dalla 30 luglio 2010, n. 122

- L. 4 giugno 2010, n. 96

- L. 13 agosto 2010, n. 136

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225onvertito, con modificazioni dalla 26 febbraio 2011, n. 10

Individuazione del criterio generale seguito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria perrdedile priorita degli interventi di miglioramenttella sicurezza aziendale, € stata
effettuata tenendo conto dell'entita del danno {idhzione delle conseguenze sulle persone in besevantuali conoscenze
statistiche o in base al registro degli infortura previsioni ipotizzabili) e della probabilita atcadimento dello stesso [P] (funzione
di valutazioni di carattere tecnico e organizzatigoali le misure di prevenzione e protezione adettcollettive e individuali-, e
funzione dell'esperienza lavorativa degli addettekegrado di formazione, informazione e addestramdcevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitgtivei rischi occupazionali generalmente utilizzatdbasata sul metodo "a
matrice" di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] & la quantificazione (stima) della probabilita dh#anno, derivante da un fattore di rischio dato,
effettivamente si verifichi. Essa pud assumere alore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gadirsoglie di probabilita di
accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore
1) Sono noti episodi in cui il pericolo ha caus@amno,
Molto probabile | 2) Il pericolo pu0 trasformarsi in danno con unae@zione, [P4]

3) Il verificarsi del danno non susciterebbe saare
1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo leasato danno,

Probabile 2) Il pericolo puo trasformarsi in danno anche @e im modo automatico, [P3]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe scarsaresa.
1) Sono noti rari episodi gia verificati,

Poco probabile ' 2) Il danno puo verificarsi solo in circostanzetjgadari, [P2]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.
1) Non sono noti episodi gia verificati,

Improbabile 2) Il danno si puo verificare solo per una concaténe di eventi improbabili e tra loro indipendent [P1]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe incredulit

L'Entita del danno [E] € la quantificazione (stima) del potenziale dadadvante da un fattore di rischio dato. Essa msuiaere

un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la segugantema di soglie di danno:

Soglia Descrizione dell'entita del danno Valore
1) Infortunio con lesioni molto gravi irreversibdiinvalidita totale o conseguenze letali,

Gravissimo 2) Esposizione cronica con effetti letali o totaieeinvalidanti. [E4]
1) Infortunio o inabilita temporanea con lesiomjrsficative irreversibili o invalidita parziale.

Grave s . s LS S . [E3]
2) Esposizione cronica con effetti irreversibiparzialmente invalidanti.

o 1) Infortunio o inabilitd temporanea con disturbiesioni significative reversibili a medio termine.

Significativo - . . . [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.

Lieve 1) Infortunio o inabilita temporanea con effetfpidamente reversibili. [E1]

2) Esposizione cronica con effetti rapidamente nadi.
Individuato uno specifico pericolo o fattore dictigo, il valore numerico del rischio [R] & stimaqoale prodotto dell'Entita del
danno [E] per la Probabilita di accadimento [P]alstesso.

[R] = [P] x [E]
Il Rischio [R], quindi, € la quantificazione (stima) del rischitsso puo assumere un valore sintetico compresb érd6, come si
puo evincere dalla matrice del rischio di seguipontata.

Rischio Improbabile Poco probabile Probabile Molto probabile
[R] [P1] [P2] [P3] [P4]
Danno lieve Rischio basso Rischio basso Rischio moderato Rischio moderato
[E1] [P1IX[E1]=1 [P2]X[E1]=2 [P3]X[E1]=3 [P4]X[E1]=4

Progetto di miglioramento e potenziamento del Rifugio Escursionistico gestito La Galaberna di Ostana - Pag. 1



Danno significativo
[E2]

Danno grave
(E3]

Rischio basso
[P1IX[E2]=2

Rischio moderato
[P1IX[E3]=3

Rischio moderato
[P2]X[E2]=4

Rischio medio
[P2]X[E3]=6

Rischio medio
[P3IX[E2]=6

Rischio rilevante
[P3IX[E3]=9

Rischio rilevante
[P4IX[E2]=8

Rischio alto
[P4IX[E3]=12

Rischio alto
[P4]X[E4]=16

Rischio alto
[P3]X[E4]=12

Rischio rilevante
[P2]X[E4]=8

Danno gravissimo Rischio moderato
[E4] [P1IX[E4]=4

ESITO DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI

sial Attivita Entita del Danno

'gla i Probabilita

- AREA DEL CANTIERE -
CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

CA | Linee aeree

RS Elettrocuzione E4*Pl =4

CA | Alberi

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2

CA | Condutture sotterranee

RS Elettrocuzione E4* Pl =4

RS Incendi, esplosioni E4*P1=4

RS Seppellimento, sprofondamento E3*P1=3

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE

FE |Strade

RS Investimento E4*Pl =4
- LAVORAZIONI E FASI -

LF |[ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

LF Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Y Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto E3*P3=9

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2

RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E3*P3=9

RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4

AT Sega circolare

RS Elettrocuzione E3*P1 =3

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4

RS Ustioni E1*P1=1

RM Rumore per "Operaio polivalente" [l livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e E2 %P2 = 4

superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]

MA Autocarro

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1 =3

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3

RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1

RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P1 =

RM Rumore per "Operatore autocarro" [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1* Pl =

80 dB(A) e 135 dB(C)".]

VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1

LF Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
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Attivita

Entita del Danno

Probabilita
LV Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E3*P1 =3
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
RS Ustioni E1l*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Ustioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RM Rumore per "Operaio polivalente" [l livello di esposizione € "Compreso tra i valori inferiori e E2 %P2 =4
superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]
MA Autocarro
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
LF Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere
LV Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [1I livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3*P3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non _
VB " E2*P3=6
presente"]
LF Realizzazione di impianto elettrico del cantiere
LV Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P2 =2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P2 =4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3 =3
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3
RS Ustioni E1*P1=1
RS Elettrocuzione E3*P3=9
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sial Attivita Entita del Danno
'gla i Probabilita
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*P3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non _
VB " E2*P3=6
presente"]
LF | Smobilizzo del cantiere
Lv Addetto allo smobilizzo del cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P3=9
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P2 =4
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RM Rumore per "Operaio polivalente" [II livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori E2 %P2 =4
di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]
MA Autocarro
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1 =3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =
RM Rumore per "Operatore autocarro” [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
MA Autocarro con gru
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1 =3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro” [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1* Pl =
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
LF [DEMOLIZIONI
LF Taglio parziale dello spessore di muratura
LV Addetto al taglio parziale dello spessore di muratura
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Argano a cavalletto
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Martello demolitore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
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Attivita

Entita del Danno

Probabilita
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Tagliamuri
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Getti, schizzi E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E2*P3 =6
VB Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", E3*P3=9
WBV "Non presente"]
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono _
S accettabili.] Elvr =
MC2 M.M.C. (spinta e traino) [Il lavoro comporta azioni manuali di spinta e traino di carichi accettabili E1* Pl =
per i lavoratori.]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LF Demolizione di pareti divisorie
LV Addetto alla demolizione di pareti divisorie
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Argano a cavalletto
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Martello demolitore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El1 *P1 =
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E2*P3=6
VB Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", E3*P3=9
WBV "Non presente"] -
RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [l livello di esposizione € "Maggiore dei E3*P3=9
valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono E1* Pl =
accettabili.] -
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =
RM Rumore per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =
LF Rimozione di sottofondi e pavimenti esterni
LV Addetto alla rimozione di pavimenti esterni
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1

Progetto di miglioramento e potenziamento del Rifugio Escursionistico gestito La Galaberna di Ostana - Pag. 5




Entita del Danno

Sigla Attivita Probabilita
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Argano a cavalletto
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Martello demolitore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [l livello di esposizione € "Maggiore dei E3*P3=9

valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", E3*p3=9
WBV "Non presente"]
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono
MC1 . E1*P1=1
accettabili.]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LF Rimozione di serramenti esterni e interni
LV Addetto alla rimozione di serramenti esterni
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono
MC1 . E1*P1=1
accettabili.]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LF |[SCAVI
LF Scavo a sezione ristretta
Lv Addetto allo scavo a sezione ristretta
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Andatoie e Passerelle
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Seppellimento, sprofondamento E3*P2=6
RS Scivolamenti, cadute a livello E2*P1 =2
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RM Rumore per "Operatore autocarro" [II livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1

80 dB(A) e 135 dB(C)".]
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VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
MA Escavatore mini
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
VB Vibrazioni per "Operatore escavatore" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3=6
RM Rumore per "Operatore escavatore" [1I livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1* Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
MA Carriola a motore
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
VB Vibrazioni per "Operatore dumper" [HAV "Non presente", WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
RM Rumore per "Operatore dumper" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*p3=9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]
LF | MURATURE E TRAMEZZ1
LF Realizzazione di muratura a cassa vuota
LV Addetto alla realizzazione di tompagnature
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT Betoniera a bicchiere
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Elettrocuzione E3*P2=6
RS Getti, schizzi E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3 =3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P2 =2
RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P4 =8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P3 =3
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P4 =8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3=6
AT Taglierina elettrica
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre E1*P2=2
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2
RS Ustioni E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RM Rumore per "Operaio comune (murature)" [II livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori E3*p3=9
di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
LF Applicazione di pannelli isolanti su superfici verticali
LV Addetto all'applicazione di pannelli isolanti su superfici verticali
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3=6
AT Betoniera a bicchiere
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Elettrocuzione E3*P2=6
RS Getti, schizzi E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P2=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P4 =8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3=6
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P3 =3
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P4 =8
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RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT Taglierina elettrica
RS Elettrocuzione E3*P1 =3
RS Inalazione polveri, fibre E1*P2 =2
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2
RS Ustioni E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2 =6
RM Rumore per "Operaio comune (murature)" [II livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori E3*P3=9

di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
LF Realizzazione di divisori interni (fase)
Lv Addetto alla realizzazione di divisori interni
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT Betoniera a bicchiere
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Elettrocuzione E3*P2=6
RS Getti, schizzi E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P2 =2
RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P4 =8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P3 =3
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P4 =8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3=6
AT Taglierina elettrica
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre E1*P2=2
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2
RS Ustioni E1*P1=1
RM Rumore per "Operaio comune (murature)" [II livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori E3*P3=9
di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
MA Gru a torre
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RM Rumore per "Gruista (gru a torre)" [1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
LF | IMPIANTI
LF Realizzazione di impianto termico
LV Addetto alla realizzazione di impianto termico (autonomo)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Cannello per saldatura ossiacetilenica
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P2=2
RS Incendi, esplosioni E3*P2=6
RS Radiazioni non ionizzanti E1*P3 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P2 =4
RS Ustioni E1*P1=1
AT Saldatrice elettrica
RS Elettrocuzione E3*P2=6
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P2=2
RS Incendi, esplosioni E3*P2=6
RS Radiazioni non ionizzanti E1*P3 =3
RS Ustioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P1 =3
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RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P2=6
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2
RS Ustioni El1*Pl =
RM Rumore per "Impiantista termico" [II livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e E) %P2 = 4
superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]
MA Autocarro con gru
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1 =3
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RM Rumore per "Gruista (gru a torre)" [1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1* Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
LF Adeguamento di impianto idrico-sanitario e del gas
LV Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P1 =3
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione E3*P2=6
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2 =2
RS Ustioni E1*P1=1
Rumore per "Idraulico” [1I livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e _
RM = El*Pl=1
135 dB(C)".]
MA Autocarro con gru
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E3*P1 =3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
RM Rumore per "Gruista (gru a torre)" [1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
LF Adeguamento di impianto elettrico
LV Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto E3*P2 =6
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P2 =2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P2 =2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4
AT Scanalatrice per muri ed intonaci
RS Elettrocuzione E3*P3=9
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3
RS Ustioni E1*P3 =3
AT Trapano elettrico
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RS Elettrocuzione E3*P3=9
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3 =3
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3
RS Ustioni E1*P1=1
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [1I livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*P3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non _
VB o E2*P3 =6
presente"]
LF | Assistenza muraria agli impianti
Lv Addetto all'assistenza muraria
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT Betoniera a bicchiere
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Elettrocuzione E3*P2=6
RS Getti, schizzi E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P3 =3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P2=2
RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P4 =8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3 =6
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P3 =3
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Movimentazione manuale dei carichi E2 *P4 =8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3=6
AT Taglierina elettrica
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Inalazione polveri, fibre E1*P2=2
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2
RS Ustioni E1*P1=1
RM Rumore per "Operaio comune (murature)" [1I livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3*P3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
MA Autocarro con gru
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2 =2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RM Rumore per "Gruista (gru a torre)" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1* Pl =
dB(A) e 135 dB(C)".]
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
LF |INTONACI
LF Formazione intonaci interni
LV Addetto alla formazione intonaci interni (industrializzati)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
AT Intonacatrice
RS Getti, schizzi E1*P2=2
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P2=2
RS Scoppio E3 *P1 =
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P2 =2
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RM Rumore per "Riquadratore (intonaci industrializzati)" [Il livello di esposizione & "Compreso tra i E2 %P2 = 4
valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Riquadratore" [HAV "Inferiore a 2,5 m/s2", WBV "Non presente"] E2*P2 =4
MA Gru a torre
RS Caduta dall'alto E3*P2=6
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2 =2
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RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

RM Rumore per "Gruista (gru a torre)" [1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

LF [ PAVIMENTI E RIVESTIMENTI

LF Posa e ripristino di rivestimenti interni

LV Addetto alla posa di rivestimenti interni

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2

AT Ponte su cavalletti

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E3*P1=3

RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P2 =2

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

AT Taglierina elettrica

RS Elettrocuzione E3*P1=3

RS Inalazione polveri, fibre E1*P2=2

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2

RS Ustioni E1*P1=1

RM Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti" [Il livello di esposizione & "Compreso tra i valori E) %P2 = 4
inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]

LF | POSA DI SERRAMENTI E RINGHIERE

LF Posa di serramenti esterni

LV Addetto alla posa di serramenti esterni

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

AT Ponteggio mobile o trabattello

RS Caduta dall'alto E3*P2=6

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E3*P3=9

RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6

RM Rumore per "Serramentista" [1l livello di esposizione € "Compreso tra i valori inferiori e superiori di E) %P2 = 4
azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]

MA Autocarro con gru

RS Caduta dall'alto E3*P2=6

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1 =3

RS Elettrocuzione E3*P1 =3

RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2

RM Rumore per "Gruista (gru a torre)" [l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2

LF Posa di serramenti interni

Y Addetto alla posa di serramenti interni

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2 =2

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

AT Ponte su cavalletti

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2 =2

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E3*P3=9

RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

RM Rumore per "Serramentista" [1l livello di esposizione € "Compreso tra i valori inferiori e superiori di E) %P2 = 4
azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]

MA Autocarro con gru

RS Caduta dall'alto E3*P2=6

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1 =3

RS Elettrocuzione E3*P1 =3
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RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1=1

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2

RM Rumore per "Gruista (gru a torre)" [l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: E1*Pl=1
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2

LF Posa di ringhiere e parapetti (fase)

LV Addetto alla posa di ringhiere e parapetti

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2 =4

AT Ponteggio mobile

RS Caduta dall'alto E3*P3=9

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2 =6

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2 =2

AT Saldatrice elettrica

RS Elettrocuzione E3*P2=6

RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P1=1

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3

RS Radiazioni non ionizzanti E1*P3 =3

RS Ustioni E1*P1=1

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E3*P3=9

RS Movimentazione manuale dei carichi E2*P3 =6

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P2=4

AT Smerigliatrice angolare (flessibile)

RS Elettrocuzione E3*P2=6

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P2=2

RS Ustioni E1*P1=1

AT Trapano elettrico

RS Elettrocuzione E3*P2=6

RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1

RS Punture, tagli, abrasioni El1*P2=2

RS Ustioni E1*P1=1

RS Caduta dall'alto E3*P3=9

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P3=9

RM Rumore per "Fabbro" [l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e E3*P3=9
137 dB(C)".]

MA Autocarro con gru

RS Caduta dall'alto E3*P2=6

RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3

RS Elettrocuzione E3*P1 =3

RS Irritazioni cutanee, reazioni allergiche E1*P1l =

RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P2=2

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

RM Rumore per "Gruista (gru a torre)" [1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: E{* Pl =
80 dB(A) e 135 dB(C)".]

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2

LF [TINTEGGIATURE

LF Tinteggiatura di superfici interne

LV Addetto alla tinteggiatura di superfici interne

AT Attrezzi manuali

RS Punture, tagli, abrasioni E1*P3 =3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3=6

AT Scala doppia

RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12

RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2

RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3=6

AT Scala semplice

RS Caduta dall'alto E4 * P3 =12

RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P3 =3

RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P3=6

RM Rumore per "Decoratore" [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e E1*Pl=1
135 dB(C)".] B

LF [SISTEMAZIONI ESTERNE

LF Realizzazione di pavimentazione esterna

Progetto di miglioramento e potenziamento del Rifugio Escursionistico gestito La Galaberna di Ostana - Pag. 12



siala Attivita Entita del Danno
i ivi
9 Probabilita
LV Addetto alla realizzazione di marciapiedi e pavimentazione eterna
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P3 =9
Vibrazioni per "Carpentiere o aiuto carpentiere (costruzioni stradali)" [HAV "Inferiore a 2,5 m/s2", _
VB " " E2 *P1=2
WBV "Non presente"]
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono o ]
MC1 " E1*P1=1
accettabili.]
RM Rumore per "Carpentiere o aiuto carpentiere (costruzioni stradali)" [II livello di esposizione & E1*Pl=1
"Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".] B
LF Montaggio dehor
LV Addetto al montaggio dehor
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P3 =9
Vibrazioni per "Carpentiere o aiuto carpentiere (costruzioni stradali)" [HAV "Inferiore a 2,5 m/s2", _
VB " " E2 *P1 =2
WBV "Non presente"]
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] E1*P1=1
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono o ]
MC1 " E1*P1=1
accettabili.]
RM Rumore per "Carpentiere o aiuto carpentiere (costruzioni stradali)" [II livello di esposizione & E1*Pl=1
"Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".] B
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [MC1] = Rischio
M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] = Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA] =
Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] = Rischio biologico; [RL] = Rischio R.O.A.
(laser); [RNC] = Rischio R.0.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio campi elettromagnetici; [AM] = Rischio amianto; [MCS] = Rischio
microclima (caldo severo); [MFS] = Rischio microclima (freddo severo); [SA] = Rischio scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio;
[PR] = Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori
osservazioni;

[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entita Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entita Danno Gravissimo;

[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilita Media; [P4] = Probabilita Alta.
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ANALISI E VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE

La valutazione del rischio specifico € stata efii@th ai sensi della normativa succitata e conforeméenagli indirizzi operativi del
Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevereitei Luoghi di Lavoro:
- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo2010) "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capoll, IlI, IV
e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dicailiesposizione ad agenti fisici nei luoghi dvtzro - indicazioni operative".
In particolare, per il calcolo del livello di esjimisne giornaliera o settimanale e per il calcoddl'dttenuazione offerta dai dispositivi
di protezione individuale dell'udito, si & tenutinto della specifica normativa tecnica di riferirteen
- UNI EN ISO 9612:2011,"Acustica - Determinazione dekposizione al rumore negli ambienti di lavoro -t tecnico
progettualé.
- UNI 9432:2011,"Acustica - Determinazione del livello di esposizigersonale al rumore nell'ambiente di lavoro
- UNI EN 458:2005,"Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la g@ae, I'uso, la cura e la manutenzione - Documguitde!'.

Premessa

La valutazione dell'esposizione dei lavoratoriehore durante il lavoro € stata effettuata prendénaonsiderazione in particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizioni inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo;

- i valori limite di esposizione e i valori di azie di cui all'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 800.81;

- tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezaai lavoratori particolarmente sensibili al rumocen particolare riferimento alle
donne in gravidanza e i minori;

- per quanto possibile a livello tecnico, tutii gffetti sulla salute e sicurezza dei lavorataidanti da interazioni fra rumore e
sostanze ototossiche connesse con l'attivita sedita rumore e vibrazioni;

- tutti gli effetti indiretti sulla salute e sulkicurezza dei lavoratori risultanti da interazifmi rumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati al fine di ri@gutrischio di infortuni;

- le informazioni sull'emissione di rumore forndtai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in fmmita alle vigenti disposizioni
in materia;

- I'esistenza di attrezzature di lavoro alternatprogettate per ridurre I'emissione di rumore;

- il prolungamento del periodo di esposizioneuahore oltre I'orario di lavoro normale;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianzatseiai, comprese, per quanto possibile, quelleibdjpaella letteratura scientifica;

- la disponibilita di dispositivi di protezione dletlito con adeguate caratteristiche di attenuazion

Qualora i dati indicati nelle schede di valutaziongriportate nella relazione, hanno origine da Bancdati [B], la valutazione

relativa a quella scheda ha carattere preventivo,asi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 ajpe 2008, n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livellii esposizione giornaliera o settimanale di ciastavoratore, I'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli ripomalla normativa tecnica. In particolare ai fildalcolo dell'esposizione personale
al rumore é stata utilizzata la seguente espressibie impiega le percentuali di tempo dedicato aftvita, anziché il tempo
espresso in ore/minuti:

I
Lx =10log lef;_hmmmi
=1

dove:

Lex e il livello di esposizione personale in dB(A);

Laeq,i € il livello di esposizione media equivalente liegiB(A) prodotto dall'i-esima attivita comprensigelle incertezze,

pi e la percentuale di tempo dedicata all'attiviégima
Ai fini della verifica del rispetto del valore linai 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione persereffettiva al rumore I'espressione
utilizzata € analoga alla precedente dove, per@ stilizzato al posto di livello di esposizione die equivalente il livello di
esposizione media equivalente effettivo che tiemgadell'attenuazione del DPI scelto.
I metodi utilizzati per il calcolo del A effettivo e del pey effettivo a livello dell'orecchio quando si indasi protettore
auricolare, a seconda dei dati disponibili sondlgpeevisti dalla norma UNI EN 458:
- Metodo in Banda d'Ottava
- Metodo HML
- Metodo di controllo HML
- Metodo SNR
- Metodo per rumori impulsivi
La verifica di efficacia dei dispositivi di protexie individuale dell'udito, applicando sempre ldi¢azioni fornite dalla UNI EN
458, & stata fatta confrontandg.l ; effettivo e del p.ceffettivo con quelli desumibili dalle seguenti ¢dla.

Rumori non impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione

Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 5 Accettabile

Tra Lact- 5 e Lact - 10 Buona

Tra Lact - 10 e Lact - 15 Accettabile

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)
Rumori non impulsivi "Controllo HML" ¥

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione

Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 15 Accettabile/Buona

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi
Livello effettivo all'orecchio Lacq € Ppeak Stima della protezione
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LAeqg o ppeak maggiore di Lact DPI-u non adeguato

LAeq e ppeak minori di Lact DPI-u adeguato
Il livello di azione Lact, secondo le indicaziorglh UNI EN 458, corrisponde al valore d’azionerelil quale c’e I'obbligo di
utilizzo dei DPI dell'udito.
&) Nel caso il valore di attenuazione del DPI usaplp verifica & quello relativo al rumore ad dtequenza (Valore H) la stima
della protezione vuol verificare se questa & "ifisighte" (Laeq maggiore di Lact) o se la protezione "pud essecettabile” (Lieq
minore di Lact) a condizione di maggiori informaazi sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati realizzata dal C.P.T.-Torino e co-finatlaziéa INAIL-Regione Piemonte, in applicazione dehoma 5-bis, art.190 del

D.Lgs. 81/2008 al fine di garantire disponibilitvalori di emissione acustica per quei casi nailigusulti impossibile disporre di

valori misurati sul campo. Banca data approvataeadadmmissione Consultiva Permanente in data 20 #0ilé. La banca dati &

realizzata secondo la metodologia seguente:

- Procedure di rilievo della potenza sonora, sédoda norma UNI EN ISO 3746 — 2009.

- Procedure di rilievo della pressione sonorapséo la norma UNI 9432 - 2008.

Schede macchina/attrezzatura complete di:

- dati per la precisa identificazione (tipologiaarca, modello);

- caratteristiche di lavorazione (fase, materiali)

- analisi in frequenza;

Per le misure di potenza sonora si € utilizzatatgustrumentazione:

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Calibratore: B&K tipo 4231.

- Nel 2008 si € utilizzato un microfono B&K tipo &4 da 1/2".

- Nel 2009 si e utilizzato un microfono B&K tipo 33 da 1/2".

Per le misurazioni di pressione sonora si utiliunaanalizzatore SVANTEK modello "SVAN 948" per miewli Rumore, conforme

alle norme EN 60651/1994, EN 60804/1 994 clas$8Q,8041, ISO 108161 IEC 651, IEC 804 e IEC 61672-1

La strumentazione é costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe gitale, conforme a: IEC 651, IEC 804 e IEC 61 672/¢locita di acquisizione
dalOmsalhconstepdalsec.elmin.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Analizzatore: Real-Time 1/1 e 1/3 d'ottava, FRT,60.

- Campo di misura: da 22 dBA a 140 dBA.

- Gamma dinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x #8.b

- Gamma di frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.

- Rettificatore RMS digitale con rivelatore di Piccsoluzione 0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatpolarizzato 1/2” con preamplificatore IEPE mtm&V 12L.

- Calibratore: B&K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.

Per cio che concerne i protocolli di misura si niia all'allegato alla lettera Circolare del Ministetel Lavoro e delle Politiche

Sociali del 30 giugno 2011.

N.B. La dove non & stato possibile reperire i vatbremissione sonora di alcune attrezzature in fuaan presenti nella nuova

banca dati del C.P.T.-Torino si € fatto riferimemiiovalori riportati nella precedente banca datihengquesta approvata dalla

Commissione Consultiva Permanente.

ESITO DELLA VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati lavorazioni e attivita comportanti esposizionerainore. Per ogni mansione &
indicata la fascia di appartenenza al rischio remor

Lavoratori e Macchine

Mansione
Addetto al montaggio di dehor
Addetto al rinforzo di murature con rete in carbonio
Addetto alla demolizione di pareti divisorie
Addetto alla formazione intonaci interni (industrializzati)
Addetto alla posa di ringhiere e parapetti
Addetto alla posa di serramenti esterni
Addetto alla posa di serramenti interni

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi
al cantiere

9. Addetto alla realizzazione di divisori interni

10. Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra
del cantiere

11. Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di
cantiere

12. Addetto all'adeguamento di impianto elettrico interno

13. Addetto all'adeguamento di impianto idrico-sanitario e
del gas

14. Addetto all'adeguamento di impianto termico
15. Addetto alla realizzazione di marciapiedi e

® N A WN

ESITO DELLA VALUTAZIONE
"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
"Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
"Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
"Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
"Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"

"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

"Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
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Mansione

pavimentazione eterna

16. Addetto alla tinteggiatura di superfici interne

17. Addetto all'allestimento di depositi zone per lo
stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

18. Addetto all'applicazione di pannelli isolanti su superfici
verticali

19. Addetto all'assistenza muraria

20. Addetto allo smobilizzo del cantiere

21. Autobetoniera

22. Autobetoniera con pompa

23. Autocarro

24. Autocarro con gru

25. Autogru

26. Autopompa per cls

27. Carriola a motore

28. Dumper

29. Escavatore mini

Lavoratori e Macchine

ESITO DELLA VALUTAZIONE

"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
"Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"

"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
"Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
"Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
"Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"

"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
"Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
"Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano I'efita valutazione per ogni mansione e, cosi cormgodio dalla normativa tecnica,

i seguenti dati:

- i tempi di esposizione per ciascuna attivitdréazatura) svolta da ciascun lavoratore, cometfatal datore di lavoro previa

consultazione con i lavoratori o con i loro raperganti per la sicurezza;
- i livelli sonori continui equivalenti ponderaiper ciascuna attivita (attrezzatura) compresivwndertezze;
- i livelli sonori di picco ponderati C per ciaseuattivita (attrezzatura);

- i rumori impulsivi;
- la fonte dei dati (se misurati [A] o da Bancaigf;
- il tipo di DPI-u da utilizzare.

- livelli sonori continui equivalenti ponderatiéffettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) $aala ciascun lavoratore;
- livelli sonori di picco ponderati C effettivi peiascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciadauvoratore;

- efficacia dei dispositivi di protezione auricaa

- livello di esposizione giornaliera o settimanalivello di esposizione a attivita con esposia@ rumore molto variabile (art.
191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorvegliarsanitaria, all'informazione e formazione, alizab di dispositivi di protezione

individuale e alle misure tecniche e organizzasiero riportate nel documento della sicurezza dil pesente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione

Addetto al montaggio di dehor
Addetto alla demolizione di pareti divisorie

Addetto alla formazione intonaci interni (industrializzati)
Addetto alla posa di ringhiere e parapetti
Addetto alla posa di rivestimenti interni

Addetto alla posa di serramenti esterni
Addetto alla posa di serramenti interni
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Addetto alla realizzazione di divisori interni
Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno

Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas
Addetto alla realizzazione di impianto termico (autonomo)

Addetto alla realizzazione di marciapiedi e pavimentazione eterna

Scheda di valutazione

SCHEDA N.22 - Rumore per "Operaio comune
polivalente"

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operaio comune polivalente

(demolizioni)"

SCHEDA N.8 - Rumore per "Riquadratore (intonaci
industrializzati)"

SCHEDA N.12 - Rumore per "Fabbro"

SCHEDA N.11 - Rumore per "Posatore pavimenti e
rivestimenti"

SCHEDA N.13 - Rumore per "Serramentista"
SCHEDA N.13 - Rumore per "Serramentista"
SCHEDA N.14 - Rumore per "Operaio polivalente"
SCHEDA N.10 - Rumore per "Operaio comune
(murature)"

SCHEDA N.16 - Rumore per "Elettricista (ciclo
completo)"

SCHEDA N.16 - Rumore per "Elettricista (ciclo
completo)"

SCHEDA N.16 - Rumore per "Elettricista (ciclo
completo)"

SCHEDA N.17 - Rumore per "Idraulico”

SCHEDA N.18 - Rumore per "Impiantista termico"

SCHEDA N.19 - Rumore per "Carpentiere o aiuto
carpentiere (costruzioni stradali)"
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

Addetto alla tinteggiatura di superfici interne SCHEDA N.23 - Rumore per "Decoratore"

Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e ) " . . "
per gli impiant fissi SCHEDA N.14 - Rumore per "Operaio polivalente

Addetto all'applicazione di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate SCHEDA N.10 - Rumore per "Operaio comune

(murature)"
Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici verticali SCHEDA N."10 - Rumore per *Operalo comune
(murature)
Addetto all'assistenza muraria (SnEI:EaECreN)."lO - Rumore per "Operaio comune
Addetto allo smobilizzo del cantiere SCHEDA N.14 - Rumore per "Operaio polivalente"
Autobetoniera e autobetoniera con pompa SCHEDA N.25 - Rumore per "Operatore autobetoniera”
Autocarro e autocarro con gru SCHEDA N.26 - Rumore per "Operatore autocarro"
Autocarro SCHEDA N.27 - Rumore per "Operatore autocarro”
Autogru SCHEDA N.28 - Rumore per "Operatore autogri"
Carriola a motore SCHEDA N.30 - Rumore per "Operatore dumper"
Escavatore mini SCHEDA N.31 - Rumore per "Operatore escavatore"

SCHEDA N.1 - Rumore per "Muratore"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 3&deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp. La,eq Eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] N P ef. Efficacia DPI-u L M H  S\R
dBP(C) Orig. EB(C) 125 250 500 1k | 2k = 4k @ 8k
1) Murature (A21)
79.0 NO 79.0 -
300 1000 [A] 100.0 i - -1 -1 -17-71-1-1-1-1-17-
2) Formazione scanalature (con attrezzi manuali) (A23)
35.0 87.0 NO 78.0 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
3) Sigillature (A26)
30.0 75.0 NO 75.0 ) -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
4) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 ) -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 84.0
I-EX(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione € "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".
Mansioni:

Lavori generici

SCHEDA N.5 - Rumore per "Muratore"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 12€deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).
Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq s La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) ' dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] > - Efficacia DPI-u L M H | SNR
dBPZack) Orig. ‘(’;Ek(g) ' 125 | 250 500 1k 2k 4k | 8k
1) Ripristini su murature e intonaci (A93)
95.0 80.0 NO 80.0 - -
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dBA) - Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
Pk g, | Fpeak eff. 125 250 500 1k 2k 4k sk - M H S\R
dB(C) 9 4B(O)
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 ) -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - _
Lex 80.0
Lex(effettivo) 80.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".
Mansioni:

Lavori generici.

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27€deIT. Torino (Demolizioni -
Demolizioni manuali).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq i) La,eq Eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] ) P ef. Efficacia DPI-u L M H  S\R
dBPZaC) Orig. EB(C) 125 250 500 1k | 2k = 4k @ 8k
1) Demolizioni con martello demolitore e compressore (B385)
30.0 101.0 NO 74.8 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 350 - - -
2) Demolizioni con attrezzi manuali (A201)
30.0 88.0 NO 69.3 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 250 - - -
3) Movimentazione materiale e scarico macerie (A203)
30.0 83.0 NO 71.8 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 15.0 - - -
4) Fisiologico e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0 -
10.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 97.0
I-EX(effettivo) 73.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".
Mansioni:

Addetto alla demolizione di pareti divisorie

SCHEDA N.8 - Rumore per "Riquadratore (intonaci industrializzati)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 3&deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Ioeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dBA) o Banda d'ottava APV
T[%] B B p Efficacia DPI-u L M H | SNR
peak . peak €IT.
dB(0) Orig. dB(O) 125 | 250 500 @ 1k 2k | 4k | 8k
1) Formazione intonaci industrializzati (utilizzo pistola per intonaco) (B505)
87.0 NO 78.0 Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75
45.0 Accettabile/Buona rico (cuffie o ). I ]
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -

2) Rifiniture a mano (lisciatura) (A26)
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
Qg | ek eff 125 250 s00 1k 2 4k e - H SR
dB(C) 9 4B(O)
750 N 75. -
0.0 50 NO 5.0 i
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - _
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 ) _
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - . -
Lex 84.0
I-EX(effettivo) 77.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".
Mansioni:

Addetto alla formazione intonaci interni (industrializzati).

SCHEDA N.10 - Rumore per "Operaio comune (murature)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 4&deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] 5 - Efficacia DPI-u L M H | sNR
peak q peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k 4k 8k
1) Confezione malta (B143)
80.0 NO 80.0 -
25.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
2) Movimentazione materiale (A21)
79.0 NO 79.0 -
40.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
3) Utilizzo sega circolare per laterizi (B595)
8.0 100.0 NO 81.3 Insufficiente Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 250 - - -
4) Pulizia cantiere (A315)
220 64.0 NO 64.0 ) -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
5) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 ) -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 90.0
Lex(effettivo) 79.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:

Addetto alla realizzazione di divisori interni; Addetto all'applicazione di pannelli isolanti su superfici verticali; Addetto all'assistenza
muraria.

SCHEDA N.11 - Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 3&deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Ioeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] B B p Efficacia DPI-u L M H | SNR
peak . peak €IT.
dB(0) Orig. dB(0) 125 ' 250 500 1k | 2k = 4k @ 8k
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Ioeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
ok | (orig, | Poca eff. 125 250 500 1k | 2k 4k g - M H SWR
dB(C) 9 4B(O)
1) Formazione fondo (A29)
35.0 74.0 NO 74.0 ) -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
2) Posa piastrelle (A30)
82.0 NO 73.0 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
55.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
3) Battitura pavimento (utilizzo battipiastrelle) (B138)
940 NO 85.0 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
5.0 Insufficiente
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
4) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 ) -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 84.0
I-EX(effettivo) 76.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione € "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".
Mansioni:

Addetto alla posa di pavimenti per interni; Addetto alla posa di rivestimenti interni.

SCHEDA N.12 - Rumore per "Fabbro"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 9@deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq T La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B ] APV
o] o) . § if Efficacia DPI-u anda dottava Clw e
peak : peak eit.
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 500 1k 2k 4k 8k
1) Posa ringhiere (generico) (A74)
95.0 89.0 NO 80.0 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 ) -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 89.0
Lex(effettivo) 80.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".
Mansioni:

Addetto alla posa di ringhiere e parapetti; addetto al montaggio dehor

SCHEDA N.13 - Rumore per "Serramentista"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 8€deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq i) L,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] ) . P ef. Efficacia DPI-u I M H | SR
dszaC) Orig. EB(C) 125 ' 250 500 1k 2k 4k 8k
1) Posa serramenti (A73)
95.0 83.0 NO 74.0 Accettabile/Buona @ Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Ioeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
ok | (orig, | Poca eff. 125 250 500 1k | 2k 4k g - M H SWR
dB(C) 9 4B(O)
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 ) -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 83.0
Lex(effettivo) 74.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".
Mansioni:

Addetto alla posa di serramenti esterni; Addetto alla posa di serramenti interni.

SCHEDA N.14 - Rumore per "Operaio polivalente"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 4@U1Cd°.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq i) La,eq Eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] ) P ef. Efficacia DPI-u L M H | SNR
dBPZaC) Orig. EB(C) 125 250 500 1k | 2k 4k 8k
1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitari, corpi radianti) (A33)
95.0 84.0 NO 75.0 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 ) -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 84.0
I-EX(effettivo) 75.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione € "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".

Mansioni:

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Addetto allo smobilizzo del cantiere.

SCHEDA N.16 - Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 9€deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq 5 La,eq eff. Dispositivo di protezione
T[%] dB(A) dB(A) e R Banda d'ottava APV
dB"Eack) Orig. Pzegk(gf' 125 250 500 1k 2k 4k sk - M H S\R
1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581)
97.0 NO 88.0 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
15.0 Insufficiente
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
2) Scanalature con attrezzi manuali (A60)
15.0 87.0 NO 78.0 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
3) Movimentazione e posa tubazioni (A61)
250 80.0 NO 80.0 ) -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -

4) Posa cavi, interruttori e prese (A315)
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
Qg | ek eff 125 250 s00 1k 2 4k e - H SR
dB(C) 9 dB(C)
40 N 4, _
400 64.0 NO 64.0 i
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - _
5) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 ) -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - . -
Lex 90.0
I-EX(effettivo) 82.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere; Addetto

alla realizzazione di impianto elettrico interno

SCHEDA N.17 - Rumore per "Idraulico"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 9CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq m La,eq Eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] > - Efficacia DPI-u L M H | SR
peak q peak €IT.
dB(0) Orig. dB(C) 125 250 500 1k | 2k = 4k @ 8k
1) Preparazione e posa tubazioni (A61)
80.0 NO 80.0 -
95.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 ) -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 80.0
I-EX(effettivo) 80.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto idrico del cantiere; Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas.

SCHEDA N.18 - Rumore per "Impiantista termico"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 9ZdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Ioeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] B B p Efficacia DPI-u L M H | SNR
peak . peak €IT.
dB(0) Orig. dB(O) 125 ' 250 500 1k | 2k = 4k @ 8k
1) Posa corpi radianti (A76)
83.0 NO 74.0 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
90.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0 -
10.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 83.0
I-EX(effettivo) 74.0

Progetto di miglioramento e potenziamento del Rifugio Escursionistico gestito La Galaberna di Ostana - Pag. 22



Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Ioeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] - p Efficacia DPI-u L M H  S\R
peak q peak €IT.
dB(0) Orig. dB(C) 125 250 500 1k | 2k 4k = 8k

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".
Mansioni:

Addetto alla realizzazione di impianto termico.

SCHEDA N.19 - Rumore per "Carpentiere o aiuto carpentiere (costruzioni stradali)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 14@deIT. Torino (Costruzioni
stradali in genere - Nuove costruzioni (Opere e)art

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(a) o Banda d'ottava APV
T[%] 5 - Efficacia DPI-u . " T
peak q peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 500 1k 2k 4k 8k
1) VIBRATORE (B668)
81.0 NO 81.0 -
40.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 78.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".
Mansioni:

Addetto alla realizzazione di marciapiedi e pavimentazione eterna.

SCHEDA N.22 - Rumore per "Operaio comune polivalente"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Ioeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
ok | (orig, | Poca off. 125 250 500 1k 2k 4k s - M H SWR
dB(C) 9 4B(O)
1) Confezione malta (B143)
10.0 80.0 NO 80.0 ) -
' 100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
2) Assistenza impiantisti (utilizzo scanalatrice) (B580)
97.0 NO 78.3 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
15.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 25.0 - - -
3) Assistenza murature (A21)
79.0 NO 79.0 -
30.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
4) Assistenza intonaci tradizionali (A26)
75.0 NO 75.0 -
30.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
5) Pulizia cantiere (A315)
64.0 NO 64.0 -
10.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
6) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 ) -
' 100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 90.0
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Ioeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] - p Efficacia DPI-u L M H  S\R
peak q peak €IT.
dB(C) Orig. dB(CO) 125 250 500 1k | 2k 4k 8k
I-EX(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".
Mansioni:

Addetto alla rimozione di impianti.

SCHEDA N.23 - Rumore per "Decoratore"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 12TdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Ioeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] B B p Efficacia DPI-u L M H | SNR
peak : peak eit.
dB(0) Orig. dB(O) 125 ' 250 500 1k | 2k = 4k @ 8k
1) Stuccatura e carteggiatura di facciate (A93)
. N . -
40.0 80.0 (0] 80.0 )
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
2) Tinteggiature (A94)
74. N 74. -
55.0 0 0 0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 ) -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
LEX 78.0
I-EX(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".
Mansioni:

Addetto alla tinteggiatura di superfici interne.

SCHEDA N.25 - Rumore per "Operatore autobetoniera"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 2&deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] 5 - Efficacia DPI-u L M H | sNR
peak q peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 500 1k 2k 4k 8k
1) Carico materiale (B27)
84.0 NO 75.0 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
15.0 Accettabile/Buona
1000  [B] 100.0 lle/Bu Y
2) Trasporto materiale (B34)
79.0 NO 79.0 -
30.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
3) Scarico materiale (B10)
80.0 NO 80.0 -
40.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
4) Manutenzione e pause tecniche (A315)
4. N 4. -
10.0 64.0 (0] 64.0 )
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -

5) Fisiologico (A315)
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Tipo di esposizione: Settimanale

Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] - p Efficacia DPI-u SNR
peak q peak €IT.
dB(0) Orig. dB(C) 500 1k = 2k 4k | 8k
50 64.0 NO 64.0 i -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - . -
Lex 81.0
I-EX(effettivo) 79.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".
Mansioni:

Autobetoniera; Autobetoniera con pompa.

SCHEDA N.26 - Rumore per "Operatore autocarro"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 2€deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).
Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] 5 - Efficacia DPI-u SNR
peak q peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 500 1k 2k 4k 8k
1) Utilizzo autocarro (B36)
78.0 NO 78.0 -
85.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0 -
10.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
3) Fisiologico (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 i -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - . _
Lex 78.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".
Mansioni:

Autocarro; Autocarro con gru.

SCHEDA N.27 - Rumore per "Operatore autocarro"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 2€deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp. La,eq €ff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) . Banda d'ottava APV
T[%] N P ef. Efficacia DPI-u L M H  S\R
dBP(C) Orig. ZB(C) 125 ' 250 500 1k | 2k = 4k @ 8k
1) Utilizzo autocarro (B36)
85.0 78.0 NO 78.0 ) -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0 -
100 0.0 [B] 0.0 i - - - - -]
3) Fisiologico (A315)
64.0 NO 64.0 -
5.0 -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - - -
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Imp La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) " dB(A) o Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
Pk | (rig, | Dpeak eff. 125 25 500 1k 2k 4k sk - M H S\R
dB(C) 9 dB(C)
Lex 78.0
I-EX(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".
Mansioni:

Autocarro.

SCHEDA N.28 - Rumore per "Operatore autogru”
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 2&deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Ioeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] B p Efficacia DPI-u L M H | SNR
peak : peak eit.
dB(0) Orig. dB(O) 125 ' 250 500 1k | 2k = 4k | 8k
1) Movimentazione carichi (B90)
1. N 1. -
750 81.0 (0] 81.0 )
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
4. N 4. -
20.0 64.0 (0] 64.0 )
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
3) Fisiologico (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 ) -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 80.0
Lex(effettivo) 80.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".
Mansioni:

Autogru.

SCHEDA N.30 - Rumore per "Operatore dumper”
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 2TdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P~ dB(a) o Banda d'ottava APV
T[%] 5 - Efficacia DPI-u I M H | SR
peak q peak €IT.
dB(C) Orig. dB(C) 125 | 250 500 1k 2k 4k 8k
1) Utilizzo dumper (B194)
88.0 NO 79.0 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
85.0 Accettabile/Buona
100.0  [B] 100.0 lle/Bu - - - ..o 120 - - -
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0 -
10.0 -
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
3) Fisiologico (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 ) -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 88.0
Lex(effettivo) 79.0

Progetto di miglioramento e potenziamento del Rifugio Escursionistico gestito La Galaberna di Ostana - Pag. 26



LA,eq LA,eq eff.
aa) ™ de(a) -
T[%] Efficacia DPI-u
peak Ori Ppeak eff.
dB(C) 9 4B(O)

Fascia di appartenenza:

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Dispositivo di protezione
Banda d'ottava APV
L M H  SNR
125 250 500 1k | 2k 4k = 8k

1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Carriola a motore; Dumper.

SCHEDA N.31 - Rumore per "Operatore escavatore"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 2&deIT. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).

I—A,eq LA,eq eff.
aBA) M de(A) -
T[%] Efficacia DPI-u
Ppeak Ori Ppeak eﬁ:-
dB(C) 9 dB(C)
1) Utilizzo escavatore (B204)
80.0 NO 80.0
85.0 -
0.0 [A] 0.0
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0
10.0 -
0.0 [A] 0.0
3) Fisiologico (A315)
4. N 4.
50 64.0 (0] 64.0 )
0.0 [A] 0.0
Lex 80.0
I-EX(effettivo) 80.0

Fascia di appartenenza:

1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione:
Mansioni:

Escavatore mini.

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Dispositivo di protezione
Banda d'ottava APV
L M H  SNR
125 250 500 1k | 2k = 4k | 8k

80 dB(A) e 135 dB(C)".
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ANALISI E VALUTAZIONE RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico € stata efii@th ai sensi della normativa succitata e conforeméenagli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevereitei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 2 del 11 marzo2010) "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capoll, IlI, IV
e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dicailiesposizione ad agenti fisici nei luoghi dvtzro - indicazioni operative".

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misurdivagii di vibrazioni & stata effettuata in baséeadlisposizioni di cui all'allegato

XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibraziomasmesse al sistema mano-braccio (HAV), e in bisediposizioni di cui

all'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, pewibrazioni trasmesse al corpo intero (WBV).

La valutazione é stata effettuata prendendo iniderezione in particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizionigi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intettenti o a urti ripetuti;

- i valori limite di esposizione e i valori d’azie;

- gli eventuali effetti sulla salute e sulla siezza dei lavoratori particolarmente sensibili athio con particolare riferimento
alle donne in gravidanza e ai minori;

- gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza salute dei lavoratori risultanti da interaziord te vibrazioni meccaniche, il
rumore e 'ambiente di lavoro o altre attrezzature;

- le informazioni fornite dal costruttore delltazzatura di lavoro;

- I'esistenza di attrezzature alternative progetgeer ridurre i livelli di esposizione alle vibiazi meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizionelzrazioni trasmesse al corpo intero al di la detielavorative in locali di cui €
responsabile il datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolari, come le bagemperature, il bagnato, I'elevata umiditasmilraccarico biomeccanico degli
arti superiori e del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza &ati@, comprese, per quanto possibile, quelle feiienella letteratura
scientifica.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazié stata effettuata tenendo in considerazioneakatteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicatite 'Linee guida per la valutazione del rischio vibrazimegli ambienti di
lavoro" elaborate dall'lSPESL (ora INAIL - Settore TeaniScientifico e Ricerca).

Il procedimento seguito pud essere sintetizzatoeceegue:

- individuazione dei lavoratori esposti al risghio

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrézmautilizzate;

- individuazione, in relazione alle macchine ddeazature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione gidier@ normalizzato al periodo di riferimento di 80

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischidbrazioni discende dalla conoscenza delle mansespiletate dal singolo
lavoratore, o meglio dall'individuazione degli iB@nmanuali, di macchinari condotti a mano o decaténari mobili utilizzati nelle
attivita lavorative. E' noto che lavorazioni in csiiimpugnino utensili vibranti o materiali sottagbioa vibrazioni o impatti possono
indurre un insieme di disturbi neurologici e ciatoiri digitali e lesioni osteoarticolari a caricegli arti superiori, cosi come attivita
lavorative svolte a bordi di mezzi di trasportoigrebvimentazione espongono il corpo a vibrazioiinpatti, che possono risultare
nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

Il tempo di esposizione al rischio vibrazioni digenper ciascun lavoratore, dalle effettive sitoaizdi lavoro. Ovviamente il tempo
di effettiva esposizione alle vibrazioni dannosénferiore a quello dedicato alla lavorazione e piér effetto dei periodi di
funzionamento a vuoto o a carico ridotto o peli aittivi tecnici, tra cui anche I'adozione di disfitvi di protezione individuale. Si
e stimato, in relazione alle metodologie di lavadbttate e all'utilizzo dei dispositivi di protea® individuali, il coefficiente di
riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macchine” obbliga i costruttori a pgettare e costruire le attrezzature di lavoro irdentale che i rischi dovuti alle
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano riddtivallo minimo, tenuto conto del progresso teeni& della disponibilita di mezzi
atti a ridurre le vibrazioni, in particolare allante. Inoltre, prescrive che le istruzioni per dusontengano anche le seguenti
indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderah frequenza, dell'accelerazione cui sono espesmembra superiori quando
superi 2,5 mfs se tale livello & inferiore o pari a 2,5 fa/sccorre indicarlo; b) il valore quadratico megianderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui & esposto il corpo (piegiade seduta) quando superi 0,5 fa/sg tale livello é inferiore o pari a 0,5 Ry/s
occorre indicarlo.

Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necesgar la valutazione del rischio, conformemente disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 eis.mi. € fatto riferimento alla Banca Dati dell'lSPE (ora INAIL - Settore
Tecnico-Scientifico e Ricerca) e/o alle informazitornite dai produttori, utilizzando i dati seconéamodalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV INAIL (ex ISPESL)
Per la macchina o l'utensile considerato sono dibilp in Banca Dati Vibrazioni delllSPESL (ora ML - Settore Tecnico-
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Scientifico e Ricerca), i valori di vibrazione miatirin condizioni d'uso rapportabili a quelle opie
Sono stati assunti i valori riportati in Banca Détirazioni dell'lSPESL (ora INAIL - Settore TecniQxientifico e Ricerca).

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o l'utensile considerato sono disjidi valori di vibrazione dichiarati dal fablméante.

Salva la programmazione di successive misure diraiim in opera, € stato assunto quale valore liiazione, quello indicato dal
fabbricante, maggiorato del fattore di correziomdinito in Banca Dati Vibrazione dellISPESL (oraANL - Settore Tecnico-
Scientifico e Ricerca), per le attrezzature che amtapo vibrazioni mano-braccio, o da un coefficgede tenga conto dell'eta della
macchina, del livello di manutenzione e delle caiuti di utilizzo, per le attrezzature che compoa&ibrazioni al corpo intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o l'utensile considerato, non stigponibili dati specifici ma sono disponibili i leai di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessnpay.

Salva la programmazione di successive misure dralmin opera, € stato assunto quale valore basérazione quello misurato
di una attrezzatura similare (stessa categoriasatpotenza) maggiorato di un coefficiente al fiindener conto dell'eta della
macchina, del livello di manutenzione e delle caiudtii di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV INAIL (ex ISPESL)

Per la macchina o l'utensile considerato, non sbsonibili dati specifici ne dati per attrezzatienilari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazionisurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure dramin opera, & stato assunto quale valore basérazione quello peggiore
(misurato) di una attrezzatura dello stesso geneggiorato di un coefficiente al fine di tener apnell'eta della macchina, del
livello di manutenzione e delle condizioni di W#b.

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordérgo (PSC) vige l'obbligo di valutare i rischi sfiecdelle lavorazioni, anche
se non sono ancora noti le macchine e gli utemlizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, iati valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore basiérdizione, quello pil comune per la tipologia dieztzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necesgar la valutazione del rischio, in assenza dowali riferimento certi, si

proceduto come segue:

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio

La valutazione del livello di esposizione alle wbioni trasmesse al sistema mano-braccio si baswigalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaligormalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (Ry/scalcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dedwvajuadratici medi delle accelerazioni ponderatéréquenza, determinati sui
tre assi ortogonali x, y, z, in accordo con quamtscritto dallo standard 1SO 5349-1: 2001.

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) seguito riportata.

AR = Aw) oy (THH
dove:
B oy = (8 +aby+ady )t
in cui T% la durata percentuale giornaliera di eggone a vibrazioni espresso in percentuale e awy;, e awz i valori r.m.s.
dell'accelerazione ponderata in frequenza (in misR)o gli assi x, y e z (ISO 5349-1: 2001).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a différealori di vibrazioni, come nel caso di impiedopiu utensili vibranti nell’arco

della giornata lavorativa, o nel caso dell'impiedb uno stesso macchinario in differenti condiziamperative, I'esposizione
quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenotediante I'espressione:

# 2
AiE) = LZMS:IE‘I
jm]

dove:
A(8)i & il parziale relativo all'operazione i-esinmvvero:
A = AW (T
in cui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamte il tempo di esposizione percentuale e il \ealdir A(w)sum relativi alla
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero

La valutazione del livello di esposizione alle wbioni trasmesse al corpo intero si basa principate sulla determinazione del
valore di esposizione giornaliera normalizzato aateé3di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla bast mhaggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni perade in frequenza, determinati sui tre assi oniafio

secondo la formula di seguito riportata:
A(B) = A( W (T3
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in cui T% la durata percentuale giornaliera di sgfone a vibrazioni espresso in percentuale e #@x) il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’accafgone ponderata in frequenza (in m/s2) lungosgli 8, y e z (ISO 2631-1: 1997).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a difiéirgalori di vibrazioni, come nel caso di impiedopit macchinari nell’arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell'impiego di istesso macchinario in differenti condizioni opeetl’esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediangsressione:

i i2
AiE) = LZA{S:'EI
1 |

dove:
A(8)i e il parziale relativo all'operazione i-esinmvvero:

B(E) = AW g (T2

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivante il tempo di esposizione percentuale e il \ealdir A(w)maxrelativi alla
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni atiled attivita lavorative che espongono a vibmaiz® il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione@ipo intero (WBV) e al sistema mano braccio (HAV).
Lavoratori e Macchine

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Mansione - -
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)

1. Addetto al taglio parziale dello spessore di muratura "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"

Addetto alla demolizione di pareti divisorie "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
3. Addetto alla formazione intonaci interni "Inferiore a 2,5 m/s2"

(industrializzati) "Non presente"
4. Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra  "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"

del cantiere "Non presente"
5. Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"

cantiere "Non presente"
6. Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
7. Addetto alla realizzazione di marciapiedi e "Inferiore a 2,5 m/s2"

pavimentazione eterna "Non presente"
8. Autobetoniera "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
9. Autobetoniera con pompa "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
10. Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
11. Autocarro con gru "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
12. Autogru "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
13. Autopompa per cls "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
14. Carriola a motore "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
15. Escavatore mini "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di egpeasentativa di un gruppo omogeneo, riportanidd'eella valutazione per ogni

mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorvegliareanitaria, all'informazione e formazione, alizab di dispositivi di protezione

individuale e alle misure tecniche e organizzasepo riportate nel documento della sicurezza dil quesente € un allegato.
Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto al taglio parziale dello spessore di muratura SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"
Addetto alla demolizione di pareti divisorie SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"
Addetto alla formazione intonaci interni (industrializzati) SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Riquadratore"
?::Sgtrz alla realizzazione di impianto di messa a terra del SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"
Addetto alla realizzazione di marciapiedi e pavimentazione | SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Carpentiere o aiuto carpentiere
esterna (costruzioni stradali)"
Autobetoniera e autobetoniera con pompa SCHEDA N.6 - Vibrazioni per "Operatore autobetoniera"
Autocarro e autocarro con gru SCHEDA N.7 - Vibrazioni per "Operatore autocarro”
Autogru SCHEDA N.8 - Vibrazioni per "Operatore autogru"
Autopompa per cls SCHEDA N.9 - Vibrazioni per "Operatore pompa per il cls (autopompa)"
Carriola a motore SCHEDA N.10 - Vibrazioni per "Operatore dumper"
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Escavatore mini SCHEDA N.11 - Vibrazioni per "Operatore escavatore"

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo A8.d& C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni manuali): a) demolizioadn martello demolitore pneumatico per 10%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficie_nte di Tempq di LiveI_Io_ di Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Martello demolitore pneumatico (generico)
10.0 0.8 8.0 17.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 8.00 4.998

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"

Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:

Addetto al taglio parziale dello spessore di muratura; Addetto alla demolizione di pareti divisorie;

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Riquadratore”
Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziormnaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rde3€C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni):fajmazioni intonaci industrializzati (utilizzo paa per intonaco) per 45%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficie_nte di Tempq di LiveI_Io_ di Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Pistola per intonaco (generica)
45.0 0.8 36.0 2.9 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 36.00 1.752

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV) = "Inferiore a 2,5 m/s2"

Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:

Addetto alla formazione intonaci interni (industrializzati).

SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziormnaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo d€4C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni):wajizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di i .
| - - . . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione

[%] [%] [m/s’]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere; Addetto

alla realizzazione di impianto elettrico interno

SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Carpentiere o aiuto carpentiere (costruzioni stradali)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo A.det C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Nuove costruzi@yere d'arte)): a) getto cls con vibrazione (g vibratore per cls) per 40%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - ]
| - - . . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
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[%] [%] [m/s°]
1) Vibratore cls (generico)
40.0 0.8 32.0 3.1 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV

HAV - Esposizione A(8) 32.00 1.748

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV) = "Inferiore a 2,5 m/s2"

Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:

Addetto alla realizzazione di marciapiedi e pavimentazione eterna.

SCHEDA N.6 - Vibrazioni per "Operatore autobetoniera"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo de&2&.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)trasporto materiale per 40%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - .
| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Autobetoniera (generica)
40.0 0.8 32.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV

WBY - Esposizione A(8) 32.00 0.373

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"
Mansioni:

Autobetoniera; Autobetoniera con pompa.

SCHEDA N.7 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo ™&24C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzion)uéilizzo autocarro per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s°]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WABY - Esposizione A(8) 48.00 0.374

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"
Mansioni:

Autocarro; Autocarro; Autocarro con gru.

SCHEDA N.8 - Vibrazioni per "Operatore autogru”
Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rde26C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)ngovimentazione carichi per 50%; b) spostamenti2sés.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

| - - - . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Autogru (generica)
75.0 0.8 60.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WABY - Esposizione A(8) 60.00 0.372

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"
Mansioni:

Autogru.
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SCHEDA N.9 - Vibrazioni per "Operatore pompa per il cls (autopompa)"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziormnaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo dd9C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzion))spostamenti per 20%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - ]
| - - . . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Autopompa (generica)
20.0 0.8 16.0 0.9 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBY - Esposizione A(8) 16.00 0.376

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"
Mansioni:

Autopompa per cls.

SCHEDA N.10 - Vibrazioni per "Operatore dumper"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziormaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo ™dTT.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)udilizzo dumper per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - ]
| - - . . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s’]
1) Dumper (generico)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WABY - Esposizione A(8) 48.00 0.506

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"

Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
Mansioni:

Carriola a motore; Dumper.

SCHEDA N.11 - Vibrazioni per "Operatore escavatore"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziormnaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo ™&dX.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)udilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

| - - . . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Escavatore (generico)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WABY - Esposizione A(8) 48.00 0.506

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"

Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
Mansioni:

Escavatore mini.
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ANALISI E VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI
CARICHI SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

La valutazione del rischio specifico € stata efiigia ai sensi della normativa succitata e conforaméenalla normativa tecnica
applicabile:
- 1ISO 11228-1:2003"Ergonomics - Manual handling - Lifting and cargy

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni dileeamento e trasporto riportata di seguito € statguita secondo le disposizioni

del D.Lgs del 9 aprile 2008, n.81 e la normativaniea 1SO 11228-1, ed in particolare considerando:

- la fascia di eta e sesso di gruppi omogeneir&ooi;

- le condizioni di movimentazione;

- il carico sollevato, la frequenza di sollevanmena posizione delle mani, la distanza di sollegatn, la presa, la distanza di
trasporto;

- i valori del carico, raccomandati per il sollevento e il trasporto;

- gli effetti sulla salute e sulla sicurezza daidratori;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sand e dalla letteratura scientifica disponibile;

- l'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansion#as previa consultazione del datore di lavoreerappresentanti dei lavoratori

per la sicurezza sono stati individuatgriuppi omogeneidi lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgoiao

medesima attivita nell'ambito del processo prodattiall'azienda. Quindi si € proceduto, a secorel@dippo, alla valutazione del

rischio. La valutazione delle azioni del sollevaihoea del trasporto, ovvero la movimentazione dioggetto dalla sua posizione

iniziale verso I'alto, senza ausilio meccanicol #asporto orizzontale di un oggetto tenuto sa@tevdalla sola forza delluomo si

basa su un modello costituito da cinque step sanies

-Step1l valutazione del peso effettivamente gatterispetto alla massa di riferimento;

- Step 2 valutazione dell'azione in relazione &#muenza raccomandata in funzione della massavatd;

- Step 3 valutazione dell’azione in relazioneadidri ergonomici (per esempio, la distanza oritale I'altezza di sollevamento,
I'angolo di asimmetria ecc.);

-Step4 valutazione dell'azione in relazione aitlassa cumulativa giornaliera (ovvero il prodot® it peso trasportato e la
frequenza del trasporto);

-Step5 valutazione concernente la massa cumwalatia distanza del trasporto in piano.

| cinque passaggi sono illustrati con lo schemfudiso rappresentato nello schema 1. In ogni step slesunti o calcolati valori

limite di riferimento (per esempio, il peso limite§e le valutazione concernente il singolo stepapba una conclusione positiva,

ovvero il valore limite di riferimento é rispettatsl passa a quello successivo. Qualora, invessllgazione porti a una conclusione

negativa, & necessario adottare azioni di migliersmper riportare il rischio a condizioni acceittab

STEP 1
m < Myt (genere) NO
Punto 4.3.1 1SO 111228-1
| Sl
STEP 2
N O
M < Myt (frequenza)
Punto 4.3.1.1 1SO 111228-1 —
@
si 3
N g
s,
=l
@
. S| E
U R
N
=3
@
|NO =
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=3
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Mecum (gior.) < Miim (gior.) NO =4
Punto 4.3.2.1 1SO 111228-1 g
| S a
[
)
S| %
=
g
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|NO o
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STEPS ]
Mecum, he (gior.) < Miim, he (gior.) -
Mecum, he (ore) < Miim, he (ore) NO
Mecum, he (min.) < Miim, he (min.)
Punto 4.3.2.2 1SO 111228-1
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Valutazione della massa di riferimento in base al genere, my

Nel primo step si confronta il peso effettivo deflgetto sollevato con la massa di riferimentg, mhe & desunta dalla tabella
presente nell’Allegato C alla norma ISO 11228-1nhassa di riferimento si differenzia a seconda eéelege (maschio o femmina),

in linea con quanto previsto dall’art. 28, D.Lgs8:4/2008, il quale ha stabilito che la valutazideérischi deve comprendere anche
i rischi particolari, tra i quali quelli connessieadifferenze di genere.

La massa di riferimento € individuata, a seconda€eleere che caratterizza il gruppo omogeneonaldi garantire la protezione di

almeno il 90% della popolazione lavorativa.

La massa di riferimento costituisce il peso liniitecondizioni ergonomiche ideali e che, qualorazeni di sollevamento non siano

occasionali.

Valutazione della massa di riferimento in base alla frequenza, m¢

Nel secondo step si procede a confrontare il pstiigamente sollevato con la frequenza di movitagione f (atti/minuto); in base
alla durata giornaliera della movimentazione, dmeve e media durata, si ricava il peso limite oacandato, in funzione della
frequenza, in base al grafico di cui alla figurde®a norma ISO 11228-1.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici, mjn,

Nel terzo step si confronta la massa movimentatacon il peso limite raccomandato che deve essalelato tenendo in

considerazione i parametri che caratterizzangtadgia di sollevamento e, in particolare:

- la massa dell'oggetto m;

- la distanza orizzontale di presa del caricanisurata dalla linea congiungente i malleoli intexhpunto di mezzo tra la presa
delle mani proiettata a terra;

- il fattore altezza, v, ovvero l'altezza da teded punto di presa del carico;

- la distanza verticale di sollevamento, d;

- la frequenza delle azioni di sollevamento, f;

- la durata delle azioni di sollevamento, t;

- I'angolo di asimmetria (torsione del buste),

- la qualita della presa dell'oggetto, c.

Il peso limite raccomandato € calcolato, sia afflae che alla della movimentazione sulla basendi formula proposta nell’Allegato
A.7 alla ISO 11228-1:
Mgy = oigyr 3¢ by dpgse v g otpg opg @)

dove:

myi¢ € la massa di riferimento in base al genere.

hy € il fattore riduttivo che tiene conto della dista orizzontale di presa del carico, h;

dwu € il fattore riduttivo che tiene conto della dista verticale di sollevamento, d;

v € il fattore riduttivo che tiene conto dell’altezda terra del punto di presa del carico;

fu € il fattore riduttivo che tiene della frequenzdlel azioni di sollevamento, f;

ap € il fattore riduttivo che tiene conto dell’ I'anigadi asimmetria (torsione del busta),

cy € il fattore riduttivo che tiene della qualita ldgbresa dell’'oggetto, c.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo, Mjm. ( giornatiera)

Nel quarto step si confronta la massa cumulatiyg, giornaliera, ovvero il prodotto tra il peso tragto e la frequenza di trasporto
per le otto ore lavorativa, con la massa raccontamuig,. giornaliera che & pari a 10000 kg in caso di solevamento o trasporto
inferiore ai 20 m, o 6000 kg in caso di traspotipesiore o uguale ai 20 m.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo, Mim. ( giornaliera), Miim. (orario) €

Miim. (minuto)

In caso di trasporto su distanza hc uguale o maggbl m, nel quinto step si confronta la di massaulativa m,, sul breve,
medio e lungo periodo (giornaliera, oraria e alut) con la massa raccomandatg, miesunta dalla la tabella 1 della norma ISO
11228-1.

ESITO DELLA VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI
CARICHI SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Sulla base di considerazioni legate alla mansion#ias previa consultazione del datore di lavomeerappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individugfiuppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso ®&CHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguitopdriato I'elenco delle mansioni e il relativo editla valutazione
al rischio dovuto alle azioni di sollevamento esparto.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
Addetto al taglio parziale dello spessore di muratura Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
Addetto alla demolizione di pareti divisorie Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
Addetto alla realizzazione di marciapiedi e pavimentazione esterna Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
Addetto alla rimozione di serramenti esterni Forze di sollevamento e trasporto accettabili.

Progetto di miglioramento e potenziamento del Rifugio Escursionistico gestito La Galaberna di Ostana - Pag. 35



SCHEDE DI VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI
CARICHI SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di egpeasentativa di un gruppo omogeneo, riportanidd'eella valutazione per ogni

mansione.
Le eventuali disposizioni relative alla sorvegliareanitaria, all'informazione e formazione, alizab di dispositivi di protezione

individuale e alle misure tecniche e organizzasepo riportate nel documento della sicurezza dil quesente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto al taglio parziale dello spessore di muratura SCHEDA N.1
Addetto alla demolizione di pareti divisorie SCHEDA N.1
Addetto alla realizzazione di marciapiedi e pavimentazione eterna SCHEDA N.1
Addetto alla rimozione di serramenti esterni SCHEDA N.1

SCHEDA N.1
Attivita comportante movimentazione manuale diaarcon operazioni di trasporto o sostegno comgeeagioni di sollevare e

deporre i carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri

. N Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato
Carico movimentato

(giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m Miim Mecum Miim Mcum Miim Mcum Miim
[kal [kal [kg/giorno] [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] [kg/minuto]
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74 1200.00 10000.00 300.00 7200.00 5.00 120.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:
Addetto al taglio parziale dello spessore di muratura; Addetto alla demolizione di pareti divisorie; Addetto alla realizzazione di
marciapiedi e pavimentazione eterna; Addetto alla rimozione di serramenti esterni.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori
Fascia di eta Adulta Sesso Maschio myi [kg] 25.00

Compito giornaliero

Distanza Durata e
Posizion Carico = Posizione delle mani  verticale e di f Presa Fattori riduttivi
requenza

e del trasporto
carico

m h v Ang. d he t f c Fu Hu Vi Dy Angw | Gu

[kd] [(m] | [m] | [gradi] | [m] [m] | [%] | [n/min]
1) Compito
Inizio 10.00 0.25 0.50 30 1.00 <=1 50 0.5 buona 0.81 1.00 0.93 0.87 090 1.00
Fine 0.25 1.50 0 0.81 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00
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ANALISI E VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI
CARICHI SPINTA E TRAINO

La valutazione del rischio specifico & stata eféitt ai sensi della normativa succitata e confoenéralla normativa tecnica applicabile:
- 1ISO 11228-2:2007"Ergonomics - Manual handling - Pushing and pglli

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni dinsp e traino riportata di seguito & stata esegétando le disposizioni del D.Lgs

del 9 aprile 2008, n.81 e la normativa tecnica I9@28-2, ed in particolare considerando:

- la fascia di eta e sesso di gruppi omogeneir&ooi;

- le condizioni di movimentazione;

- le forze applicate nella movimentazione, la frega di movimentazione, la posizione delle manitadea e la distanza
percorsa con il carico;

- i valori delle forze, raccomandati in fase ialei e di mantenimento delle azioni di spinta aai

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sand e dalla letteratura scientifica disponibile;

- l'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansivnkas previa consultazione del datore di lavodeerappresentanti dei lavoratori per

la sicurezza sono stati individuatgiuppi omogeneidi lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgdaomedesima

attivita nell'ambito del processo produttivo delksda. Quindi si € proceduto, a secondo del grugl valutazione del rischio. La

stima delle azioni di spinta e traino, si basaisumetodo, proposto dalla ISO 11228-2 all'alleggtoostituito da step successivi che

termina con la valutazione del rischio vero e pmgdn particolare, ai fini della valutazione, maktodo si verifica il rispetto dei valori

raccomandati delle forze iniziali e di mantenimepéo le azioni di spinta e traino e mediante, umeck-list di controllo, si verifica la

presenza o meno di una serie di fattori di rischéovalutazione del rischio quindi si conclude meldo seguente:

- le forze misurate sono piu grandi di quelle camandate: rischio inaccettabile - ZONA ROSSA

- le forze misurate sono piu basse di quelle rmaodate, ma c'e un predominante numero di fatt@setio: rischio e - ZONA ROSSA

- le forze misurate sono piu basse di quelle nraecwlate € non c'€ un numero predominante di fadtiorischio: rischio
accettabile - ZONA VERDE

Verifica del rispetto dei valori raccomandati forze iniziali e di mantenimento nelle azioni di spinta e traino

In questa fase si confrontano le forze effettivamapplicate per spingere e/o tirare i carichiqoelle raccomandate che sono desunte dalle
tabelle da A.5 a A.8 presenti nell'Allegato A atiarma 1ISO 11228-2. Le forze raccomandate sonordietatie in base al genere (maschio o
femmina), alla frequenza delle azioni, al tipozibae (spinta o traino) e all'altezza da terraedellni durante la movimentazione. Le forze
raccomandate sono individuata al fine di garat#igrotezione di almeno il 90% della popolaziovetativa.

Verifica dei fattori di rischio mediante la check-list di controllo

In questa fase si procede a verificare la presenz@&no di alcuni fattori di rischio che sono cadsgericolo per la salute dei
lavoratori, al tal fine si utilizza la check-list cbntrollo cosi come riportata nell'allegato AldelSO 11228-2:

Check-List di controllo [Allegato A, ISO 11228-2] SI/NO
Durante I'analisi dell'attivita di movimentazione si riscontrano...

Servono elevate accelerazioni per avviare, arrestare o0 manovrare il carico?
Ci sono maniglie e/o punti di presa al di fuori dell'altezza verticale, tra anca e gomito, della popolazione di riferimento?

La movimentazione avviene a velocita elevata (oltre 1,2 m / s)?
Caratteristiche del carico o dell'oggetto da spostare...

Per la presa del carico non mancano buone maniglie/punti di presa?
Il carico € instabile?

La visione, sopra e/o intorno al carico & limitata?
Carichi o oggetti spostati su rotelle/ruote...

1l carico € eccessivo per il tipo di rotelle/ruote?
Il pavimento € in cattive condizioni o comunque crea problemi per il corretto funzionamento delle rotelle e/o ruote?
Le rotelle e/o ruote non sono dotate di freni di sicurezza per arrestare il movimento del carico?

Nel caso siano utilizzati i freni di sicurezza per arrestare il movimento del carico, questi sono efficaci?
Caratteristiche dell'ambiente di lavoro...

Gli spazi sono limitati e/o le vie d'accesso sono strette?

Gli spazi previsti per far girare e/o manovrare il carico sono insufficienti?
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L'ambiente di lavoro presenta particolari vincoli per la postura e/o posizionamento del corpo del lavoratore?
I pavimenti presentano avvallamenti e/o sono danneggiati e/o0 sono scivolosi ?

Ci sono rampe e/o piste e/o superfici irregolari?

Durante il trasporto dei carichi questi saltellano?

Ci sono condizioni di scarsa illuminazione?

Ci sono condizioni di ambiente caldo/freddo/umido?

Ci sono forti correnti d'aria?
Caratteristiche individuali dei lavoratori...

Durante il lavoro € richiesta al lavoratore una particolare capacita?
1l tipo di lavoro € pericoloso per i lavoratori con un problema di salute?
1l tipo di lavoro € pericoloso per le donne incinte?

Il tipo di lavoro richiede una particolare informazione e formazione?

Altri fattori...

II movimento o la postura dei lavoratori € ostacolata dall' abbigliamento o da altre attrezzature di protezione personale?
Problematiche organizzative e di gestione...

Si riscontra una scarsa manutenzione e pulizia dei carrelli e/o pavimenti?
Si riscontra scarsa conoscenza delle procedure di manutenzione?

Si riscontra scarsa comunicazione tra utenti di e gli acquirenti delle attrezzature ?

ESITO DELLA VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI
CARICHI SPINTA E TRAINO

Sulla base di considerazioni legate alla mansion#ias previa consultazione del datore di lavomeerappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individugfiuppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso ®&CHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguitopdrtato I'elenco delle mansioni e il relativo editla valutazione
al rischio dovuto alle azioni di spinta e/o traino.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto al taglio parziale dello spessore di muratura Forze di spinta e traino accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI
CARICHI SPINTA E TRAINO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di gggeesentativa di un gruppo omogeneo, riportaritoldslia valutazione per ogni mansione.
Le eventuali disposizioni relative alla sorvegliarsanitaria, allinformazione e formazione, alizab di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzasepo riportate nel documento della sicurezza dil quesente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
Addetto al taglio parziale dello spessore di muratura SCHEDA N.1

SCHEDA N.1
Attivita comportante movimentazione manuale diaarcon azioni di spinta e traino.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori - Sesso = Maschio

Compito
Altezza delle mani da terra Distanza Frequenza Forze applicate Forze raccomandate
Azione Posizione h d f F: Fm Fy,lim Fwm,lim
[cm] [m] [n/min] [N] [N] [N] [N]
1) Compito
Spinta Media 95 15 0.2 100 50 230 130

Fattori di rischio presenti
Fascia di appartenenza:
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Descrizione del genere del gruppo di lavoratori - Sesso  Maschio

Compito
Altezza delle mani da terra Distanza Frequenza Forze applicate Forze raccomandate
Azione Posizione h d f Fx Fm Fiiim Fw,lim
[cm] [m] [n/min] [N] [N] [N] [N]
Il lavoro comporta azioni manuali di spinta e traino di carichi accettabili per i lavoratori.

Mansioni:
Addetto al taglio parziale dello spessore di muratura.
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ANALISI E VALUTAZIONE RISCHIO CHIMICO

La valutazione del rischio specifico & stata efii@th ai sensi della normativa italiana succitata.

Premessa

In alternativa alla misurazione dell'agente chimdgoossibile, e largamente praticato, l'uso desisti valutazione del rischio basati

su relazioni matematiche denominati algoritmi dutazione "semplificata”.

In particolare, limodello di valutazione del rischio adottato € ymacedura di analisi che consente di effettuanaalatazione del

rischio tramite una assegnazione di un punteggedpai vari fattori che intervengono nella deteamione del rischio (pericolosita,

quantita, durata dell'esposizione presenza di migueventive) ne determinano l'importanza assotut@ciproca sul risultato

valutativo finale.

Il Rischio R, individuato secondo il modello, quingi,in accordo con l'art. 223, comma 1 del D.Lg92808, che prevede la

valutazione dei rischi considerando in particoleseguenti elementi degli agenti chimici:

- le loro proprieta pericolose;

- le informazioni sulla salute e sicurezza comat@cadal responsabile dell'immissione sul mercamite la relativa scheda di
sicurezza predisposta ai sensi dei decreti legisafebbraio 1997, n. 52, e 14 marzo 2003, n.e68uccessive modifiche;

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione

- le circostanze in cui viene svolto il lavorogresenza di tali agenti, compresa la quantita cegisi;

- i valori limite di esposizione professionale walori limite biologici;

- gli effetti delle misure preventive e protettiadottate o da adottare;

- se disponibili, le conclusioni tratte da evefitaaioni di sorveglianza sanitaria gia intraprese.

Si precisa, che i modelli di valutazione semplificacome l'algoritmo di seguito proposto, sono das@erarsi strumenti di

particolare utilita nella valutazione del rischio guanto rende affrontabile il percorso di validae ai Datori di Lavoro- per la

classificazione delle proprie aziende al di sopi di sotto della soglia di:Rischio irrilevante per la salute Se, pero, a seguito

della valutazione € superata la soglia predettargie necessaria l'adozione delle misure degli22&, 226, 229 e 230 del D.Lgs.

81/2008 tra cui la misurazione degli agenti chimici

Valutazione del rischio (Rehim)

Il Rischio (Rnm) per le valutazioni del Fattore di rischio deriteudlall'esposizione ad agenti chimici pericolosiederminato dal
prodotto del Pericolo (R.) e I'Esposizione (E), come si evince dalla seguéarmula:

Il valore dell'indice di Pericolosita (&) € determinato principalmente dall'analisi defifoimazioni sulla salute e sicurezza fornite
dal produttore della sostanza o preparato chingictello specifico dall'analisi delle Frasi R in essetenute.

L'esposizione (E) che rappresenta il livello diespione dei soggetti nella specifica attivita letiva € calcolato separatamente per
Esposizioni inalatoria (f o per via cutanea (f e dipende principalmente dalla quantita in ustagli effetti delle misure di
prevenzione e protezione gia adottate.

Inoltre, il modello di valutazione proposto si sipdizza in funzione della sorgente del rischio sp@sizione ad agenti chimici pericolosi,
ovvero a seconda se l'esposizione € dovuta dattmazione o presenza di sostanze o preparati pesicovvero, dall'esposizione ad
agenti chimici che si sviluppano da un'attivitadeativa (ad esempio: saldatura, stampaggio di mftplastici, ecc.).

Nel modello il Rischio (R, € calcolato separatamente per esposizioni imiaéqoer esposizioni cutanee:

Foyim 0 = Fim - Em (1a)
Bom oo =Faum B (1b)
E nel caso di presenza contemporanea, il RischigJR determinato mediante la seguente formula:
i I, ]
o = [IR-:h.im,mP IR i e P} @
Gli intervalli di variazione di B, per esposizioni inalatorie e cutanee sono i seguent
0 £F g, 5 <100 ?3)
01 2R gy o =100 (4)
Ne consegue che il valore di rischio chimico Rchimd pssere il seguente:
0,10 < B gy < 141,42 (5)

Ne consegue la seguente gamma di esposizioni:
Fascia di esposizione

Rischio Esito della valutazione
Rehim < 0,1 Rischio inesistente per la salute
0,1 < Renim < 15 Rischio sicuramente "Irrilevante per la salute"
15 < Repim < 21 Rischio "Irrilevante per la salute"
21 < Rehim < 40 Rischio superiore a "Irrilevante per la salute"
40 < Renim < 80 Rischio rilevante per la salute
Rehim > 80 Rischio alto per la salute

Pericolosita (Pehim)
Indipendentemente dalla sorgente di rischio, ssa @sa sostanza o preparato chimico impiegato atiivéa lavorativa, l'indice di
Pericolosita di un agente chimicoR) € attribuito in funzione della classificaziondldeostanze e dei preparati pericolosi stabilita
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dalla normativa italiana vigente.

| fattori di rischio di un agente chimico, o pitgenerale di una sostanza o preparato chimico, segmalati in frasi tipo, denominate
Frasi R riportate nell'etichettatura di pericoloefia scheda informativa in materia di sicurezzaifa dal produttore stesso.

L'indice di pericolosita (Pcnm) € naturalmente assegnato solo per le frasi R clmportano un rischio per la salute dei
lavoratori in caso di esposizione ad agenti chimigericolosi (frasi R: 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29, 31, 32,&8 35, 36, 37, 38,
39, 41, 42, 43, 48, 60, 61, 62, 63, 64, 65, 66,687,20/21, 20/21/22, 20/22, 21/22, 23/24, 23/2422825, 24/25, 26/27, 26/27/28,
26/28, 27/28, 36/37, 36/37/38, 36/38, 37/38, 39/2F/23/24, 39/23/24/25, 39/23/25, 39/24, 39/24/28/25, 39/26, 39/26/27,
39/26/27/28, 39/26/28, 39/27, 39/28, 42/43, 48/28/20/21, 48/20/21/22, 48/20/22, 48/21, 48/21/28/23, 48/23, 48/23/24,
48/23/24/25, 48/23/25, 48/24, 48/24/25, 48/25, 6868/20/21, 68/20/22, 68/21, 68/21/22, 68/22).

La metodologia NON ¢ applicabile alle sostanze o pieparati chimici pericolosi classificati o classitabili come pericolosi per
la sicurezza(frasiR: 1, 2, 3, 4,5, 6,7, 8, 9, 10, 11, 12,18, 15, 16, 17, 18, 19, 30, 44, 14/15, 15/@)jcolosi per I'ambiente
(50, 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58, 59, 50/5353152/53)0 per le sostanze o preparati chimici classificalio classificati come
cancerogeni o mutagen(frasi R: 40, 45, 46, 47, 49).

Pertanto, nel caso di presenza congiunta di fraghdRcomportano un rischio per la salute e frasi ® admportano rischi per la
sicurezza o per I'ambiente o in presenza di sostaancerogene 0 mutagene si integra la preseniéazigne specifica per "la
salute” con una o piu valutazioni specifiche pegiitinenti pericoli.

Inoltre, € attribuito un punteggio anche per letmuse e i preparati non classificati come peridploga che nel processo di
lavorazione si trasformano o si decompongono emddtdipicamente agenti chimici pericolosi (ad esempelle operazioni di
saldatura, ecc.).

I massimo punteggio attribuibile ad una agentenito € pari a 10 (sostanza o preparato sicuranpamieoloso) ed il minimo & pari
a 1 (sostanza o preparato non classificato o remssificabile come pericoloso).

Regolamento CE n. 1272/2008 (Classification Labelling Packaging - CLP)

Cosi come previsto dal Regolamento (CE) n. 1272 delditémbre 2008 relativo alla classificazione, atileettatura e
allimballaggio delle sostanze e delle miscele edanformita alle indicazioni esplicative in meritella Circolare MLPS 30 giugno
2011 (Prot. 15/V1/0014877/MA001.A001) le nuove icaliioni di pericolo (frasi H e EUH) di seguito etate sono indicate in
coesistenza con le vecchie frasi di rischio (fRisi

Indicazioni di pericolo
Pericoli fisici

H200 Esplosivo instabile.

H201 Esplosivo; pericolo di esplosione di massa.

H202 Esplosivo; grave pericolo di proiezione.

H203 Esplosivo; pericolo di incendio, di spostamento d'aria o di proiezione.
H204 Pericolo di incendio o di proiezione.

H205 Pericolo di esplosione di massa in caso d'incendio.

H220 Gas altamente infiammabile

H221 Gas inflammabile.

H222 Aerosol altamente infiammabile.

H223 Aerosol infammabile.

H224 Liquido e vapori altamente infiammabili.

H225 Liquido e vapori facilmente infiammabili.

H226 Liquido e vapori inflammabili.

H228 Solido infiammabile.

H240 Rischio di esplosione per riscaldamento.

H241 Rischio d'incendio o di esplosione per riscaldamento.

H242 Rischio d'incendio per riscaldamento.

H250 Spontaneamente infiammabile all'aria.

H251 Autoriscaldante; puo infiammarsi.

H252 Autoriscaldante in grandi quantita; puo infiammarsi.

H260 A contatto con l'acqua libera gas infiammabili che possono infiammarsi spontaneamente
H261 A contatto con I'acqua libera gas infiammabili.

H270 Puo provocare o aggravare un incendio; comburente.

H271 Puo provocare un incendio o un‘esplosione; molto comburente.
H272 Puo aggravare un incendio; comburente.

H280 Contiene gas sotto pressione; puo esplodere se riscaldato.

H281 Contiene gas refrigerato; pud provocare ustioni o lesioni criogeniche.
H290 Puo essere corrosivo per i metalli.

Pericoli per la salute

H300 Letale se ingerito.

H301 Tossico se ingerito.

H302 Nocivo se ingerito.

H304 Puo essere letale in caso di ingestione e di penetrazione nelle vie respiratorie.
H310 Letale per contatto con la pelle.

H311 Tossico per contatto con la pelle.

H312 Nocivo per contatto con la pelle.

H314 Provoca gravi ustioni cutanee e gravi lesioni oculari.

H315 Provoca irritazione cutanea.

H317 Puo provocare una reazione allergica cutanea.

H318 Provoca gravi lesioni oculari.
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H319 Provoca grave irritazione oculare.

H330 Letale se inalato.

H331 Tossico se inalato.

H332 Nocivo se inalato.

H334 Puo provocare sintomi allergici o asmatici o difficolta respiratorie se malato.
H335 Puo irritare le vie respiratorie.

H336 Puo provocare sonnolenza o vertigini.

H340 Puo provocare alterazioni genetiche.

H341 Sospettato di provocare alterazioni genetiche.

H350 Puo provocare il cancro.

H351 Sospettato di provocare il cancro.

H360 Puo nuocere alla fertilita o al feto.

H361 Sospettato di nuocere alla fertilita o al feto.

H362 Puo essere nocivo per i lattanti allattati al seno.

H370 Provoca danni agli organi.

H371 Puo provocare danni agli organi.

H372 Provoca danni agli organi.

H373 Puo provocare danni agli organi in caso di esposizione prolungata o ripetuta.
H350i Puo provocare il cancro se inalato.

H360F Puo nuocere alla fertilita.

H360D Puo nuocere al feto.

H360FD Puo nuocere alla fertilita. Pud nuocere al feto.

H361 Sospettato di nuocere alla fertilita o al feto.

H361f Sospettato di nuocere alla fertilita.

H361d Sospettato di nuocere al feto.

H361fd Sospettato di nuocere alla fertilita. Sospettato di nuocere al feto.
Pericoli per I'ambiente

H400 Molto tossico per gli organismi acquatici.

H410 Molto tossico per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.
H411 Tossico per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.
H412 Nocivo per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

H413 Puo essere nocivo per gli organismi acquatici con effetti di lunga durata.

Informazioni supplementari sui pericoli

Proprieta fisiche

EUH 001 Esplosivo allo stato secco.

EUH 006 Esplosivo a contatto con I'aria.

EUH 014 Reagisce violentemente con l'acqua.

EUH 018 Durante I'uso puo formarsi una miscela vapore-aria esplosiva/infiammabile.
EUH 019 Puo formare perossidi esplosivi.

EUH 044 Rischio di esplosione per riscaldamento in ambiente confinato.

Proprieta pericolose per la salute

EUH 029 A contatto con l'acqua libera un gas tossico.
EUH 031 A contatto con acidi libera gas tossici.

EUH 032 A contatto con acidi libera gas molto tossici.

EUH 066 L'esposizione ripetuta pud provocare secchezza o screpolature della pelle.
EUH 070 Tossico per contatto oculare.
EUH 071 Corrosivo per le vie respiratorie.

Proprieta pericolose per I'ambiente

EUH 059 Pericoloso per lo strato di ozono.

EUH 201 Contiene piombo. Non utilizzare su oggetti che possono essere masticati o succhiati dai bambini.

EUH 201A | Attenzione! Contiene piombo.

EUH 202 Cianoacrilato. Pericolo. Incolla la pelle e gli occhi in pochi secondi. Tenere fuori dalla portata dei bambini.

EUH 203 Contiene Cromo (VI). Pud provocare una reazione allergica.
EUH 204 Contiene isocianati. Pud provocare una reazione allergica.
EUH 205 Contiene componenti epossidici. Pud provocare una reazione allergica.

EUH 206 Attenzione! Non utilizzare in combinazione con altri prodotti. Possono liberarsi gas pericolosi (cloro).
EUH 207 Attenzione! Contiene cadmio. Durante |'uso si sviluppano fumi pericolosi. Leggere le informazioni fornite dal fabbricante.
Rispettare le disposizioni di sicurezza.
EUH 208 Contiene < denominazione della sostanza sensibilizzante>. Pub provocare una reazione allergica.
EUH 209 Puo diventare facilmente infiammabile durante I'uso.
EUH 209A | Puo diventare infiammabile durante I'uso.
EUH 210 Scheda dati di sicurezza disponibile su richiesta.
EUH 401 Per evitare rischi per la salute umana e per I'ambiente, seguire le istruzioni per I'uso.
NOTA: Le indicazioni di pericolo introdotti dal Regolamento CLP non sono sempre riconducibili in automatico alle vecchie frasi R.

Esposizione per via inalatoria (Ei, <ost) da sostanza o preparato

L'indice di Esposizione per via inalatoria di urestanza o preparato chimico{ks) € determinato come prodotto tra l'indice di
esposizione potenziale fE agli agenti chimici contenuti nelle sostanzereparati chimici impiegati, e il fattore di distang),
indicativo della distanza dei lavoratori dalla satg di rischio.
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Epcoa=Ep -Fi (6)

L'Esposizione potenziale (E€ una funzione a cinque variabili, risolta mettaon sistema a matrici di progressive. L'indice
risultante pud assumere valori compresi tra 1 eX&conda del livello di esposizione determinatdiamte la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione potenziale (E,)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

Il Fattore di distanza ¢ € un coefficiente riduttore dellindice di esmmsne potenziale (§ che tiene conto della distanza del
lavoratore dalla sorgente di rischio. | valori gh® assumere sono compresi tra fL,00 (distanza inferiore ad un metro) & 10,10
(distanza maggiore o uguale a 10 metri).

Distanza dalla sorgente di rischio chimico Fattore di distanza (Fq)
A. Inferioread 1 m 1,00
B. Da 1 m ainferiorea 3 m 0,75
C. Da 3 mainferiorea 5 m 0,50
D. Da 5 m a inferiorea 10 m 0,25
E. Maggiore o uguale a 10 m 0,10

Determinazione dell'indice di Esposizione potenziale (E,)

L'indice di Esposizione potenziale J& determinato risolvendo un sistema di quattrerimigprogressive che utilizzano come dati di
ingresso le seguenti cinque variabili:

- Proprieta chimico fisiche

- Quantitativi presenti

- Tipologia d'uso

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Le prime due variabili,Proprieta chimico fisichedelle sostanze e dei preparati chimici impiestato solido, nebbia, polvere fine,
liquido a diversa volatilita o stato gassoso) e"@aiantitativi presentinei luoghi di lavoro, sono degli indicatori dirgpensione"
dei prodotti impiegati a rilasciare agenti chinaerrodispersi.

Le ultime tre variabili, Tipologia d'usd (sistema chiuso, inclusione in matrice, uso afdto o uso dispersivo),Tipologia di
controllo” (contenimento completo, aspirazione localizzatmregazione, separazione, ventilazione generaleipoiazione diretta)
e "Tempo d'esposiziohesono invece degli indicatori di "compensazior@/yero, che limitano la presenza di agenti aepmdtis.

Matrice di presenza potenziale
La prima matrice € una funzione delle variabr8prieta chimico-fisichte "Quantitativi presentidei prodotti chimici impiegati e
restituisce un indicatore (crescente) della pres@otenziale di agenti chimici aerodispersi sutmoiditelli.
1. Bassa
2.  Moderata
3. Rilevante
4. Alta
| valori della variabile Proprieta chimico fisichesono ordinati in ordine crescente relativamenig possibilita della sostanza di
rendersi disponibile nell'aria, in funzione deltatilita del liquido e della ipotizzabile o conasia granulometria delle polveri.
La variabile Quantita presenteé una stima della quantita di prodotto chimicesante e destinato, con qualunque modalita, all'uso
nell'ambiente di lavoro.
Matrice di presenza potenziale

Quantitativi presenti A. B. C. D. E.
Proprieta chimico fisiche Inferiore di . Da_ A k_g a . D_a L kg a . D_a 10 _kg S Maggi_ore <
0,1 kg inferiore di 1 kg | inferiore di 10 kg | inferiore di 100 kg uguale di 100 kg

A. Stato solido 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
B. Nebbia 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
C. Liquido a bassa volatilita 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

D. Polvere fine 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

E. Liquido a media volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

F. Liquido ad alta volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

G. Stato gassoso 2.Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Matrice di presenza effettiva

La seconda matrice € una funzione dell'indicatoeeqrlentemente determinatBrésenza potenzidlee della variabile Tipologia
d'usd dei prodotti chimici impiegati e restituisce urdicatore (crescente) della presenza effettivggeinti chimici aerodispersi su
tre livelli.

1. Bassa
2. Media
3. Alta

I valori della variabile Tipologia d'us® sono ordinati in maniera decrescente relativamata possibilita di dispersione in aria di
agenti chimici durante la lavorazione.
Matrice di presenza effettiva
Tipologia d'uso A. B. C. D.
Livello di

. Sistema chiuso Inclusione in matrice Uso controllato Uso dispersivo
Presenza potenziale
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1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Moderata 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Rilevante 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta
4, Alta 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di presenza controllata

La terza matrice & una funzione dell'indicatorecpdentemente determinatdrésenza effettivae della variabile Tipologia di
controllo” dei prodotti chimici impiegati e restituisce umdicatore (crescente) su tre livelli della presecaatrollata, ovvero, della
presenza di agenti chimici aerodispersi a vallgpdetesso di controllo della lavorazione.

1. Bassa
2. Media
3. Alta

| valori della variabile Tipologia di controlld sono ordinati in maniera decrescente relativamalia possibilita di dispersione in
aria di agenti chimici durante la lavorazione.
Matrice di presenza controllata

Tipologia di controllo A. B. C. D. E.
Livello di Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione Manipolazione
Presenza effettiva completo localizzata Separazione generale diretta

1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media 2. Media

2. Media 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta 3. Alta

3. Alta 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione potenziale

La quarta & ultima matrice & una funzione delléatire precedentemente determinaRre$enza controllata e della variabile
"Tempo di esposiziohai prodotti chimici impiegati e restituisce undinatore (crescente) su quattro livelli della egfore
potenziale dei lavoratori, ovvero, di intensitaedposizione indipendente dalla distanza dalla séegdi rischio chimico.

1. Bassa

2.  Moderata
3. Rilevante
4, Alta

La variabile Tempo di esposizioheé una stima della massima esposizione temposdl&doratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera, indipendentemente dalla frequenzaodies prodotto su basi temporali pit ampie.
Matrice di esposizione potenziale

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da 2 ore a Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore @ 2 ore | inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via inalatoria (Eiy ) da attivita lavorativa

L'indice di Esposizione per via inalatoria di ureatg chimico derivante da un‘attivitd lavorativa, ¢gf) € una funzione di tre
variabili, risolta mediante un sistema a matricigibgressive. L'indice risultante pud assumerervabmpresi tra 1 e 10, a seconda
del livello di esposizione determinato mediantenktrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione (Ein,jav)
A. Basso

B. Moderato 3

C. Rilevante 7

D. Alto 10

Il sistema di matrici adottato € una versione modi& del sistema precedentemente analizzatoatfitener conto della peculiarita
dell'esposizione ad agenti chimici durante le laz@mi e i dati di ingresso sono le seguenti tmeatsi:

- Quantitativi presenti

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Matrice di presenza controllata

La matrice di presenza controllata tiene contoadedlriabile Quantitativi presentidei prodotti chimici e impiegati e della variabil
"Tipologia di controlld degli stessi e restituisce un indicatore (cresgetella presenza effettiva di agenti chimici aspersi su tre
livelli.

1. Bassa
2.  Media
3. Alta
Matrice di presenza controllata
Tipologia di controllo A. B. C. D.
T . Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione

Quantitativi presenti -

completo controllata Separazione generale
1. Inferiore a 10 kg 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Da 10 kg a inferiore a 100 kg 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Maggiore o uguale a 100 kg 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta
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Matrice di esposizione inalatoria
La matrice di esposizione & una funzione dell'iattice precedentemente determinaf@reSenza controllata e della variabile
"Tempo di esposiziohai fumi prodotti dalla lavorazione e restituisee indicatore (crescente) su quattro livelli dedkposizione
per inalazione.
1. Bassa
2.  Moderata
3. Rilevante
4. Alta
La variabile Tempo di esposiziohé una stima della massima esposizione temporl&adoratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera.
Matrice di esposizione inalatoria

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da?2orea Da 4 orea Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore a 2 ore | inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3 Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4, Alta 4, Alta 4. Alta

Esposizione per via cutanea (E,)

L'indice di Esposizione per via cutanea di un agefttimico (E,) € una funzione di due variabiliTipologia d'usd e "Livello di
contattd, ed & determinato mediante la seguente matriesmlisizione.
Matrice di esposizione cutanea

Livello di contatto A. B. C. D.
Tipologia d'uso Nessun contatto Contatto accidentale | Contatto discontinuo Contatto esteso
1. Sistema chiuso 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante
2. Inclusione in matrice 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
3. Uso controllato 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta
3. Uso dispersivo 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta
L'indice risultante pud assumere valori compresilire 10, a seconda del livello di esposizionerdetato mediante la matrice
predetta.

Livello di esposizione Esposizione cutanea (E.,)

A. Basso

B. Moderato 3

C. Rilevante 7

D. Alto 10

ESITO DELLA VALUTAZIONE RISCHIO CHIMICO

Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni dtiled attivita lavorative che espongono ad agghitnici e il relativo esito della
valutazione del rischio.
Lavoratori e Macchine
Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE

1) Addetto alla realizzazione di  marciapiedi e Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".
pavimentazione eterna

SCHEDE DI VALUTAZIONE RISCHIO CHIMICO

Le seguenti schede di valutazione del rischio atonmiportano l'esito della valutazione eseguita gegola attivita lavorativa con
I'individuazione delle mansioni addette, delle sotgdi rischio e la relativa fascia di esposizione
Le eventuali disposizioni relative alla sorvegliareanitaria, all'informazione e formazione, alizeb di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzasepo riportate nel documento della sicurezza dil @resente € un allegato.
Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

Addetto alla realizzazione di marciapiedi e pavimentazione eterna SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita in cui sono impiegati agenti chimici, o se prevede I'utilizzo, in ogni tipo di procedimentompresi la produzione, la
manipolazione, I'immagazzinamento, il trasport&linhinazione e il trattamento dei rifiuti, o chisultino da tale attivita lavorativa.
Sorgente di rischio

Pericolosita della

sorgente Esposizione inalatoria Rischio inalatorio Esposizione cutanea Rischio cutaneo Rischio chimico
[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rchim,cu] [Rchim]
1) Sostanza utilizzata
1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.24

Progetto di miglioramento e potenziamento del Rifugio Escursionistico gestito La Galaberna di Ostana - Pag. 45



Sorgente di rischio
Pericolosita della
sorgente
[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rchim,cu] [Rchim]
Fascia di appartenenza:
Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".
Mansioni:
Addetto alla realizzazione di marciapiedi e pavimentazione eterna.

Esposizione inalatoria |  Rischio inalatorio Esposizione cutanea Rischio cutaneo Rischio chimico

Dettaglio delle sorgenti di rischio:

1) Sostanza utilizzata

Pericolosita(P-pim):

R ---. Sostanze e preparati non classificati pesgiat non contenenti nessuna sostanza pericols20=

Esposizione per via inalatoria(Enhimin):

- Proprieta chimico fisiche: Polvere fine;

- Quantitativi presenti: Da 1 Kg a inferiore di KQ;
- Tipologia d'uso: Uso controllato;

- Tipologia di controllo: Ventilazione generale;

- Tempo d'esposizione: Inferiore di 15 min;

- Distanza dalla sorgente: Inferiore ad 1 m.

Esposizione per via cutanea(fim cu):
- Livello di contatto: Contatto accidentale;
- Tipologia d'uso: Uso controllato.
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